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一种腕带

(57)摘要

本实用新型涉及穿戴式设备领域，尤其涉及

一种腕带，包括腕带、显示主机，所述显示主机内

设有电路板，所述显示主机与所述腕带的凹槽过

盈配合，所述显示主机设有按摩凸起块，所述腕

带在所述按摩凸起块位置相应设有镂空部，所述

显示主机的上表面设有电子显示屏、按摩开关、

切换开关、闪烁提醒开关，所述显示主机上位于

凹槽内侧还设有数据通信接口及充电接口，所述

显示主机上设有用于罩盖所述电子显示屏、所述

按摩开关、所述切换开关、所述闪烁提醒开关的

第一硅胶封层，所述腕带的凹槽内侧设有罩盖所

述镂空部周围、所述数据通信接口及所述充电接

口的第二硅胶封层。其解决了腕带容易进水、造

成损坏的问题。
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1.一种腕带，包括腕带、嵌设于腕带中部的显示主机，所述显示主机内设有用于监测用

户身体数据的电路板，其特征在于：所述显示主机与所述腕带的凹槽过盈配合，所述显示主

机靠近手腕一侧设有按摩凸起块，所述腕带在所述按摩凸起块位置相应设有镂空部，所述

显示主机的上表面设有电子显示屏、控制所述按摩凸起块运行的按摩开关、休眠及唤醒电

子显示屏的切换开关、与所述电路板电连接的闪烁提醒开关，所述显示主机上位于凹槽内

侧还设有数据通信接口及充电接口，所述显示主机上设有用于罩盖所述电子显示屏、所述

按摩开关、所述切换开关、所述闪烁提醒开关的第一硅胶封层，所述腕带的凹槽内侧设有罩

盖所述镂空部周围、所述数据通信接口及所述充电接口的第二硅胶封层，所述电路板与所

述电子显示屏、所述按摩开关、所述切换开关、所述闪烁提醒开关电连接。

2.根据权利要求1所述的一种腕带，其特征在于：所述电路板上设有中央处理单元、显

示模块、电源模块、传感器模块、通信模块，所述显示模块与所述电子显示屏电连接，所述电

源模块与所述充电接口电连接，所述通信模块与所述数据通信接口电连接，所述传感器模

块包括心率传感器、温度传感器、体动传感器，所述心率传感器、所述温度传感器、所述体动

传感器与所述闪烁提醒开关电连接，所述中央处理单元、所述显示模块、所述电源模块、所

述通信模块、所述心率传感器、所述温度传感器、所述体动传感器相连整齐的排布在所述电

路板上。

3.根据权利要求1所述的一种腕带，其特征在于：所述显示主机内还设有GPS定位系统，

所述GPS定位系统与所述数据通信接口、所述闪烁提醒开关电连接。

4.根据权利要求1所述的一种腕带，其特征在于：所述显示主机上还设有调节所述按摩

凸起块按摩速度的速度调节旋钮。

5.根据权利要求1所述的一种腕带，其特征在于：所述电子显示屏包括时间显示屏、滚

动切换数据显示屏。
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一种腕带

技术领域

[0001] 本实用新型涉及穿戴式设备领域，尤其涉及一种腕带。

背景技术

[0002] 目前，中国专利号：CN201710293592.4公开了一种智能健康手环，包括显示屏、腕

带、卡扣、显示模块、电源模块和核心处理模块，所述腕带两端设有显示屏和卡扣，所述腕带

靠近手腕一侧设有按摩颗粒，所述显示屏与显示模块连接，核心处理模块分别与电源模块、

显示模块、信息采集模块、蓝牙通信模块、支付模块、定位模块和特殊模块连接。该实用新型

的公开，提供了一种多功能使用的智能健康手环；但是在实际使用过程中，仍存在着腕带防

水性不好，容易进水损坏的问题。

实用新型内容

[0003] 因此，针对上述的问题，本实用新型提出一种使用方便、实时监测、且具有防水功

能的腕带。其解决了腕带容易进水、造成损坏的问题。

[0004] 为实现上述目的，本实用新型采用了以下技术方案：一种腕带，包括腕带、嵌设于

腕带中部的显示主机，所述显示主机内设有用于监测用户身体数据的电路板，所述显示主

机与所述腕带的凹槽过盈配合，所述显示主机靠近手腕一侧设有按摩凸起块，所述腕带在

所述按摩凸起块位置相应设有镂空部，所述显示主机的上表面设有电子显示屏、控制所述

按摩凸起块运行的按摩开关、休眠及唤醒电子显示屏的切换开关、与所述电路板电连接的

闪烁提醒开关，所述显示主机上位于凹槽内侧还设有数据通信接口及充电接口，所述显示

主机上设有用于罩盖所述电子显示屏、所述按摩开关、所述切换开关、所述闪烁提醒开关的

第一硅胶封层，所述腕带的凹槽内侧设有罩盖所述镂空部周围、所述数据通信接口及所述

充电接口的第二硅胶封层，所述电路板与所述电子显示屏、所述按摩开关、所述切换开关、

所述闪烁提醒开关电连接。

[0005] 进一步的改进是：所述电路板上设有中央处理单元、显示模块、电源模块、传感器

模块、通信模块，所述显示模块与所述电子显示屏电连接，所述电源模块与所述充电接口电

连接，所述通信模块与所述数据通信接口电连接，所述传感器模块包括心率传感器、温度传

感器、体动传感器，所述心率传感器、所述温度传感器、所述体动传感器与所述闪烁提醒开

关电连接，所述中央处理单元、所述显示模块、所述电源模块、所述通信模块、所述心率传感

器、所述温度传感器、所述体动传感器相连整齐的排布在所述电路板上。

[0006] 进一步的改进是：所述显示主机内还设有GPS定位系统，所述GPS定位系统与所述

数据通信接口、所述闪烁提醒开关电连接。

[0007] 进一步的改进是：所述显示主机上还设有调节所述按摩凸起块按摩速度的速度调

节旋钮。

[0008] 进一步的改进是：所述电子显示屏包括时间显示屏、滚动切换数据显示屏。

[0009] 通过采用前述技术方案，本实用新型的有益效果是：本新型鞋垫通过所述显示主
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机与所述腕带的凹槽过盈配合，可以使所述显示主机与所述腕带之间凹槽设有过盈量

0.1mm的过盈配合，使显示主机不容易从腕带中脱落；通过所述按摩开关可以控制按摩凸起

块对用户腕部关节进行按摩；通过设有休眠及唤醒所述电子显示屏的切换开关，可以使使

用时间更长，更适合长期佩戴使用；通过设有与所述电路板电连接的闪烁提醒开关，所述显

示主机上还设有数据通信接口，通过云数据接口，可以记录监测用户的身体健康数据；通过

设有第一硅胶封层和第二硅胶封层，可以使腕带达到密封防水的功能，对腕带上的电子显

示屏、各种开关及按摩凸起块进行保护，延长腕带的使用寿命，并且硅胶封层的材质柔软，

不影响用户对各个开关的操作，且电子显示屏上显示的数据也能清晰查看；进一步的，通过

设有传感器模块，可以对用户的心率、体温、和运动的状况进行追踪和记录，当身体状况出

问题时，闪烁提醒开关也能及时对用户进行提醒；进一步的，所述显示主机内还设有GPS定

位系统，所述GPS定位系统与所述数据通信接口、所述闪烁提醒开关电连接，可以使监护人

对用户位置的了解，防止走丢失；进一步的，所述显示主机上还设有调节所述按摩凸起块按

摩速度的速度调节旋钮，可以使用户依据自身需要调节速度，达到按摩更好效果；进一步

的，所述电子显示屏包括时间显示屏、滚动切换数据显示屏，可以多消息同时显示，查看当

前时间、使用按摩的速度、以及用户当前的运动量、心率、血压等信息，方便及时。

附图说明

[0010] 图1是本实用新型实施例的结构示意图；

[0011] 图2是本实用新型实施例的爆炸结构示意图；

[0012] 图3是本实用新型实施例的显示主机的底面示意图；

[0013] 图4是本实用新型实施例的电路板的电路示意图。

具体实施方式

[0014] 现结合附图和具体实施方式对本实用新型进一步说明。

[0015] 参考图1至图4，本实施例提供一种腕带，包括腕带1、嵌设于腕带1中部的显示主机

2，所述显示主机2内设有电路板3，所述显示主机2与所述腕带1的凹槽设有过盈量0.1mm的

过盈配合，所述显示主机2靠近手腕一侧设有按摩凸起块21，所述腕带在所述按摩凸起块21

位置相应设有镂空部11，所述显示主机2的上表面设有电子显示屏4、控制所述按摩凸起块

21运行的按摩开关22、休眠及唤醒电子显示屏4的切换开关23、与所述电路板3电连接的闪

烁提醒开关24，所述显示主机2上位于凹槽内侧还设有数据通信接口25及充电接口26，所述

显示主机2上设有用于罩盖所述电子显示屏4、所述按摩开关22、所述切换开关23、所述闪烁

提醒开关24的硅胶封层5，所述腕带1的凹槽内侧设有罩盖所述镂空部11周围、所述数据通

信接口25及所述充电接口26的硅胶封层6，所述电路板3与所述电子显示屏4、所述按摩开关

22、所述切换开关23、所述闪烁提醒开关24电连接，所述电路板3上设有中央处理单元31、显

示模块32、电源模块33、传感器模块34、通信模块35，所述显示模块32与所述电子显示屏4电

连接，所述电源模块33与所述充电接口26电连接，所述通信模块35与所述数据通信接口25

电连接，所述传感器模块34包括心率传感器3a、温度传感器3b、体动传感器3c，所述心率传

感器3a、所述温度传感器3b、所述体动传感器3c与所述闪烁提醒开关24电连接，所述中央处

理单元31、所述显示模块32、所述电源模块33、所述通信模块35、所述心率传感器3a、所述温
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度传感器3b、所述体动传感器3c相连整齐的排布在所述电路板3上，所述电路板3内还设有

GPS定位系统36，所述GPS定位系统36与所述数据通信接口25、所述闪烁提醒开关24电连接，

所述显示主机2上还设有调节所述按摩凸起块21按摩速度的速度调节旋钮27，所述电子显

示屏4包括时间显示屏41、滚动切换数据显示屏42。

[0016] 上述的按摩凸起块可以为2个，也可以为1个及以上的任意数量；所述显示主机内

也可以设有语音提醒模块，方便对用户的身体状况进行语音提醒，在身体状况不佳时，也可

以发出警示音等提醒音效进行提醒；所述切换开关可以设置电子显示屏的休眠时间，5分钟

或10分钟之内无操作自动暗屏节能。

[0017] 本实用新型的工作方式是：本腕带在用户佩戴使用时，电路板3内的传感器模块34

可以对用户的心率、体温、及运动量等进行监测，同时用户可以通过电子显示屏4查看实时

状态；电子显示屏4可以查看当前时间，并且对当前的用户身体状态信息进行滚动切换显

示；通过按摩开关22及速度调节旋钮27可以对按摩凸起块21进行调节，使按摩效果更好；通

过设有硅胶封层5及硅胶封层6，可以使腕带具有防水防汗功能；需要进行数据传输时，可以

将显示主机2从腕带1上拆下，进行连接终端或进行充电。

[0018] 尽管结合优选实施方案具体展示和介绍了本实用新型，但所属领域的技术人员应

该明白，在不脱离所附权利要求书所限定的本实用新型的精神和范围内，在形式上和细节

上可以对本实用新型做出各种变化，均为本实用新型的保护范围。
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图1
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图2
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图3
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图4
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摘要(译)

本实用新型涉及穿戴式设备领域，尤其涉及一种腕带，包括腕带、显示
主机，所述显示主机内设有电路板，所述显示主机与所述腕带的凹槽过
盈配合，所述显示主机设有按摩凸起块，所述腕带在所述按摩凸起块位
置相应设有镂空部，所述显示主机的上表面设有电子显示屏、按摩开
关、切换开关、闪烁提醒开关，所述显示主机上位于凹槽内侧还设有数
据通信接口及充电接口，所述显示主机上设有用于罩盖所述电子显示
屏、所述按摩开关、所述切换开关、所述闪烁提醒开关的第一硅胶封
层，所述腕带的凹槽内侧设有罩盖所述镂空部周围、所述数据通信接口
及所述充电接口的第二硅胶封层。其解决了腕带容易进水、造成损坏的
问题。
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