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摘要(译)

本实用新型涉及运动强度检测装置，包括用于发射绿光的绿光发射电
路，接收经人体反射后的绿光信号，并将绿光信号转换为电信号的绿光
接收电路，将绿光接收电路输出的电信号进行滤波放大的滤波放大模块
及接收滤波放大模块输出的电信号的中央处理模块。采用绿光反射方式
进行脉搏检测，与现有技术中的红外光穿透式脉搏检测方式相比，检测
精度高，且不需要复杂的电路和算法处理信号，电路结构简单、成本低
廉，此外，采用反射式检测方式只需要将该运动强度检测装置接触到任
何部位均可，使用更加方便。
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