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摘要(译)

本实用新型提供一种具有体能诊断功能的健身系统，其包含运动模块、
能量转换模块、卡路里计算模块、生理参数侦测模块、可拓识别模块以
及数据储存模块。其中藉由使用者操作运动模块并经由能量转换模快以
换算发电效率及已消耗卡路里，且利用生理参数侦测模块以量测运动时
之生理讯号，再藉由可拓识别模块来判断用户的体能与心跳状态以及运
动锻炼等级，并提供适当之修正运动模式或运动强度建议，增加健身效
率与避免运动伤害。进一步地，能量转换模块所转换的运动电能能回馈
到本实用新型的健身系统使用。

https://share-analytics.zhihuiya.com/view/29561564-598e-4798-b3ce-26a1d8959df3
https://worldwide.espacenet.com/patent/search/family/051295588/publication/CN203944108U?q=CN203944108U
http://epub.sipo.gov.cn/tdcdesc.action?strWhere=CN203944108U

