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(57)摘要

本发明公开了一种阴茎勃起功能监测方法，

该方法包括以下步骤：S1：实时采集深度睡眠状

态下用户阴茎的数据；S2：将上述数据传输至控

制中心，控制中心对数据进行记录与存储；S3：控

制中心将数据进行分类，并与大数据进行同类型

对比分析；S4：生成监测分析结果，一种阴茎勃起

功能监测系统用于对用户的阴茎勃起状态进行

数据采集、传输和分析，包括信息采集模块、传输

模块和移动终端。本发明具有实时监测与记录、

综合分许、监测准确的优点。
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1.一种阴茎勃起功能监测方法，用于监测深度睡眠用户的阴茎勃起状态，其特征在于，

该方法包括以下步骤：

S1：实时采集深度睡眠状态下用户阴茎的数据；

S2：将上述数据传输至控制中心，控制中心对数据进行记录与存储；

S3：控制中心将数据进行分类，并与大数据进行同类型对比分析；

S4：生成监测分析结果。

2.根据权利要求1所述的一种阴茎勃起功能监测方法，其特征在于，步骤S1中，所述数

据包括阴茎温度、勃起硬度、勃起时间、勃起次数、血氧饱和度。

3.根据权利要求2所述的一种阴茎勃起功能监测方法，其特征在于，步骤S2中的数据传

输通过无线通讯方式进行传输，所述无线通讯方式包括红外线、蓝牙或WiFi传输方式。

4.根据权利要求3所述的一种阴茎勃起功能监测方法，其特征在于，步骤S3中控制中心

与大数据库进行通讯连接，所述大数据库的来源包括通过互联网手机的医学资料、专业学

术资料以及研究成果资料。

5.根据权利要求4所述的一种阴茎勃起功能监测方法，其特征在于，所述所述控制中心

搭载在移动终端上，所述移动终端可以进行人机交互操作。

6.一种阴茎勃起功能监测系统，用于对用户的阴茎勃起状态进行数据采集、传输和分

析，其特征在于，包括信息采集模块、传输模块和移动终端；

所述信息采集模块包括多个子模块，所述子模块搭建在穿戴设备上，用于对用户进行

阴茎勃起数据进行采集；

所述通信模块用于连接信息采集模块和移动终端；

所述移动终端用于接收信息采集模块采集的数据，对其进行存储、分析和展示。

7.根据权利要求6所述的一种阴茎勃起功能监测系统，其特征在于，所述信息采集模块

包括温度子模块、硬度子模块、计时子模块、计数子模块和血氧饱和子模块，所述计时子模

块、计数子模块和血氧饱和子模块均与所述硬度子模块连接。

8.根据权利要求6所述的一种阴茎勃起功能监测系统，其特征在于，所述通信模块包括

与所述信息采集模块连接的信号发射子模块和与所述移动终端连接的信号接收子模块。

9.根据权利要求6所述的一种阴茎勃起功能监测系统，其特征在于，所述移动终端为智

能移动设备，所述智能移动设备具有人机交互功能。
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一种阴茎勃起功能监测方法及系统

技术领域

[0001] 本发明涉及智慧医疗领域，具体涉及一种阴茎勃起功能监测方法及系统。

背景技术

[0002] 男性性功能障碍一般包括器质性ED(Erectile  Dysfunction)和心理性ED，如器质

性阳痿和心理性阳痿等，而从阴茎的勃起功能状态来看，心理性阳痿患者在不性交时可有

暂时的近似正常的勃起，调查研究显示,40岁以上的城市男性中ED发病率约为73.1％，并且

对于20-40岁的青年，日常生活和工作中的压力而导致的焦虑、紧张、抑郁等不良情绪，失败

的性生活经历，或者家庭生活不和谐等因素，会有可能影响在性活动中本应存在的积极、客

观的、真实的认知评价，对自己的性功能产生怀疑，产生不自信的心理，甚至产生心理性障

碍。

[0003] 由于睡眠状态下去除了清醒时大脑皮层的抑制作用，夜间勃起不受心理因素的影

响，能很好的反映患者的潜在勃起功能，故临床上将夜间阴茎勃起(nocturnal  penile 

tumescence，NPT)测定作为诊断ED的首选方法，特别适用于区分器质性ED和心理性ED，它是

一种简单、实用、无创的诊断ED的方法。

发明内容

[0004] 针对上述现有技术的不足，本发明所要解决的技术问题是：如何提供一种实时监

测与记录、综合分许、监测准确的阴茎勃起功能监测方法及系统。

[0005] 为了解决上述技术问题，本发明采用了如下的技术方案：

[0006] 一种阴茎勃起功能监测方法，用于监测深度睡眠用户的阴茎勃起状态，其特征在

于，该方法包括以下步骤：

[0007] S1：实时采集深度睡眠状态下用户阴茎的数据；

[0008] S2：将上述数据传输至控制中心，控制中心对数据进行记录与存储；

[0009] S3：控制中心将数据进行分类，并与大数据进行同类型对比分析；

[0010] S4：生成监测分析结果。

[0011] 进一步的，步骤S1中，所述数据包括阴茎温度、勃起硬度、勃起时间、勃起次数、血

氧饱和度。

[0012] 进一步的，步骤S2中的数据传输通过无线通讯方式进行传输，所述无线通讯方式

包括红外线、蓝牙或WiFi传输方式。

[0013] 进一步的，步骤S3中控制中心与大数据库进行通讯连接，所述大数据库的来源包

括通过互联网手机的医学资料、专业学术资料以及研究成果资料。

[0014] 进一步的，所述所述控制中心搭载在移动终端上，所述移动终端可以进行人机交

互操作。

[0015] 一种阴茎勃起功能监测系统，用于对用户的阴茎勃起状态进行数据采集、传输和

分析，其特征在于，包括信息采集模块、传输模块和移动终端；
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[0016] 所述信息采集模块包括多个子模块，所述子模块搭建在穿戴设备上，用于对用户

进行阴茎勃起数据进行采集；

[0017] 所述通信模块用于连接信息采集模块和移动终端；

[0018] 所述移动终端用于接收信息采集模块采集的数据，对其进行存储、分析和展示。

[0019] 进一步的，所述信息采集模块包括温度子模块、硬度子模块、计时子模块、计数子

模块和血氧饱和子模块，所述计时子模块、计数子模块和血氧饱和子模块均与所述硬度子

模块连接。

[0020] 进一步的，所述通信模块包括与所述信息采集模块连接的信号发射子模块和与所

述移动终端连接的信号接收子模块。

[0021] 进一步的，所述移动终端为智能移动设备，所述智能移动设备具有人机交互功能。

[0022] 本发明的有益效果为：本发明将能够实时采集处于深度睡眠状态下用户阴茎勃起

的各种数据，并通过无线传输至控制中心，进行记录，控制中心可以根据大数据进行分析，

辨别是否处于正常状态，同时可以分析出各项数据的异常点，用于辨别用户男性性功能障

碍的原因，并可以生成分析结果和实时数据供用户以及专业人士进行查看，本发明能够持

续工作，在不影响用户休息的前提下进行全程监测，保障了数据采集的全面性，为数据分析

的准确性提供了保障，监测准确方便。

附图说明

[0023] 图1为本发明一种阴茎勃起功能监测方法一实施方式的流程图。

[0024] 图2为本发明一种阴茎勃起功能监测系统一实施方式的功能模块图

具体实施方式

[0025] 下面结合附图对本发明作进一步的详细说明。

[0026] 如图1所示，一种阴茎勃起功能监测方法，用于监测深度睡眠用户的阴茎勃起状

态，其特征在于，该方法包括以下步骤：

[0027] S1：实时采集深度睡眠状态下用户阴茎的数据；

[0028] S2：将上述数据传输至控制中心，控制中心对数据进行记录与存储；

[0029] S3：控制中心将数据进行分类，并与大数据进行同类型对比分析；

[0030] S4：生成监测分析结果。

[0031] 其中，步骤S1中，所述数据包括阴茎温度、勃起硬度、勃起时间、勃起次数、血氧饱

和度。

[0032] 具体的，所述阴茎温度数据通过红外测温装置进行检测，勃起硬度通过张力感应

器进行采集，所述张力感应器包括阴茎轴向张力感应器和阴茎径向张力感应器，勃起时间

数据通过计时器进行进行计时，所述计时器与所述张力感应器电性连接，当张力感应器达

到规定数值，计时器进行计时，勃起次数数据通过计数器进行采集，所述计数器与所述张力

感应器连接，张力感应器相邻达到规定值与未达到规定值的浮动记为一次，血氧饱和度数

据通过血氧饱和检测感应器进行检测，上述信息采集的装置均贴附在睡眠内裤上，并与睡

眠内裤上的限位材料进行连接

[0033] 其中，步骤S2中的数据传输通过无线通讯方式进行传输，所述无线通讯方式包括
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红外线、蓝牙或WiFi传输方式。

[0034] 其中，步骤S3中控制中心与大数据库进行通讯连接，所述大数据库的来源包括通

过互联网手机的医学资料、专业学术资料以及研究成果资料。

[0035] 具体的，控制中心根据采集的数据进行分类检索，通过各种大数据渠道进行标准

值制定，通过将采集的数据与标准值进行对比，分析结论。

[0036] 其中，所述所述控制中心搭载在移动终端上，所述移动终端可以进行人机交互操

作。

[0037] 一种阴茎勃起功能监测系统，用于对用户的阴茎勃起状态进行数据采集、传输和

分析，其特征在于，包括信息采集模块、传输模块和移动终端；

[0038] 所述信息采集模块包括多个子模块，所述子模块搭建在穿戴设备上，用于对用户

进行阴茎勃起数据进行采集；

[0039] 所述通信模块用于连接信息采集模块和移动终端；

[0040] 所述移动终端用于接收信息采集模块采集的数据，对其进行存储、分析和展示。

[0041] 其中，所述信息采集模块包括温度子模块、硬度子模块、计时子模块、计数子模块

和血氧饱和子模块，所述计时子模块、计数子模块和血氧饱和子模块均与所述硬度子模块

连接。

[0042] 其中，所述通信模块包括与所述信息采集模块连接的信号发射子模块和与所述移

动终端连接的信号接收子模块。

[0043] 其中，所述移动终端为智能移动设备，所述智能移动设备具有人机交互功能。

[0044] 本发明的有益效果为：本发明将能够实时采集处于深度睡眠状态下用户阴茎勃起

的各种数据，并通过无线传输至控制中心，进行记录，控制中心可以根据大数据进行分析，

辨别是否处于正常状态，同时可以分析出各项数据的异常点，用于辨别用户男性性功能障

碍的原因，并可以生成分析结果和实时数据供用户以及专业人士进行查看，本发明能够持

续工作，在不影响用户休息的前提下进行全程监测，保障了数据采集的全面性，为数据分析

的准确性提供了保障，监测准确方便。

[0045] 最后应说明的是：以上实施例仅用以说明本发明的技术方案，而非对其限制；尽管

参照前述实施例对本发明进行了详细的说明，本领域的普通技术人员应当理解；其依然可

以对前述实施例所记载的技术方案进行修改，或者对其中部分或者全部技术特征进行等同

替换；而这些修改或者替换，并不使相应技术方案的本质脱离本发明实施例技术方案的范

围，其均应涵盖在本发明的权利要求和说明书的范围当中。
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图1

图2
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