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摘要(译)

公开了一种用于包括可头戴计算设备(100)的系统的免持心肺复苏(CPR)
指导方法(40)，所述免持心肺复苏指导方法(40)允许救护者在不失去对病
人的目光的情况下接受CPR指导，所述可头戴计算设备(100)包括处理器
(110)和至少一个显示模块(106、106’)，所述至少一个显示模块被布置为
当所述可头戴计算设备的穿戴者(20)穿戴所述设备时由所述穿戴者进行查
看。所述方法包括：在所述处理器上接收(420)来自用于监测患者(10)的
生命体征的至少一个传感器(200、210)的传达生命体征信息的第一信
号，其中，所述至少一个传感器中的传感器(210)被集成在所述可头戴计
算设备(100)中；在所述处理器上对所述第一信号进行处理以提取所述生
命体征信息；并且响应于经处理的生命体征信息而将CPR指导显示(422)
在所述至少一个显示模块上。还公开了计算机程序产品和CPR指导系
统。所述系统可以使用普遍存在的设备(例如，包括可用传感器的智能设
备)来创建，由此便于对SCA事件的快速响应，这提高了SCA病人的生存
机会。
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