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摘要(译)

本发明提供一种指导患者进行康复运动的穿戴设备及其实现方法，包括
外壳、穿戴设备本体、手环腕带、云服务器和智能终端，所述穿戴设备
本体包括PCB板，所述PCB板上集成有脉象传感器、腕带公扣、
mpu‑9250九轴传感器、SNAPDRAGON wear 2100模块、DA14580模
块，所述手环腕带包括FPCB板和腕带母扣；所述FPCB板印刷有柔性天
线。本发明提供的穿戴设备通过脉象传感器对人体脉象变化信息进行检
测和采集，有效实现监测健康数据的准确度，通过对脉象信号的分析，
达到通过脉象匹配的体质检测，指导相关人群的康复运动；通过
mpu‑9250九轴传感器对患者运动方式的检测，结合脉象传感器检测信息
传输至云服务器，供医疗机构参考。
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