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摘要(译)

本发明提供一种监测甲状腺机能的装置，包括：心跳监测单元，用于监
测用户的心跳次数和心跳波形数据；传输单元，用于传输所述心跳监测
单元监测到的所述心跳次数和心跳波形数据；处理单元，用于分析所述
心跳次数和心跳波形数据，并依据分析结果判断甲状腺机能；反馈单
元，用于将所述处理单元的分析结果向所述用户推送建议。该监测甲状
腺机能的装置具有费用低、无痛感，而且适合长期监测甲状腺机能的优
点。本发明还提供一种监测甲状腺机能的方法。
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