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摘要(译)

一种基于环境监测和身体监测的健康智能手环，属于电子穿戴设备技术
领域。其包括手环带，手环带上设有卡扣、手环带扣和卡孔，手环带上
设有主机安装孔和副机安装孔，主机安装孔中设有主机，副机安装孔中
设有副机。该健康智能手环充分体现出科技与人生活的互联，通过各个
模块的作用，不仅满足用户运动监测、睡眠质量监测评估等健康项目监
测的功能，而且能够监测环境使用者环境情况。另外，手环带凸点和通
风孔的设置，能够有效避免汗液堆积形成水膜对信息传输产生影响。
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