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摘要(译)

一种监测身体状态的方法与系统，采用传感部分把测得的身体状态数据
传送给通信终端，由该通信终端分析所得到的测量值，如果出现异常数
值就自动把预先存储的信息通知其他通信终端。应用本发明能够方便快
捷的了解人体状况，并且能够及时的把该身体状况数据通过通信网络传
送给其他人，能够使使用者得到及时救护，和合理的训练。
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