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本发明涉及医疗健康技术领域，具体涉及一

种基于可穿戴设备的数据传输系统，包括可穿戴

智能监测设备，用于监测使用者的健康数据；数

据传输器，所述数据传输器包括控制芯片、蓝牙

通讯模块和移动通讯模块；服务器，所述数据传

输器通过移动通讯模块与服务器移动通讯连接；

客户端，所述客户端与服务器网络通讯连接，客

户端用于查询服务器中储存的健康数据。本发明

基于可穿戴设备的数据传输系统，通过将数据传

输组件从可穿戴智能监测设备中分离，减小了可

穿戴智能监测设备的质量，降低了可穿戴智能监

测设备生产工艺技术要求，从而大大降低生产成

本，使得可穿戴智能监测设备能够更廉价的服务

与生活。
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1.一种基于可穿戴设备的数据传输系统，其特征在于，包括

可穿戴智能监测设备，用于监测使用者的健康数据；

数据传输器，所述数据传输器包括控制芯片、蓝牙通讯模块和移动通讯模块，所述控制

芯片分别与蓝牙通讯模块、移动通讯模块连接，所述数据传输器通过蓝牙通讯模块与可穿

戴智能监测设备蓝牙通讯连接，数据传输器用于接收可穿戴智能监测设备监测到的健康数

据；

服务器，所述数据传输器通过移动通讯模块与服务器移动通讯连接，数据传输器在通

过蓝牙通讯接收到健康数据后，经控制芯片处理后通过移动通讯模块传输并储存到服务器

中；

客户端，所述客户端与服务器网络通讯连接，客户端用于查询服务器中储存的健康数

据。

2.根据权利要求1所述的一种基于可穿戴设备的数据传输系统，其特征在于，所述可穿

戴智能监测设备为智能监测手环、智能监测手表或智能监测戒指。

3.根据权利要求1所述的一种基于可穿戴设备的数据传输系统，其特征在于，所述客户

端为移动通信设备或PC。

4.根据权利要求1所述的一种基于可穿戴设备的数据传输系统，其特征在于，所述数据

传输器还包括电源，所述电源与控制芯片连接。

5.根据权利要求1所述的一种基于可穿戴设备的数据传输系统，其特征在于，所述数据

传输器包括壳体，所述控制芯片、蓝牙通讯模块和移动通讯模块分别设置在壳体内。

6.根据权利要求1所述的一种基于可穿戴设备的数据传输系统，其特征在于，所述可穿

戴智能监测设备包括信息标识单元，所述客户端需要采集或录入所述信息标识单元信息，

才能获取权限查询所述信息标识单元信息对应的可穿戴智能监测设备监测到的健康数据

信息。

7.根据权利要求6所述的一种基于可穿戴设备的数据传输系统，其特征在于，所述服务

器包括身份验证模块，服务器内储存有可穿戴智能监测设备及对应的信息标识单元信息，

所述客户端在采集或录入信息标识单元信息后，所述身份验证模块将采集或录入信息标识

单元信息与服务器储存的可穿戴智能监测设备及对应的信息标识单元信息进行对比验证，

在信息一致时，授予客户端查询所述信息标识单元信息对应的可穿戴智能监测设备监测到

的健康数据信息。

8.根据权利要求1所述的一种基于可穿戴设备的数据传输系统，其特征在于，所述移动

通讯连接为2G、3G、4G或WIFI信号连接中的任一种。

9.根据权利要求1所述的一种基于可穿戴设备的数据传输系统，其特征在于，所述健康

数据包括血氧数据、心率数据或体动数据。
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一种基于可穿戴设备的数据传输系统

技术领域

[0001] 本发明涉及医疗健康技术领域，具体涉及一种基于可穿戴设备的数据传输系统。

背景技术

[0002] 人们从60岁开始步入老年阶段，这一阶段有其独特的生理代谢特点。如基础代谢

率下降，细胞的功能下降，同时器官的功能也有所改变。体内的细胞数量减少，矿物质慢慢

流失，体内的水分也有所减少，各个系统的功能也有所降低。对于老人而言，年纪大了，首先

要做的就是想尽办法防跌倒，特别是骨质疏松患者，下雪天最好别出门；其次是防中风，在

冷空气刺激下，血液循环会加快，从而导致血压升高，增加中风风险；还有就是防心脏病，冬

季是冠心病高发期，低温增加了心肌缺血、心肌梗死的发生率。

[0003] 另一方面，对于儿童，儿童时期是处于人生的关键时期，这个时期对儿童的培养直

接影响着儿童以后的生长发育过程，包括知识，思想，价值观，世界观等等。在这个时期都是

处于一个启蒙的阶段，所以对儿童的培养受到了家长和社会各界的重视，儿童的培养关乎

一个家庭一个民族一个国家的前途和命运。因此，我们有必要时刻关注老人和儿童的健康

状况，为老人和儿童提供更多的保护和关爱。

[0004] 而利用可穿戴智能监测设备对老人和儿童进行健康状况监测是一个有效的关注

方式，但是现有的可穿戴智能监测设备中，存在以下几个问题，1.现有的可穿戴智能监测设

备一般采用蓝牙与手机连接，然后通过手机将可穿戴智能监测设备监测到的数据传输至服

务器，而由于现有市场上手机种类繁多，各个型号的手机采用的蓝牙版本不一，导致可穿戴

智能监测设备在与手机蓝牙连接过程中出现蓝牙适配不兼容的问题，造成数据传输障碍；

2.由于老人和儿童存在行为能力欠缺的问题，导致无法自主操控可穿戴智能监测设备或手

机，即老人和儿童在穿戴可穿戴智能监测设备对自己的健康状况进行监测时，无法自主通

过可穿戴智能监测设备或手机将可穿戴智能监测设备监测到的健康数据顺利传输至服务

器中，致使监护人无法实时获取老人或儿童的健康状况；3.现有的可穿戴智能监测设备，由

于将用于监测身体健康状况智能监测组件和数据传输组件集成到可穿戴智能监测设备中

设置，导致可穿戴智能监测设备质量重、体积大、造价成本高的问题，从而促使现有的可穿

戴智能监测设备售价高，无法广泛应用到生活中服务群众。

[0005] 为此，本发明提供一种操作简单、数据传输稳定的基于可穿戴设备的数据传输系

统。

发明内容

[0006] 本发明的目的在于克服现有技术的不足，提供一种基于可穿戴设备的数据传输系

统，主要用于解决老人和儿童健康管理的问题，通过将数据传输组件从可穿戴智能监测设

备中分离，减小了可穿戴智能监测设备的质量，降低了可穿戴智能监测设备生产工艺技术

要求，从而大大降低生产成本，使得可穿戴智能监测设备能够更廉价的服务与生活；同时，

利用数据传输器通过移动通讯将健康数据传输并储存在服务器中，方便监护人通过客户端
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实时查询，从而有效解决可穿戴智能监测设备与手机蓝牙适配不兼容，以及老人或儿童无

法自主通过可穿戴智能监测设备或手机将可穿戴智能监测设备监测到的健康数据顺利传

输至服务器的技术问题。

[0007] 本发明的目的是通过以下技术方案来实现的：

[0008] 一种基于可穿戴设备的数据传输系统，包括

[0009] 可穿戴智能监测设备，用于监测使用者的健康数据；

[0010] 数据传输器，所述数据传输器包括控制芯片、蓝牙通讯模块和移动通讯模块，所述

控制芯片分别与蓝牙通讯模块、移动通讯模块连接，所述数据传输器通过蓝牙通讯模块与

可穿戴智能监测设备蓝牙通讯连接，数据传输器用于接收可穿戴智能监测设备监测到的健

康数据；

[0011] 服务器，所述数据传输器通过移动通讯模块与服务器移动通讯连接，数据传输器

在通过蓝牙通讯接收到健康数据后，经控制芯片处理后通过移动通讯模块传输并储存到服

务器中；

[0012] 客户端，所述客户端与服务器网络通讯连接，客户端用于查询服务器中储存的健

康数据。

[0013] 进一步地，所述可穿戴智能监测设备为智能监测手环、智能监测手表或智能监测

戒指。在实际使用过程中，将具有健康数据(血氧数据、心率数据、体动数据中的至少一种)

监测功能的可穿戴智能监测设备穿戴在老人或儿童身上，启动可穿戴智能监测设备工作，

利用可穿戴智能监测设备实时监测使用者的健康数据，由于数据传输器与可穿戴智能监测

设备蓝牙连接，可穿戴智能监测设备监测到使用者的健康数据直接通过蓝牙传输至数据传

输器，然后数据传输器通过移动通讯将健康数据传输并储存在服务器中，而监护人通过客

户端即可实时查询服务器内储存的健康数据，从而有效解决可穿戴智能监测设备与手机蓝

牙适配不兼容，以及老人或儿童无法自主通过可穿戴智能监测设备或手机将可穿戴智能监

测设备监测到的健康数据顺利传输至服务器的技术问题，同时，由于将数据传输组件从可

穿戴智能监测设备中分离，减小了可穿戴智能监测设备的质量，降低了可穿戴智能监测设

备生产工艺技术要求，从而大大降低生产成本，使得可穿戴智能监测设备能够更廉价的服

务与生活。

[0014] 进一步地，所述客户端为移动通信设备或PC。

[0015] 进一步地，所述数据传输器还包括电源，所述电源与控制芯片连接。

[0016] 进一步地，所述数据传输器包括壳体，所述控制芯片、蓝牙通讯模块和移动通讯模

块分别设置在壳体内。

[0017] 进一步地，所述可穿戴智能监测设备包括信息标识单元，所述客户端需要采集或

录入所述信息标识单元信息，才能获取权限查询所述信息标识单元信息对应的可穿戴智能

监测设备监测到的健康数据信息。在实际使用过程中，监护人在使用客户端查询使用者的

健康数据时，需要监护人通过客户端采集或录入可穿戴智能监测设备上的信息标识单元信

息，与可穿戴智能监测设备建立关联信息，监护人才能通过客户端获取权限查询所述可穿

戴智能监测设备监测到的健康数据信息，从而保护使用者的健康信息的安全。

[0018] 进一步地，所述服务器包括身份验证模块，服务器内储存有可穿戴智能监测设备

及对应的信息标识单元信息，所述客户端在采集或录入信息标识单元信息后，所述身份验
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证模块将采集或录入信息标识单元信息与服务器储存的可穿戴智能监测设备及对应的信

息标识单元信息进行对比验证，在信息一致时，授予客户端查询所述信息标识单元信息对

应的可穿戴智能监测设备监测到的健康数据信息。在实际使用过程中，监护人通过客户端

采集或录入可穿戴智能监测设备上的信息标识单元信息后，生成验证信息，客户端将验证

信息发送至服务器，服务器的验证模块将所述验证信息与服务器内储存的可穿戴智能监测

设备及对应的信息标识单元信息进行对比，在信息一致后，授予客户端查询所述可穿戴智

能监测设备监测到的健康数据信息的权限。

[0019] 进一步地，所述移动通讯连接为2G、3G、4G或WIFI信号连接中的任一种。

[0020] 进一步地，所述健康数据包括血氧数据、心率数据或体动数据。

[0021] 进一步地，所述服务器包括分析模块和警报模块，服务器内储存有健康数据正常

值，在服务器接收到可穿戴智能监测设备传递的健康数据时，所述分析模块将接收到的健

康数据与健康数据正常值对比，当接收到的健康数据超出健康数据正常值时，所述警报模

块向客户端发送警示信息。

[0022] 进一步地，所述警报模块仅向获取了所述可穿戴智能监测设备查询权的客户端发

送警示信息。

[0023] 进一步地，所述可穿戴智能监测设备包括GPS定位模块，所述GPS定位模块用于确

认可穿戴智能监测设备的位置信息。在实际使用过程中，当分析模块将接收到的健康数据

与健康数据正常值对比后，接收到的健康数据超出健康数据正常值时，警报模块向客户端

发送警示信息，该警示信息包括可穿戴智能监测设备监测到的健康数据信息和可穿戴智能

监测设备中GPS定位模块产生的位置信息，让监护人及时了解使用者身体健康出现异常，并

根据定位信息快速到使用者身边实现救助。

[0024] 进一步地，所述警示信息包括可穿戴智能监测设备监测到的健康数据信息和可穿

戴智能监测设备中GPS定位模块产生的位置信息。

[0025] 本发明的有益效果是：本发明基于可穿戴设备的数据传输系统，通过将数据传输

组件从可穿戴智能监测设备中分离，减小了可穿戴智能监测设备的质量，降低了可穿戴智

能监测设备生产工艺技术要求，从而大大降低生产成本，使得可穿戴智能监测设备能够更

廉价的服务与生活；同时，利用数据传输器通过移动通讯将健康数据传输并储存在服务器

中，方便监护人通过客户端实时查询，从而有效解决可穿戴智能监测设备与手机蓝牙适配

不兼容，以及老人或儿童无法自主通过可穿戴智能监测设备或手机将可穿戴智能监测设备

监测到的健康数据顺利传输至服务器的技术问题。

附图说明

[0026] 图1为本发明基于可穿戴设备的数据传输系统；

[0027] 图2为本发明数据传输器的结构示意图；

[0028] 图中，1-壳体，2-控制芯片，3-蓝牙通讯模块，4-移动通讯模块。

具体实施方式

[0029] 下面结合附图进一步详细描述本发明的技术方案，但本发明的保护范围不局限于

以下所述。
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[0030] 如图1和图2所示，一种基于可穿戴设备的数据传输系统，包括

[0031] 可穿戴智能监测设备，用于监测使用者的健康数据；

[0032] 数据传输器，所述数据传输器包括控制芯片2、蓝牙通讯模块3和移动通讯模块4，

所述控制芯片2分别与蓝牙通讯模块3、移动通讯模块4连接，所述数据传输器通过蓝牙通讯

模块3与可穿戴智能监测设备蓝牙通讯连接，数据传输器用于接收可穿戴智能监测设备监

测到的健康数据；

[0033] 服务器，所述数据传输器通过移动通讯模块4与服务器移动通讯连接，数据传输器

在通过蓝牙通讯接收到健康数据后，经控制芯片2处理后通过移动通讯模块传输并储存到

服务器中；

[0034] 客户端，所述客户端与服务器网络通讯连接，客户端用于查询服务器中储存的健

康数据。

[0035] 具体地，所述可穿戴智能监测设备为智能监测手环、智能监测手表或智能监测戒

指。在实际使用过程中，将具有健康数据(血氧数据、心率数据、体动数据中的至少一种)监

测功能的可穿戴智能监测设备穿戴在老人或儿童身上，启动可穿戴智能监测设备工作，利

用可穿戴智能监测设备实时监测使用者的健康数据，由于数据传输器与可穿戴智能监测设

备蓝牙连接，可穿戴智能监测设备监测到使用者的健康数据直接通过蓝牙传输至数据传输

器，然后数据传输器通过移动通讯将健康数据传输并储存在服务器中，而监护人通过客户

端即可实时查询服务器内储存的健康数据，从而有效解决可穿戴智能监测设备与手机蓝牙

适配不兼容，以及老人或儿童无法自主通过可穿戴智能监测设备或手机将可穿戴智能监测

设备监测到的健康数据顺利传输至服务器的技术问题，同时，由于将数据传输组件从可穿

戴智能监测设备中分离，减小了可穿戴智能监测设备的质量，降低了可穿戴智能监测设备

生产工艺技术要求，从而大大降低生产成本，使得可穿戴智能监测设备能够更廉价的服务

与生活。

[0036] 具体地，所述客户端为移动通信设备或PC。

[0037] 具体地，所述数据传输器还包括电源，所述电源与控制芯片连接。

[0038] 具体地，所述数据传输器包括壳体1，所述控制芯片2、蓝牙通讯模块3和移动通讯

模块4分别设置在壳体1内。

[0039] 具体地，所述可穿戴智能监测设备包括信息标识单元，所述客户端需要采集或录

入所述信息标识单元信息，才能获取权限查询所述信息标识单元信息对应的可穿戴智能监

测设备监测到的健康数据信息。在实际使用过程中，监护人在使用客户端查询使用者的健

康数据时，需要监护人通过客户端采集或录入可穿戴智能监测设备上的信息标识单元信

息，与可穿戴智能监测设备建立关联信息，监护人才能通过客户端获取权限查询所述可穿

戴智能监测设备监测到的健康数据信息，从而保护使用者的健康信息的安全。

[0040] 具体地，所述服务器包括身份验证模块，服务器内储存有可穿戴智能监测设备及

对应的信息标识单元信息，所述客户端在采集或录入信息标识单元信息后，所述身份验证

模块将采集或录入信息标识单元信息与服务器储存的可穿戴智能监测设备及对应的信息

标识单元信息进行对比验证，在信息一致时，授予客户端查询所述信息标识单元信息对应

的可穿戴智能监测设备监测到的健康数据信息。在实际使用过程中，监护人通过客户端采

集或录入可穿戴智能监测设备上的信息标识单元信息后，生成验证信息，客户端将验证信
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息发送至服务器，服务器的验证模块将所述验证信息与服务器内储存的可穿戴智能监测设

备及对应的信息标识单元信息进行对比，在信息一致后，授予客户端查询所述可穿戴智能

监测设备监测到的健康数据信息的权限。

[0041] 具体地，所述移动通讯连接为2G、3G、4G或WIFI信号连接中的任一种。

[0042] 具体地，所述健康数据包括血氧数据、心率数据或体动数据。

[0043] 具体地，所述服务器包括分析模块和警报模块，服务器内储存有健康数据正常值，

在服务器接收到可穿戴智能监测设备传递的健康数据时，所述分析模块将接收到的健康数

据与健康数据正常值对比，当接收到的健康数据超出健康数据正常值时，所述警报模块向

客户端发送警示信息。

[0044] 具体地，所述警报模块仅向获取了所述可穿戴智能监测设备查询权的客户端发送

警示信息。

[0045] 具体地，所述可穿戴智能监测设备包括GPS定位模块，所述GPS定位模块用于确认

可穿戴智能监测设备的位置信息。在实际使用过程中，当分析模块将接收到的健康数据与

健康数据正常值对比后，接收到的健康数据超出健康数据正常值时，警报模块向客户端发

送警示信息，该警示信息包括可穿戴智能监测设备监测到的健康数据信息和可穿戴智能监

测设备中GPS定位模块产生的位置信息，让监护人及时了解使用者身体健康出现异常，并根

据定位信息快速到使用者身边实现救助。

[0046] 具体地，所述警示信息包括可穿戴智能监测设备监测到的健康数据信息和可穿戴

智能监测设备中GPS定位模块产生的位置信息。

[0047] 使用时，将具有健康数据(血氧数据、心率数据、体动数据中的至少一种)监测功能

的可穿戴智能监测设备穿戴在老人或儿童身上，启动可穿戴智能监测设备工作，利用可穿

戴智能监测设备实时监测使用者的健康数据，由于数据传输器与可穿戴智能监测设备蓝牙

连接，可穿戴智能监测设备监测到使用者的健康数据直接通过蓝牙传输至数据传输器，然

后数据传输器通过移动通讯将健康数据传输并储存在服务器中，而监护人通过客户端即可

实时查询服务器内储存的健康数据；另外，监护人在使用客户端查询使用者的健康数据时，

需要监护人通过客户端采集或录入可穿戴智能监测设备上的信息标识单元信息，与可穿戴

智能监测设备建立关联信息，监护人才能通过客户端获取权限查询所述可穿戴智能监测设

备监测到的健康数据信息，从而保护使用者的健康信息的安全。

[0048] 以上所述仅是本发明的优选实施方式，应当理解本发明并非局限于本文所披露的

形式，不应看作是对其他实施例的排除，而可用于各种其他组合、修改和环境，并能够在本

文所述构想范围内，通过上述教导或相关领域的技术或知识进行改动。而本领域人员所进

行的改动和变化不脱离本发明的精神和范围，则都应在本发明所附权利要求的保护范围

内。
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摘要(译)

本发明涉及医疗健康技术领域，具体涉及一种基于可穿戴设备的数据传
输系统，包括可穿戴智能监测设备，用于监测使用者的健康数据；数据
传输器，所述数据传输器包括控制芯片、蓝牙通讯模块和移动通讯模
块；服务器，所述数据传输器通过移动通讯模块与服务器移动通讯连
接；客户端，所述客户端与服务器网络通讯连接，客户端用于查询服务
器中储存的健康数据。本发明基于可穿戴设备的数据传输系统，通过将
数据传输组件从可穿戴智能监测设备中分离，减小了可穿戴智能监测设
备的质量，降低了可穿戴智能监测设备生产工艺技术要求，从而大大降
低生产成本，使得可穿戴智能监测设备能够更廉价的服务与生活。
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