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(54)发明名称

一种家庭健康机器人的智能健康理疗系统

(57)摘要

本发明公开了家庭健康机器人的智能健康

理疗系统，包括输入模块、录入信息模块、处理器

模块、传感器模块和输出模块，输入模块，用于接

收用户输入的数据信息；录入信息模块，用于录

入用户的体检信息以及基因信息；传感器模块，

用于获取用户当前的体征数据信息；处理器模

块，用于根据来自输入模块、录入信息模块和传

感器模块的数据信息，处理所述数据信息，生成

控制指令；输出模块，用于接收处理器模块的控

制指令，通过无线通讯方式控制理疗设备给用户

进行健康理疗，同时通过声音、视频、混合现实

(MR)等方式给用户进行理疗设备使用操作展示。

本发明有益效果：能够根据用户的当前健康状况

提醒用户进行健康理疗，而且控制精确，更适用

于聋哑人士。
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1.一种家庭健康机器人的智能健康理疗系统，其特征在于，包括输入模块、录入信息模

块、处理器模块、传感器模块和输出模块，

所述输入模块，用于接收用户输入的数据信息；

所述录入信息模块，用于录入用户的体检信息以及基因信息；

所述传感器模块，用于获取用户当前的体征数据信息；

所述处理器模块，用于根据来自所述输入模块、录入信息模块和传感器模块的数据信

息，处理所述数据信息，生成控制指令；

所述输出模块，用于接收处理器模块的控制指令，通过无线通讯方式进行用户的理疗

设备控制；通过声音、视频、混合现实(MR)等方式给用户进行理疗设备使用操作展示。

2.根据权利要求1所述的家庭健康机器人的智能健康理疗系统，其特征在于，所述输入

模块包括体感识别模块和语音控制指令模块，所述体感识别模块用于获取用户体感识别信

息；所述语音控制指令模块用于接收用户向处理器模块发出的语音信息。

3.根据权利要求2所述的家庭健康机器人的智能健康理疗系统，其特征在于，所述体感

识别模块包括动作采集模块、动作特征提取模块、动作特征匹配模块和指令生成模块，

所述动作采集模块用于接收传感器的数据信息并获取人体的动作运动轨迹；

所述动作特征提取模块用于进行提取整个动作运动轨迹中的若干个动作关键点；

所述动作特征匹配模块，用于根据来自所述动作特征提取模块的动作关键点和动作库

中的动作关键点，进行动作特征匹配，获取认定动作类型；

所述指令生成模块，用于接收认定动作类型的数据信息，进行生成指定的机器操作指

令。

4.根据权利要求1所述的家庭健康机器人的智能健康理疗系统，其特征在于，所述用户

体征监测设备包括但不限于血压计、血糖仪、心电仪、血脂仪等。

5.根据权利要求1所述的家庭健康机器人的智能健康理疗系统，其特征在于，所述健康

理疗操作的展现方式包括但不限于声音、视频、混合现实(MR)。

6.根据权利要求1所述的家庭健康机器人的智能健康理疗系统，其特征在于，所述处理

器模块与控制模块的无线通讯方式为wifi、蓝牙或zeegbe。

权　利　要　求　书 1/1 页

2

CN 108511065 A

2



一种家庭健康机器人的智能健康理疗系统

技术领域

[0001] 本发明涉及机器人技术领域，具体来说，涉及一种家庭健康机器人的智能健康理

疗系统。

背景技术

[0002] 随着老龄化加重、环境恶化、生活节奏加快、医疗资源紧张等等，人们的健康已经

成为比较重要的问题，现有的方法是去健康理疗中心，其浪费时间，而且不方便，市场急需

一种居家的健康理疗方法。

发明内容

[0003] 针对相关技术中的上述技术问题，本发明提出一种家庭健康机器人的智能健康理

疗系统，能够根据用户的当前健康状况提醒用户进行健康理疗。

[0004] 为实现上述技术目的，本发明的技术方案是这样实现的：

[0005] 一种家庭健康机器人的智能健康理疗系统，包括输入模块、录入信息模块、处理器

模块、传感器模块和输出模块，

[0006] 所述输入模块，用于接收用户输入的数据信息；

[0007] 所述录入信息模块，用于录入用户的体检信息以及基因信息；

[0008] 所述传感器模块，用于获取用户当前体征数据信息；

[0009] 所述处理器模块，用于根据来自所述输入模块、录入信息模块和传感器模块的数

据信息，处理所述数据信息，生成控制指令；

[0010] 所述输出模块，用于接收处理器模块的控制指令，通过无线通讯方式进行用户的

理疗设备控制；

[0011] 进一步地，所述输出模块，通过声音、视频、混合现实(MR)等方式给用户进行理疗

设备使用操作展示。

[0012] 进一步地，所述输入模块包括体感识别模块和语音控制指令模块，所述体感识别

模块用于获取用户体感识别信息；所述语音控制指令模块用于接收用户向处理器模块发出

的语音信息。

[0013] 进一步地，所述体感识别模块包括动作采集模块、动作特征提取模块、动作特征匹

配模块和指令生成模块，

[0014] 所述动作采集模块用于接收传感器的数据信息并获取人体的动作运动轨迹；

[0015] 所述动作特征提取模块用于进行提取整个动作运动轨迹中的若干个动作关键点；

[0016] 所述动作特征匹配模块，用于根据来自所述动作特征提取模块的动作关键点和动

作库中的动作关键点，进行动作特征匹配，获取认定动作类型；

[0017] 所述指令生成模块，用于接收认定动作类型的数据信息，进行生成指定的机器操

作指令。

[0018] 进一步地，所述用户体征监测设备包括但不限于血压计、血糖仪、心电仪、血脂仪

说　明　书 1/3 页

3

CN 108511065 A

3



等。

[0019] 进一步地，所述家庭健康机器人的智能健康理疗系统，其特征在于，所述健康理疗

操作的展现方式包括但不限于声音、视频、混合现实(MR)。

[0020] 进一步地，所述处理器模块与控制模块的无线通讯方式为wifi、蓝牙或zeegbe。

[0021] 本发明的有益效果：能够根据用户的当前健康状况提醒用户进行健康理疗，而且

控制精确，更适用于聋哑人士。

附图说明

[0022] 为了更清楚地说明本发明实施例或现有技术中的技术方案，下面将对实施例中所

需要使用的附图作简单地介绍，显而易见地，下面描述中的附图仅仅是本发明的一些实施

例，对于本领域普通技术人员来讲，在不付出创造性劳动的前提下，还可以根据这些附图获

得其他的附图。

[0023] 图1是根据本发明实施例所述的家庭健康机器人的智能健康理疗系统的流程图。

具体实施方式

[0024] 下面将结合本发明实施例中的附图，对本发明实施例中的技术方案进行清楚、完

整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。基于

本发明中的实施例，本领域普通技术人员所获得的所有其他实施例，都属于本发明保护的

范围。

[0025] 如图1所示，根据本发明实施例所述的一种家庭健康机器人的智能健康理疗系统，

包括输入模块、录入信息模块、处理器模块、传感器模块和输出模块，

[0026] 所述输入模块，用于接收用户输入的数据信息；

[0027] 所述录入信息模块，用于录入用户的体检信息以及基因信息；

[0028] 所述传感器模块，用于获取用户当前体征数据信息；

[0029] 所述处理器模块，用于根据来自所述输入模块、录入信息模块和传感器模块的数

据信息，处理所述数据信息，生成控制指令；

[0030] 所述输出模块，用于接收处理器模块的控制指令，通过无线通讯方式进行用户的

理疗设备控制；通过声音、视频、混合现实(MR)等方式给用户进行理疗设备使用操作展示。

[0031] 在本发明的一个具体实施例中，所述输入模块包括体感识别模块和语音控制指令

模块，所述体感识别模块用于获取用户体感识别信息；所述语音控制指令模块用于接收用

户向处理器模块发出的语音信息。

[0032] 在本发明的一个具体实施例中，所述体感识别模块包括动作采集模块、动作特征

提取模块、动作特征匹配模块和指令生成模块，

[0033] 所述动作采集模块用于接收传感器的数据信息并获取人体的动作运动轨迹；

[0034] 所述动作特征提取模块用于进行提取整个动作运动轨迹中的若干个动作关键点，

其中，动作关键点为具体特定动作；

[0035] 所述动作特征匹配模块用于根据来自所述动作特征提取模块的动作关键点和动

作库中的动作关键点，进行动作特征匹配，获取认定动作类型；

[0036] 所述指令生成模块用于接收认定动作类型的数据信息，进行生成指定的机器操作
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指令。

[0037] 在本发明的一个具体实施例中，所述用户体征监测设备包括但不限于血压计、血

糖仪、心电仪、血脂仪等。

[0038] 在本发明的一个具体实施例中，所述健康理疗操作的展现方式包括但不限于声

音、视频、混合现实(MR)。

[0039] 在本发明的一个具体实施例中，所述处理器模块与输出模块的无线通讯方式为

wifi、蓝牙或zeegbe。

[0040] 为了方便理解本发明的上述技术方案，以下通过具体使用方式上对本发明的上述

技术方案进行详细说明。

[0041] 在具体使用时，根据本发明所述的家庭健康机器人的智能健康理疗系统，将用户

的体检信息、基因信息录入云数据库自动生成用户的录入信息模块，将录入信息模块的数

据信息传输给处理器模块，处理器模块根据录入信息模块的报告结果和用户当前体征数据

信息，处理器模块可以通过语音控制指令模块来感知用户的语音信息，通过语音指令库的

比对形成控制设备的机器指令，单独或联动控制某个或多个健康理疗设备的工作，以声音、

视频、混合现实(MR)的方式形成个性化健康理疗指导方案；或者处理器模块可以通过体感

识别模块来感知用户的手势和肢体动作，并通过动作指令库的比对形成控制设备的机器指

令，单独或联动控制某个或多个健康理疗设备的工作，以声音、视频、混合现实(MR)的方式

形成个性化健康理疗指导方案，结合以下实施例进行说明，具体流程如下：

[0042] 录入信息模块中数据信息提示用户血压偏高，机器人会自动提醒用户按时通过装

有蓝牙芯片的血压仪监测血压指标，并自动获取监测结果并将监测结果上传至后台云数据

库，专家看到这些监测结果后，分析用户的健康状况，并提出建议反馈给用户，同时将用户

的血压计、降压理疗设备的操作流程等以视频或混合现实方式与用户交互完成健康理疗。

[0043] 综上所述，借助于本发明的上述技术方案，不仅能够根据用户的当前健康状况提

醒用户进行健康理疗，便于操作使用，而且控制精确，更适用于聋哑人士。以上所述仅为本

发明的较佳实施例而已，并不用以限制本发明，凡在本发明的精神和原则之内，所作的任何

修改、等同替换、改进等，均应包含在本发明的保护范围之内。
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图1
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