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摘要(译)

本发明适用于多媒体数据的处理技术，提供了一种多媒体数据的播放控
制方法及其装置，所述方法包括：在播放多媒体数据的过程中，实时监
测用户的生理信息；通过预设的生理特征提取算法提取生理信息中的人
体特征；根据人体特征，确定多媒体数据播放的播放控制策略；根据播
放控制策略调整多媒体数据的播放内容。本发明实施例通过获取用户的
生理信息，并根据预设的分析算法对生理信息进行分析处理，根据分析
结果实时控制多媒体数据的播放内容，从而解决了现有技术中因用户在
观看多媒体数据时代入感过强，而诱发疾病的问题，提高了播放控制装
置的安全性以及用户的操作体验感。
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