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(57)摘要

本实用新型涉及一种患者氧疗监护的智能

腕表，包括表体、设在所述表体两侧并沿着所述

表体背向延伸的表带和设在所述表带远离所述

表体的一端的表扣，所述表体内设有微控制器、

电池和无线收发器，所述表体的前侧嵌设有显示

屏，所述表体的前侧还分别设有报警器和指示

灯，所述表体的侧面设有充电接口。使用本实用

新型的智能腕表，方便医护人员在对患者进行氧

疗监护时，能实时获取的血氧饱和度值等监护信

息，判定患者缺氧或过度给氧程度，并能够实现

氧气流量值的远程调节，不仅保证了患者进行氧

疗的安全性和有效性，同时还提高了医院的智能

化信息化水平，减少医护人员工作量。
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1.一种患者氧疗监护的智能腕表，其特征在于，包括表体(1)、设在所述表体(1)两侧并

沿着所述表体(1)背向延伸的表带(2)和设在所述表带(2)远离所述表体(1)的一端的表扣

(3)，所述表体(1)内设有微控制器(10)、电池(11)和无线收发器(12)，所述表体(1)的前侧

嵌设有显示屏(15)，所述表体(1)的前侧还分别设有报警器(13)和指示灯(14)，所述表体

(1)的侧面设有充电接口(16)；

所述微控制器(10)分别与所述电池(11)、所述无线收发器(12)、所述报警器(13)、所述

指示灯(14)和所述显示屏(15)电连接，所述电池(11)分别与所述微控制器(10)和所述充电

接口(16)电连接，所述无线收发器(12)分别与血氧测定装置、电子流量控制器和远程控制

端无线连接。

2.根据权利要求1所述的一种患者氧疗监护的智能腕表，其特征在于，所述表体(1)内

还设有存储器(17)，所述存储器(17)与所述微控制器(10)电连接。

3.根据权利要求1所述的一种患者氧疗监护的智能腕表，其特征在于，所述表体(1)侧

面还设有至少一个功能键(19)，所述功能键(19)与所述微控制器(10)电连接。

4.根据权利要求3所述的一种患者氧疗监护的智能腕表，其特征在于，所述功能键(19)

包括开关键(191)、流量调节键(192)和查阅键(193)，所述开关键(191)、所述流量调节键

(192)和所述查阅键(193)均与所述微控制器(10)电连接。

5.根据权利要求1所述的一种患者氧疗监护的智能腕表，其特征在于，所述显示屏(15)

为触控显示屏。

6.根据权利要求1所述的一种患者氧疗监护的智能腕表，其特征在于，所述表体(1)内

还设有蜂鸣器(18)，所述蜂鸣器(18)与所述微控制器(10)电连接。

7.根据权利要求1所述的一种患者氧疗监护的智能腕表，其特征在于，所述表体(1)内

还设有计时器(110)，所述计时器(110)与所述微控制器(10)电连接。

8.根据权利要求1所述的一种患者氧疗监护的智能腕表，其特征在于，所述电池(11)为

可充电钮扣电池。

9.根据权利要求1所述的一种患者氧疗监护的智能腕表，其特征在于，所述表体(1)由

工程塑料注塑成型。

10.根据权利要求1-9任一项所述的一种患者氧疗监护的智能腕表，其特征在于，所述

表带(2)由尼龙编织带制成。
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一种患者氧疗监护的智能腕表

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗器械领域，尤其涉及一种患者氧疗监护的智能腕表。

背景技术

[0002] 慢性阻塞性肺疾病简称慢阻肺(COPD) (chronic  obstructive  pulmonary 

disease)，是一种破坏性的肺部疾病，是以不完全可逆的气流受限为特征的疾病，气流受限

通常呈进行性发展并与肺对有害颗粒或气体的异常炎症反应有关。控制性吸氧是COPD合并

高碳酸血症患者急性加重期常用的治疗手段之一，国内外学者研究表明，COPD氧疗患者的

SpO2(血氧饱和度)目标值控制在88％-92％，可减少入住ICU的风险及NIV(nodule-

inducing  virus，诱发结节病毒，根瘤诱发病毒)的需求，缩短住院时间。护士对进行氧疗的

COPD患者需密切观察病情，特别是血氧饱和度变化，加强巡视是降低低氧血症或过度给氧

事件发生的关键性护理措施。护士在护理工作中及早发现COPD住院患者出现低氧血症或过

度给氧，并及时给予调整给氧浓度对协助医生积极治疗COPD患者至关重要。

[0003] 目前我国医院普遍采用浮标式氧气吸入器作为氧疗的计量工具，同时应用多参数

监护设备监测患者血氧饱和度等指标。COPD患者的吸氧流量、脉搏血氧饱和度值(SpO2)、脉

率等动态数据无法即时上传，加上医护人员夜间巡视的时效性差，劳动强度大，目前应用于

COPD患者的氧疗技术无法满足临床需要。因此发明一种应用于COPD患者氧疗中控制监护的

腕表技术方案，智能化程度高、技术稳定、有利于临床普及推广使用。

发明内容

[0004] 本实用新型所要解决的技术问题是针对上述现有技术的不足，提供一种患者氧疗

监护的智能腕表。

[0005] 本实用新型解决上述技术问题的技术方案如下：一种患者氧疗监护的智能腕表，

包括表体、设在所述表体两侧并沿着所述表体背向延伸的表带和设在所述表带远离所述表

体的一端的表扣，所述表体内设有微控制器、电池和无线收发器，所述表体的前侧嵌设有显

示屏，所述表体的前侧还分别设有报警器和指示灯，所述表体的侧面设有充电接口；

[0006] 所述微控制器分别与所述电池、所述无线收发器、所述报警器、所述指示灯和所述

显示屏电连接，所述电池分别与所述微控制器和所述充电接口电连接，所述无线收发器分

别与血氧测定装置、电子流量控制器和远程控制端无线连接。

[0007] 本实用新型的有益效果是：在对需要进行氧疗的患者进行氧疗时，例如COPD(慢性

阻塞性肺疾病)患者，医护人员佩戴本实用新型的智能腕表，通过智能腕表的无线收发器与

患者的血氧测定装置、电子流量控制器等远程无线通讯，获得COPD患者血氧饱和度、氧疗流

量等动态监测参数，并在显示屏中读出，当COPD患者的血氧饱和度值偏离正常值时，通过报

警器和指示灯发出警示，并将偏离信息和警示信息通过无线收发器发送给医护人员的远程

控制端，医护人员可通过远程控制端发送调节氧疗的流量值的指令给智能腕表，智能腕表

再通过无线收发器将调节氧疗的流量值的指令发送至电子流量控制器，电子流量控制器根
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据调节氧疗的流量值的指令进行调节氧疗流量，实现远程调节氧疗流量；使用本实用新型

的智能腕表，方便医护人员在对患者进行氧疗监护时，能实时获取的血氧饱和度值等监护

信息，判定患者缺氧或过度给氧程度，并能够实现氧气流量值的远程调节，不仅保证了患者

进行氧疗的安全性和有效性，同时还提高了医院的智能化信息化水平，减少医护人员工作

量。其中，无线收发器、报警器、指示灯和显示屏均通过微控制器供电；血氧测定装置包括但

不限于多参数监护仪血氧脉搏仪,主要检测指标为血氧饱和度、脉率和灌注指数等，电子流

量控制器为患者提供吸氧流量，且主要检测指标为患者吸氧流量的大小，可调节流量大小。

[0008] 在上述技术方案的基础上，本实用新型还可以做如下改进：

[0009] 进一步：所述表体内还设有存储器，所述存储器与所述微控制器电连接。

[0010] 上述进一步方案的有益效果是：通过存储器，可以存储动态监测参数和氧疗流量

等参数，方便医护人员进行查阅氧疗过程的实际情况，并对患者下一步的治疗提供参考依

据。

[0011] 进一步：所述表体侧面还设有至少一个功能键，所述功能键与所述微控制器电连

接。

[0012] 上述进一步方案的有益效果是：通过功能键的设置，可以方便医护人员在患者身

边进行氧疗监护时，能根据显示屏上显示的血氧饱和度和氧气流量值，及时调节氧气流量

值，还可以通过功能键进行管理腕表的开关，操作更方便，实用性更高。

[0013] 进一步：所述功能键包括开关键、流量调节键和查阅键，所述开关键、所述流量调

节键和所述查阅键均与所述微控制器电连接。

[0014] 上述进一步方案的有益效果是：设置开关键，方便医护人员控制智能腕表的启闭

状态，通过流量调节键，方便医护人员在患者能根据显示屏上显示的血氧饱和度和氧气流

量值，及时调节氧气流量值，通过查阅键，方便医护人员查阅患者整个氧疗过程的血氧饱和

度和氧气流量值，实时掌握整个氧疗过程的情况，还可以查阅过往氧疗过程的情况，对患者

下一步的治疗提供参考依据。

[0015] 进一步：所述显示屏为触控显示屏。

[0016] 上述进一步方案的有益效果是：除了功能键，医护人员还可通过触控显示屏对智

能腕表氧疗监护过程进行控制，增加用户的体验，提高医院的智慧化建设。除此之外，当患

者氧疗的血氧饱和度偏离正常值时，可通过报警器发出报警提示音，指示灯发出闪烁提示，

还可通过显示屏上的文字、图标闪烁进行提示，进一步提高智慧化建设。

[0017] 进一步：所述表体内还设有蜂鸣器，所述蜂鸣器与所述微控制器电连接。

[0018] 上述进一步方案的有益效果是：当检测到患者的血氧饱和度值偏离正常值时，除

了通过报警器和指示灯发出警示，还可以通过蜂鸣器提醒医护人员，促进医护人员及时对

氧气流量值进行调节，进一步提高氧疗的安全性和有效性。

[0019] 进一步：所述表体内还设有计时器，所述计时器与所述微控制器电连接。

[0020] 上述进一步方案的有益效果是：通过计时器，可以将患者在进行氧疗过程的时间

记录下来，并通过显示屏显示出，方便医护人员对患者的氧疗过程的实时监控，提高氧疗的

安全性和有效性。

[0021] 进一步：所述电池为可充电钮扣电池。

[0022] 上述进一步方案的有益效果是：通过可充电钮扣电池，方便充电接口对整个智能
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腕表进行持续充电，方便智能腕表内部各单元组件进行持续工作。

[0023] 进一步：所述表体由工程塑料注塑成型。

[0024] 上述进一步方案的有益效果是：由工程塑料注塑成型的表体，刚性大，蠕变小，机

械强度高，耐热性好，美观耐用，能在较苛刻的环境中长期使用，实用性高。

[0025] 进一步：所述表带由尼龙编织带制成。

[0026] 上述进一步方案的有益效果是：表带可根据需要选用不同的材料制成，可采用硅

胶材料，也可采用尼龙编织带，尼龙编织带制成的表带经久耐用，弹性好，耐磨性好，易于清

洁，舒适性高，实用性高。

附图说明

[0027] 图1为本实用新型的一种患者氧疗监护的智能腕表的结构示意图；

[0028] 图2为本实用新型的一种患者氧疗监护的智能腕表的电连接示意图；

[0029] 图3为本实用新型的一种患者氧疗监护的智能腕表的临床应用图。

[0030] 附图中，各标号所代表的部件列表如下：

[0031] 1、表体，2、表带，3、表扣，10、微控制器，11、电池，12、无线收发器，13、报警器，14、

指示灯，15、显示屏，16、充电接口,17、存储器，18、蜂鸣器，19、功能键，110、计时器。

具体实施方式

[0032] 以下结合附图对本实用新型的原理和特征进行描述，所举实例只用于解释本实用

新型，并非用于限定本实用新型的范围。

[0033] 下面结合附图，对本实用新型进行说明。

[0034] 实施例、如图1-3所示，图1为本实用新型的一种患者氧疗监护的智能腕表的结构

示意图，图2为本实用新型的一种患者氧疗监护的智能腕表的电连接示意图，图3为本实用

新型的一种患者氧疗监护的智能腕表的临床应用图。

[0035] 如图1所示，一种患者氧疗监护的智能腕表，包括表体1、设在所述表体1两侧并沿

着所述表体1背向延伸的表带2和设在所述表带2远离所述表体1的一端的表扣3，所述表体1

内设有微控制器10、电池11和无线收发器12，所述表体1的前侧嵌设有显示屏15，所述表体1

的前侧分别设有报警器13和指示灯14，所述表体1的侧面设有充电接口16；

[0036] 如图2所示，所述微控制器10分别与所述电池11、所述无线收发器12、所述报警器

13、所述指示灯14和所述显示屏15电连接，所述电池11分别与所述微控制器10和所述充电

接口16电连接，所述无线收发器12分别与血氧测定装置、电子流量控制器和远程控制端无

线连接。

[0037] 本实施例的一种患者氧疗监护的智能腕表的工作过程如下：

[0038] 如图3所示，本实施例用于呼吸内科COPD患者氧疗应用，本实用新型的智能腕表与

带有远程通讯功能的血氧测定装置、电子流量控制器组网工作，将智能腕表将W1、W2、

W3...WN分配给值班护士，1-5号床位的血氧测定装置X1～X5、电子流量控制器D1～D5均分

别与智能腕表W1无线连接，6-10号床位的血氧测定装置X6～X10、电子流量控制器D6～D10

均分别与智能腕表W2无线连接，11-15号床位的血氧测定装置X11～X15、电子流量控制器

D11～D15均分别与智能腕表W3无线连接，依次类推，每5张床位设置一个对应的智能腕表，
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当然也可以按照每一个护士管理的实际床位的血氧测定装置和电子流量控制器分别与智

能腕表进行无线连接；打开血氧监护仪、电子流量控制器，对患者实现监测和氧疗，打开智

能腕表，进入工作状态；每个智能腕表的显示屏轮询方式依次显示对应患者血氧饱和度、脉

率、氧流量等监测参数；当发生血氧饱和度下降到预设的警示值时，智能腕表发出提示音、

指示灯闪烁，医护人员通过远程控制端，可以远程调整氧气输出流量；当氧疗结束，显示屏

显示出吸氧结束信息。

[0039] 使用本实用新型的智能腕表，方便医护人员在对患者进行氧疗监护时，能实时获

取的血氧饱和度值等监护信息，判定患者缺氧或过度给氧程度，并能够实现氧气流量值的

远程调节，不仅保证了患者进行氧疗的安全性和有效性，同时还提高了医院的智能化信息

化水平，减少医护人员工作量。其中，无线收发器、报警器、指示灯和显示屏均通过微控制器

供电，血氧测定装置主要检测指标为血氧饱和度、脉率和灌注指数等，例如本实施例采用多

参数监护仪血氧脉搏仪,电子流量控制器为患者提供吸氧流量，且主要检测指标为患者吸

氧流量的大小，可调节流量大小。

[0040] 优选地，如图2所示，所述表体1内还设有存储器17，所述存储器17与所述微控制器

10电连接。

[0041] 通过存储器，可以存储动态监测参数和氧疗流量等参数，方便医护人员进行查阅

氧疗过程的实际情况，并对患者下一步的治疗提供参考依据。

[0042] 优选地，如图2所示，所述表体1侧面还设有至少一个功能键19，所述功能键19与所

述微控制器10电连接。

[0043] 通过功能键的设置，可以方便医护人员在患者身边进行氧疗监护时，能根据显示

屏上显示的血氧饱和度和氧气流量值，及时调节氧气流量值，还可以通过功能键进行管理

腕表的开关，操作更方便，实用性更高。

[0044] 优选地，所述功能键19包括开关键191、流量调节键192和查阅键193，所述开关键

191、所述流量调节键192和所述查阅键193均与所述微控制器10电连接。

[0045] 设置开关键，方便医护人员控制智能腕表的启闭状态，通过流量调节键，方便医护

人员在患者能根据显示屏上显示的血氧饱和度和氧气流量值，及时调节氧气流量值，通过

查阅键，方便医护人员查阅患者整个氧疗过程的血氧饱和度和氧气流量值，实时掌握整个

氧疗过程的情况，还可以查阅过往氧疗过程的情况，对患者下一步的治疗提供参考依据。

[0046] 优选地，所述显示屏15上设有触控键，所述触控键与所述微控制器10电连接。

[0047] 通过显示屏上设置触控键，医护人员还可通过触控键对智能腕表氧疗监护过程进

行控制，增加用户的体验，提高医院的智慧化建设。

[0048] 优选地，所述表体1内还设有蜂鸣器18，所述蜂鸣器18与所述微控制器10电连接。

[0049] 当检测到患者的血氧饱和度值偏离正常值时，除了通过报警器和指示灯发出警

示，还可以通过蜂鸣器提醒医护人员，促进医护人员及时对氧气流量值进行调节，进一步提

高氧疗的安全性和有效性。

[0050] 优选地，所述表体1内还设有计时器110，所述计时器110与所述微控制器10电连

接。

[0051] 通过计时器，可以将患者在进行氧疗过程的时间记录下来，并通过显示屏显示出，

方便医护人员对患者的氧疗过程的实时监控，提高氧疗的安全性和有效性。
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[0052] 优选地，所述电池11为可充电钮扣电池。

[0053] 通过可充电钮扣电池，方便充电接口对整个智能腕表进行持续充电，方便智能腕

表内部各单元组件进行持续工作。

[0054] 优选地，所述表体1由工程塑料注塑成型。

[0055] 由工程塑料注塑成型的表体，刚性大，蠕变小，机械强度高，耐热性好，美观耐用，

能在较苛刻的环境中长期使用，实用性高。

[0056] 优选地，所述表带2由尼龙编织带制成。

[0057] 表带可根据需要选用不同的材料制成，可采用硅胶材料，也可采用尼龙编织带，尼

龙编织带制成的表带经久耐用，弹性好，耐磨性好，易于清洁，舒适性高，实用性高。

[0058] 优选地，所述表扣3由钛合金制成。

[0059] 由钛合金制成的表扣扣接牢固、不易变形、整体性强、美观高雅、易于修复。

[0060] 本实施例中，微控制器选用TI的MSP430FG4619，电池采用TPS62007DGS芯片，输出

电压3.7V，无线收发器采用高通的Wifi芯片AR6004X-BC3D，显示屏采用2.2英寸256像素液

晶屏。

[0061] 以上所述仅为本实用新型的较佳实施例，并不用以限制本实用新型，凡在本实用

新型的精神和原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本实用新型的保

护范围之内。
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图2

图3
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摘要(译)

本实用新型涉及一种患者氧疗监护的智能腕表，包括表体、设在所述表
体两侧并沿着所述表体背向延伸的表带和设在所述表带远离所述表体的
一端的表扣，所述表体内设有微控制器、电池和无线收发器，所述表体
的前侧嵌设有显示屏，所述表体的前侧还分别设有报警器和指示灯，所
述表体的侧面设有充电接口。使用本实用新型的智能腕表，方便医护人
员在对患者进行氧疗监护时，能实时获取的血氧饱和度值等监护信息，
判定患者缺氧或过度给氧程度，并能够实现氧气流量值的远程调节，不
仅保证了患者进行氧疗的安全性和有效性，同时还提高了医院的智能化
信息化水平，减少医护人员工作量。
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