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(54)实用新型名称

一种智能健康腕表

(57)摘要

本实用新型涉及电子设备领域，具体的说是

一种智能健康腕表。包括表盘本体，其特征是：所

述表盘本体上表面设有显示屏，位于显示屏左侧

的表盘本体上设有SOS键；表盘本体的前侧面从

左至右依次设有开关键、接听键和功能键，表盘

本体的后侧面左右并排设有USB接口和SIM卡卡

托；表盘本体内设有控制系统。本实用新型同现

有技术相比，结构简单、新颖，使用方便；结合老

人使用习惯，简化设计，去除触摸屏、拨号盘等冗

余功能，满足老人紧急状态下的一键呼叫、心率

监测等需求；表带采用蝴蝶扣的形式，将手表佩

戴过程做到最简单。
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1.一种智能健康腕表，包括表盘本体，其特征是：所述表盘本体（5）上表面设有显示屏

（3），位于显示屏（3）左侧的表盘本体（5）上设有SOS键（2）；表盘本体（5）的前侧面从左至右

依次设有开关键（7）、接听键（4）和功能键（6），表盘本体（5）的后侧面左右并排设有USB接口

（8）和SIM卡卡托（11）；表盘本体（5）内设有控制系统，所述控制系统包括电池充电单元

（12）、电池（13）、电池转换单元（14）、MCU主控制单元（16）、脉搏电模块（17），所述电池充电

单元（12）连接USB接口（8），电池充电单元（12）连接电池（13）的输入端，电池（13）的输出端

连接电池转换单元（14），电池转换单元（14）设有两个输出端，电池转换单元（14）的第一输

出端连接MCU主控制单元（16），MCU主控制单元（16）设有三个输入端，MCU主控制单元（16）的

第一输入端连接电池转换单元（14），MCU主控制单元（16）的第二输入端连接脉搏电模块

（17），MCU主控制单元（16）的第三输入端连接SOS键（2）、开关键（7）、接听键（4）和功能键

（6）。

2.如权利要求1所述的一种智能健康腕表，其特征是：所述电池转换单元（14）的第二输

出端连接GPS/GPRS模块（15），所述GPS/GPRS模块（15）设在表盘本体（5）内。

3.如权利要求1所述的一种智能健康腕表，其特征是：所述表盘本体（5）的左右两侧分

别连接一根表带（1）。

4.如权利要求1所述的一种智能健康腕表，其特征是：所述SIM卡卡托（11）一侧的表盘

本体（5）后侧面上设有顶针孔（10）。

5.如权利要求1所述的一种智能健康腕表，其特征是：所述USB接口（8）和SIM卡卡托

（11）之间的表盘本体（5）后侧面上设有RESET键（9）。

6.如权利要求3所述的一种智能健康腕表，其特征是：所述表带（1）采用蝴蝶扣形式。

7.如权利要求1所述的一种智能健康腕表，其特征是：所述MCU主控制单元（16）还设有

一个输出端，MCU主控制单元（16）的输出端连接显示屏（3）。
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一种智能健康腕表

技术领域

[0001] 本实用新型涉及电子设备领域，具体的说是一种智能健康腕表。

背景技术

[0002] 随着移动技术的发展，许多传统的电子产品也开始增加移动方面的功能，比如过

去只能用来看时间的手表，现今也可以通过智能手机或家庭网络与互联网相连，来显示信

息。这种新式手表被称作智能手表，目前的智能手表操作复杂，大多依赖智能手机，有大量

对老人来说的冗余功能。如中国文献专利CN105411544A公开了一种健康腕表，包括显示模

块、计步器模块、无线通讯模块、存储模块和电池模块，其计步、无线功能等并非老人急需的

功能，并未以老年人的实际需求为基础，不仅无法满足老人在紧急情况下“一键呼叫”的使

用需求，还缺少老年人急需的“心率监测”等功能，不适合老人使用。

发明内容

[0003] 本实用新型为克服现有技术的不足，设计一种可以专门满足老人需求，具备一键

呼叫、心率监测功能，并可以在紧急情况下方便使用的智能健康腕表。

[0004] 为实现上述目的，设计一种智能健康腕表，包括表盘本体，其特征是：所述表盘本

体上表面设有显示屏，位于显示屏左侧的表盘本体上设有SOS键；表盘本体的前侧面从左至

右依次设有开关键、接听键和功能键，表盘本体的后侧面左右并排设有USB接口和SIM卡卡

托；表盘本体内设有控制系统，所述控制系统包括电池充电单元、电池、电池转换单元、MCU

主控制单元、脉搏电模块，所述电池充电单元连接USB接口，电池充电单元连接电池的输入

端，电池的输出端连接电池转换单元，电池转换单元设有两个输出端，电池转换单元的第一

输出端连接MCU主控制单元，MCU主控制单元设有三个输入端，MCU主控制单元的第一输入端

连接电池转换单元，MCU主控制单元的第二输入端连接脉搏电单元，MCU主控制单元的第三

输入端连接SOS键、开关键、接听键和功能键。

[0005] 所述电池转换单元的第二输出端连接GPS/GPRS模块，所述GPS/GPRS模块设在表盘

本体内。

[0006] 所述表盘本体的左右两侧分别连接一根表带。

[0007] 所述SIM卡卡托一侧的表盘本体后侧面上设有顶针孔。

[0008] 所述USB接口和SIM卡卡托之间的表盘本体后侧面上设有RESET键。

[0009] 所述表带采用蝴蝶扣形式。

[0010] 所述MCU主控制单元还设有一个输出端，MCU主控制单元的输出端连接显示屏。

[0011] 本实用新型同现有技术相比，结构简单、新颖，使用方便；结合老人使用习惯，简化

设计，去除触摸屏、拨号盘等冗余功能，满足老人紧急状态下的一键呼叫、心率监测等需求；

表带采用蝴蝶扣的形式，将手表佩戴过程做到最简单。

附图说明
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[0012] 图1为本实用新型的正视图。

[0013] 图2为本实用新型的后视图。

[0014] 图3为本实用新型中控制系统的架构图。

[0015] 参见图1～图3，其中，1是表带，2是SOS键，3是显示屏，4是接听键，5是表盘本体，6

是功能键，7是开关键，8是USB接口，9是RESET键，10是顶针孔，11是SIM卡卡托，12是电池充

电单元，13是电池，14是电源转换单元，15是GPS/GPRS模块，16是MCU主控制单元，17是脉搏

电模块。

具体实施方式

[0016] 下面根据附图对本实用新型做进一步的说明。

[0017] 如图1～图2所示，所述表盘本体5上表面设有显示屏3，位于显示屏3左侧的表盘本

体5上设有SOS键2；表盘本体5的前侧面从左至右依次设有开关键7、接听键4和功能键6，表

盘本体5的后侧面左右并排设有USB接口8和SIM卡卡托11；表盘本体5内设有控制系统，如图

3所示，所述控制系统包括电池充电单元12、电池13、电池转换单元14、MCU主控制单元16、脉

搏电模块17，所述电池充电单元12连接USB接口8，电池充电单元12连接电池13的输入端，电

池13的输出端连接电池转换单元14，电池转换单元14设有两个输出端，电池转换单元14的

第一输出端连接MCU主控制单元16，MCU主控制单元16设有三个输入端，MCU主控制单元16的

第一输入端连接电池转换单元14，MCU主控制单元16的第二输入端连接脉搏电单元17，MCU

主控制单元16的第三输入端连接SOS键2、开关键7、接听键4和功能键6。

[0018] 所述电池转换单元14的第二输出端连接GPS/GPRS模块15，所述GPS/GPRS模块15设

在表盘本体5内。

[0019] 所述表盘本体5的左右两侧分别连接一根表带1。

[0020] 所述SIM卡卡托11一侧的表盘本体5后侧面上设有顶针孔10。

[0021] 所述USB接口8和SIM卡卡托11之间的表盘本体5后侧面上设有RESET键9。

[0022] 所述表带1采用蝴蝶扣形式。

[0023] 所述MCU主控制单元16还设有一个输出端，MCU主控制单元16的输出端连接显示屏

3。

[0024] 本实用新型使用时，表带1采用蝴蝶扣的形式，可以方便老年人佩戴；可以通过开

关键7对智能健康腕表进行开关；接听键4可以控制智能健康腕表接听电话；功能键6有两种

功能，长按时可以测试心率，短按则循环语音报时和查看当日计步数；USB接口8可以用来充

电，SIM卡卡托11内存放SIM卡，SIM卡卡托一侧的顶针孔10则用来弹出SIM卡卡托11；SOS键2

设置再表盘本体5表面，方便老人使用。
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图1

图2
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