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(54)实用新型名称

一种人体健康监测系统

(57)摘要

本实用新型涉及一种人体健康监测系统，包

括：微处理器、蓝牙模块、心跳检测模块、GPS模

块、计步器、GPRS模块、云服务器、手机客户端，本

实用新型通过随身携带的检测器中的微处理器、

蓝牙模块、心跳检测模块、GPS模块与GPRS模块，

实现了对于使用者心跳的实时监测、CPS模块实

时定位使用者的位置，而且计步器能够反映使用

者的运动量，并通过GPRS模块实现了数据的无线

传送，并通过云服务器对于数据进行保存及处理

计算，通过手机客户端这个人机界面，使用者能

够清楚的了解自己身体的状况，并且微处理器连

有蓝牙模块，能够与其他带有设备进行数据传

输，根据使用者自身需求增加具体的检测数据。
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1.一种人体健康监测系统，其特征在于，包括：

微处理器：用于接受数据，并对于数据进行识别分类；

蓝牙模块：与微处理器相连，用于无线接收数据并将数据传送与微处理器；

心跳检测模块：与微处理器相连，用于检测心跳频率，并将数据传送与微处理器；

GPS模块：与微处理器相连，用于定位并将具体的定位数据传送与微处理器；

计步器：与微处理器相连，用于计数行走步数，并将数据传送与微处理器；

GPRS模块：与微处理器相连，用于无线数据传输，提供微处理器的数据的无线传输；

云服务器：接受GPRS模块无线传输的数据，并对于数据进行分析、处理及计数；

手机客户端：接受云服务器无线传输的数据，用于人机交互；

还包括血糖检测仪，该血糖检测仪通过蓝牙模块将检测数据传送与微处理器；

还包括血压测量仪，该血压测量仪通过蓝牙模块将检测数据传送与微处理器；

还包括体重秤，该体重秤通过蓝牙模块将数据传送与微处理器；

还包括体温测量仪，该体温测量仪通过蓝牙模块将检测数据传送与微 处理器；

还包括食物热量仪，该食物热量仪通过蓝牙模块将检测数据传送与微处理器；

所述微处理器、蓝牙模块、心跳检测模块、GPS模块与GPRS模块均设置于可随身携带的

检测器上。
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一种人体健康监测系统

技术领域

[0001] 本实用新型涉及一种监测系统，尤其涉及一种用于监测人体健康的监测系统。

背景技术

[0002] 随着经济的发展，人们对于自身健康越来越关注，而且由于社会压力以及环境污

染的加剧，例如高血压、高血脂、糖尿病等慢性疾病的患病者逐渐有年轻化的趋势，所以日

常的预防与检测身体健康数据的重要性引起了大众的注意。但是，现有常规的检测方式多

数是去医院进行体检，然而体检的数据医院没有进行存档，体检对象对于体检报告也很少

进行保存，造成了数据的流失。

[0003] 如今随着科学技术的发展，蓝牙、GPRS以及手机APP的融合技术，不仅能够记录用

户日常数据信息，将数据同步到云端服务器，也可以通过云计算，分析出各类报告给用户，

可使设备更加的网络化和智能化。综上分析，研发一款便携式网络型智能兼具有数据分析

功能人体健康监测系统有着重要的意义和广阔的市场前景。

实用新型内容

[0004] 针对上述现有技术的现状，本实用新型所要解决的技术问题在于提供一种功能实

用，携带实用便捷，能够实现数据的无线传输以及初步分析、保存的人体健康监测系统。

[0005] 本实用新型解决上述技术问题所采用的技术方案为：一种人体健康监测系统，包

括：微处理器：用于接受数据，并对于数据进行识别分类；蓝牙模块：与微处理器相连，用于

无线接收数据并将数据传送与微处理器；心跳检测模块：与微处理器相连，用于检测心跳频

率，并将数据传送与微处理器；GPS模块：与微处理器相连，用于定位并将具体的定位数据传

送与微处理器；计步器：与微处理器相连，用于计数行走步数，并将数据传送与微处理器；

GPRS模块：与微处理器相连，用于无线数据传输，提供微处理器的数据的无线传输；云服务

器：接受GPRS模块无线传输的数据，并对于数据进行分析、处理及计数；手机客户端：接受云

服务器无线传输的数据，用于人机交互。

[0006] 进一步地，还包括血糖检测仪，该血糖检测仪通过蓝牙模块将检测数据传送与微

处理器。

[0007] 进一步地，还包括血压测量仪，该血压测量仪通过蓝牙模块将检测数据传送与微

处理器。

[0008] 进一步地，还包括体重秤，该体重秤通过蓝牙模块将数据传送与微处理器。

[0009] 进一步地，还包括体温测量仪，该体温测量仪通过蓝牙模块将检测数据传送与微

处理器。

[0010] 进一步地，还包括食物热量仪，该食物热量仪通过蓝牙模块将检测数据传送与微

处理器。

[0011] 进一步地，所述微处理器、蓝牙模块、心跳检测模块、GPS模块与GPRS模块均设置于

可随身携带的检测器上。
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[0012] 与现有技术相比，本实用新型的优点在于：本实用新型通过随身携带的检测器中

的微处理器、蓝牙模块、心跳检测模块、GPS模块与GPRS模块，实现了对于使用者心跳的实时

监测、CPS模块实时定位使用者的位置，而且计步器能够反映使用者的运动量，并通过GPRS

模块实现了数据的无线传送，并通过云服务器对于数据进行保存及处理计算，通过手机客

户端这个人机界面，使用者能够能够清楚的了解自己身体的状况，并且微处理器连有蓝牙

模块，能够与其他带有设备进行数据传输，根据使用者自身需求增加具体的检测数据。

附图说明

[0013] 图1为本实用新型人体健康监测系统的原理框架图。

具体实施方式

[0014] 如图1所示，一种人体健康监测系统，包括：微处理器、蓝牙模块、心跳检测模块、

GPS模块、计步器、GPRS模块、云服务器与手机客户端，以上模块均设于于可随身携带的检测

器中。

[0015] 具体的，微处理器：用于接受数据，并对于数据进行识别分类；蓝牙模块：与微处理

器相连，用于无线接收数据并将数据传送与微处理器；心跳检测模块：与微处理器相连，用

于检测心跳频率，并将数据传送与微处理器；GPS模块：与微处理器相连，用于定位并将具体

的定位数据传送与微处理器；计步器：与微处理器相连，用于计数行走步数，并将数据传送

与微处理器；GPRS模块：与微处理器相连，用于无线数据传输，提供微处理器的数据的无线

传输；云服务器：接受GPRS模块无线传输的数据，并对于数据进行分析、处理及计数；手机客

户端：接受云服务器无线传输的数据，用于人机交互，实现了对于使用者心跳的实时监测、

CPS模块实时定位使用者的位置，而且计步器能够反映使用者的运动量，并通过GPRS模块实

现了数据的无线传送，并通过云服务器对于数据进行保存及处理计算，通过手机客户端这

个人机界面，使用者能够能够清楚的了解自己身体的状况。

[0016] 优选的，由于微处理器连有蓝牙模块，使用者可以根据自身的需求，通过蓝牙模块

将本人体健康检测系统与其他的测量仪器相连接，具体的，包括血糖检测仪、血压测量仪、

体重秤、体温测量仪以及食物热量仪，实现更全面的身理数据的检测。

[0017] 最后应说明的是：以上实施例仅用以说明本实用新型的技术方案，而非对其限制；

尽管参照前述实施例对本实用新型进行了详细的说明，本领域的技术人员应当理解，其依

然可以对前述实施例所记载的技术方案进行修改，或者对其中部分技术特征进行同等替

换；而这些修改或者替换，并不使相应技术方案的本质脱离本实用新型各实施例技术方案

的精神与范围。
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图1
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摘要(译)

本实用新型涉及一种人体健康监测系统，包括：微处理器、蓝牙模块、
心跳检测模块、GPS模块、计步器、GPRS模块、云服务器、手机客户
端，本实用新型通过随身携带的检测器中的微处理器、蓝牙模块、心跳
检测模块、GPS模块与GPRS模块，实现了对于使用者心跳的实时监
测、CPS模块实时定位使用者的位置，而且计步器能够反映使用者的运
动量，并通过GPRS模块实现了数据的无线传送，并通过云服务器对于
数据进行保存及处理计算，通过手机客户端这个人机界面，使用者能够
清楚的了解自己身体的状况，并且微处理器连有蓝牙模块，能够与其他
带有设备进行数据传输，根据使用者自身需求增加具体的检测数据。
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