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摘要(译)

一种皮肤水分测量方法，属于生物电阻抗测量技术领域。为了解决现有
技术中皮肤水分测量装置的结构复杂、测量频率高、成本高的问题，本
发明公开了一种皮肤水分测量方法，其特征在于：使用两个无表面绝缘
层覆盖的金属电极做为测量探头，将探头接触待测皮肤表面以测量角质
外层的等效电阻抗值；向探头提供的频率50KHz以下的方波信号；仅使
用一个电路放大元件组成放大电路对所述测量探头接收到的响应信号进
行放大处理；通过AD转换方法采集上述放大后的电压值，存储在单片机
中，再根据存储在单片机中的电压值与水分含量值的关系表，查找出相
应的水分含量值。本发明在测量原理、器件结构、实现成本上明显优于
一般的皮肤水分测量方法。
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