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(57)摘要

本发明公开了柔性穿戴生理指标检测设备，

主要涉及穿戴电子设备领域。包括柔性壳体，所

述柔性壳体内安装有柔性电路板，所述柔性电路

板上设有数据处理模块、温度感应模块、运动感

应模块、声音感应模块、无线通信模块、电源模

块，所述数据处理模块通过无线通信模块与移动

设备上相应的APP(应用程序)信号连接。本发明

的有益效果在于：它能够有效监测人体体温、呼

吸、睡姿、睡眠周期等生理指标，并结合移动设备

进行监控、显示和预警，提高对婴幼儿及老年人

睡眠的全面看护。
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1.柔性穿戴生理指标检测设备，其特征在于：包括柔性壳体，所述柔性壳体内安装有柔

性电路板，所述柔性电路板上设有数据处理模块、温度感应模块、运动感应模块、声音感应

模块、无线通信模块、电源模块，所述数据处理模块通过无线通信模块与移动设备上相应的

APP信号连接。

2.根据权利要求1所述柔性穿戴生理指标检测设备，其特征在于：所述数据处理模块为

微处理器，所述温度感应模块包括温度传感器，所述运动感应模块包括三轴陀螺仪、三轴加

速计和磁力计，所述声音感应模块包括微型麦克风，所述无线通信模块为蓝牙4.0模块，所

述电源模块上设置3.7伏特可充电锂电池及充电接口，所述充电接口能够作为数据接口使

用。

3.根据权利要求1所述柔性穿戴生理指标检测设备，其特征在于：所述柔性电路板为厚

度是0.1～2.0mm的柔性聚酰亚胺印刷电路板。

4.根据权利要求1所述柔性穿戴生理指标检测设备，其特征在于：所述柔性壳体的里侧

侧面上设有感温金属片，通过所述感温金属片向温度传感器传递人体温度。

5.根据权利要求1所述柔性穿戴生理指标检测设备，其特征在于：所述柔性壳体的表面

安装有LED灯珠，所述LED灯珠安装在柔性电路板上，能够通过发光强度显示电量，通过发光

频率区分电池的使用或充电状态，通过发光颜色体现电量情况及人体指标预警。

6.根据权利要求1所述柔性穿戴生理指标检测设备，其特征在于：所述柔性壳体为柔性

聚二甲基硅氧烷壳体，所述柔性壳体包括封底和封盖。

7.根据权利要求1所述柔性穿戴生理指标检测设备，其特征在于：所述壳体固定在服饰

上，所述服饰包括穿戴或佩戴的服装、饰品。

8.根据权利要求1所述柔性穿戴生理指标检测设备，其特征在于：所述壳体与服饰的连

接方式包括黏接、缝接、粘扣、插接中的一种。
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柔性穿戴生理指标检测设备

技术领域

[0001] 本发明涉及穿戴电子设备领域，具体是柔性穿戴生理指标检测设备。

背景技术

[0002] 鉴于我国生育政策放开后，大批适龄轻中年夫妇选择生育二胎带来的生育高峰，

以及随着我国人口老龄化进程加快的因素，使家庭中对于婴幼儿及老年人的照顾负担越来

越重。

[0003] 同时，对于婴幼儿及老年人而言，其用于卧床及睡眠休息的时间较多，且睡眠休息

质量的优劣对其身体的健康状况有着非常重要的影响。故对于睡眠状况的关注就显得尤为

重要。特别是，对于老年人而言，许多致命疾病的发病都容易发生在夜间睡眠期间(例如冠

心病、脑淤血等)，同时，对于婴幼儿而言，由于夜间睡眠时的看护较为薄弱，且婴幼儿往往

不具有自主调节的能力，在睡眠发生意外并造成严重后果的案例屡见不鲜，如婴儿睡眠时

遮掩口鼻造成的窒息、夜间吐奶护理不及时造成的肺炎等。然而在夜间往往存在人手及精

力上的不足，这就给婴幼儿及老人的护理带来难题。

[0004] 为了解决上述难题，现有技术不断研发出各种检测设备，来帮助随时观察婴幼儿

及老年人的身体状况。但目前此类穿戴类检测设备基本都是基于传统硅基电子技术，不可

弯曲且厚度较大，虽然可与衣物粘结实现可穿戴目的，但舒适感很差，不适合婴幼儿及老年

人较为娇弱的体质。特别是如果穿戴这种硬质且体积较大的电子检测设备，势必影响睡眠

质量。同时，现有的电子穿戴设备，也没有针对睡眠状况进行包括体温、呼吸、睡姿、睡眠周

期等全面生理指标的专项检测设备，使对婴幼儿及老年人的睡眠看护存在漏洞。

发明内容

[0005] 本发明的目的在于提供柔性穿戴生理指标检测设备，它能够有效监测人体体温、

呼吸、睡姿、睡眠周期等生理指标，并结合移动设备进行监控、显示和预警，提高对婴幼儿及

老年人睡眠的全面看护。

[0006] 本发明为实现上述目的，通过以下技术方案实现：

[0007] 柔性穿戴生理指标检测设备，包括柔性壳体，所述柔性壳体内安装有柔性电路板，

所述柔性电路板上设有数据处理模块、温度感应模块、运动感应模块、声音感应模块、无线

通信模块、电源模块，所述数据处理模块通过无线通信模块与移动设备上相应的APP(应用

程序)信号连接。

[0008] 所述数据处理模块为微处理器，所述温度感应模块包括温度传感器，所述运动感

应模块包括三轴陀螺仪、三轴加速计和磁力计，所述声音感应模块包括微型麦克风，所述无

线通信模块为蓝牙4.0模块，所述电源模块上设置3.7伏特可充电锂电池及充电接口，所述

充电接口能够作为数据接口使用。

[0009] 所述柔性电路板为厚度是0.1～2.0mm的柔性聚酰亚胺印刷电路板。

[0010] 所述柔性壳体的里侧侧面上设有感温金属片，通过所述感温金属片向温度传感器
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传递人体温度。

[0011] 所述柔性壳体的表面安装有LED灯珠，所述LED灯珠安装在柔性电路板上，能够通

过发光强度显示电量，通过发光频率区分电池的使用或充电状态，通过发光颜色体现电量

情况及人体指标预警。

[0012] 所述柔性壳体为柔性聚二甲基硅氧烷壳体，所述柔性壳体包括封底和封盖。

[0013] 所述壳体固定在服饰上，所述服饰包括穿戴或佩戴的服装、饰品。

[0014] 所述壳体与服饰的连接方式包括黏接、缝接、粘扣、插接中的一种。

[0015] 对比现有技术，本发明的有益效果在于：

[0016] 本装置能够设置在各种柔性或佩戴的衣服或饰品上，比如头巾、手环、内衣等，对

穿戴者在睡觉时的体温、呼吸、三维睡姿、睡眠周期进行监控，同时采集睡眠时的声音(如呼

吸轻重、鼾音、喃呢等)，采集全面的睡眠的生理参数，建立佩戴者的睡眠模型，大大提高对

婴幼儿及老年人睡眠健康状况的看护水平。同时，通过实时检测到的生理指标，与移动设备

中的预设阀值做对比，进行异常情况的预警，防止意外未被及时发现或护理的情况，保证婴

幼儿及老年人睡眠时的健康及生命安全。

[0017] 此外，由于本装置整体壳体及电路均采用柔性的结构，使穿戴后的感觉舒适，大大

降低异物感，不影响老人及婴幼儿睡眠时的翻身、活动，非常适合睡眠状态下穿戴。

附图说明

[0018] 附图1是本发明的内部结构拆分状态示意图。

[0019] 附图2是本发明柔性电路板的示意图。

[0020] 附图3是本发明柔性电路板的俯视图。

[0021] 附图4是本发明柔性壳体的俯视图。

[0022] 附图5是本发明柔性电路板的仰视图。

[0023] 附图6是本发明柔性壳体的仰视图。

[0024] 附图中所示标号：

[0025] 1、柔性电路板；2、微处理器；3、温度传感器；4、三轴陀螺仪；5、三轴加速计和磁力

计；6、微型麦克风；7、蓝牙4.0模块；8、锂电池；9、充电接口；10、感温金属片；11、LED灯珠；

12、封底；13、封盖；14、夹板。

具体实施方式

[0026] 下面结合具体实施例，进一步阐述本发明。应理解，这些实施例仅用于说明本发明

而不用于限制本发明的范围。此外应理解，在阅读了本发明讲授的内容之后，本领域技术人

员可以对本发明作各种改动或修改，这些等价形式同样落于本申请所限定的范围。

[0027] 本发明所述是柔性穿戴生理指标检测设备，主体结构包括柔性壳体，所述柔性壳

体内安装有柔性电路板1，整体壳体及电路均采用柔性的结构，使穿戴后的感觉舒适，大大

降低异物感，不影响老人及婴幼儿睡眠时的翻身、活动，非常适合睡眠状态下穿戴。所述柔

性电路板1上设有数据处理模块、温度感应模块、运动感应模块、声音感应模块、无线通信模

块、电源模块，所述温度感应模块用于采集穿戴者的体温，所述运动感应模块用于获取穿戴

者的三维人体姿态，所述声音感应模块用于记录穿戴者的声音，所述无线通信模块用于将
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采集和处理的生理数据传输给移动设备，如手机、pad等，并保持通信。所述电源模块用于为

整个装置供电，并具备充电和数据连接的功能，所述数据处理模块将采集的生理数据进行

记录、临时存储和处理，一方面通过预设阀值，来使测试数据与阀值对比，一旦超过预设参

数即发出灯光或声音警报，通过穿戴设备和移动设备两重警报系统，保证对异常情况的警

示效果。另一方面与移动数据终端配合，保持对穿戴者的监控和数据传输，即所述数据处理

模块通过无线通信模块与移动设备上相应的APP(应用程序)信号连接。从而使实时检测的

生理数据能够在移动设备的APP上建立连贯持续的模型，并通过与APP内预定阀值的对比触

发警报，通过手机APP的显示功能，能够显示出穿戴者的温度、三维睡眠姿态、录音等情况，

实现实时监控。

[0028] 优选的，在设备实现上，所述数据处理模块为微处理器2，所述温度感应模块包括

温度传感器3，所述运动感应模块包括三轴陀螺仪4、三轴加速计和磁力计5，所述声音感应

模块包括微型麦克风6，所述无线通信模块为蓝牙4.0模块7，所述电源模块上设置3.7伏特

可充电锂电池8及充电接口9，所述充电接口9能够作为数据接口使用。所述柔性电路板1为

厚度是0.1～2.0mm的柔性聚酰亚胺印刷电路板。

[0029] 为了测试体温，所述柔性壳体的里侧侧面上设有感温金属片10，通过所述感温金

属片10向温度传感器3传递人体温度。接触式的温度传感装置在精度和灵敏度上具有更好

的性能。

[0030] 为了保持对关键情况的现场反应，所述柔性壳体的表面安装有LED灯珠11，所述

LED灯珠11安装在柔性电路板1上，能够通过发光强度显示电量，通过发光频率区分电池的

使用或充电状态，通过发光颜色体现电量情况及人体指标预警。从而能够通过一个发光二

极管，将电池的状况，以及必要的人体生理数据异常情况进行区分和显示，帮助人快速判

断，便于使用。

[0031] 从柔软性舒适性的角度出发，设计所述柔性壳体为柔性聚二甲基硅氧烷壳体，触

感较好，所述柔性壳体包括封底12和封盖13。便于加工，能够较好的将电路板及相关组件包

裹。

[0032] 所述壳体固定在服饰上，所述服饰包括穿戴或佩戴的服装、饰品。比如上衣、背心、

头巾、脚环等，根据环境及需要设计成不同产品。例如老人可以设计在内穿的背心上，穿戴

舒适不易脱落，而小朋友身材差距大，成长快，可以设计成腕带、头巾，便于穿戴且通用好。

[0033] 根据所结合的载体不同，所述壳体与服饰的连接方式包括黏接、缝接、粘扣、插接

中的一种。

[0034] 实施例：如附图所示的柔性穿戴生理指标检测设备，包括由柔性聚二甲基硅氧烷

装置封盖13、柔性聚二甲基硅氧烷装置封底12扣合而成的柔性壳体，以及用于固定柔性壳

体的背心，所述背心的内侧设有雌雄粘扣的毛面，所述柔性壳体的封盖13上设有勾面，所述

柔性壳体通过可撕拉的粘贴固定在背心内侧，从而使柔性壳体的封底12与穿戴者皮肤接

触。所述柔性壳体的封盖13上设有一个发光二极管，同时，所述背心及雌雄粘扣的对应位置

设有用于暴露LED灯珠11的小孔，方便观察设备情况。

[0035] 所述柔性壳体内安装有厚度0.2mm的聚酰亚胺印刷柔性电路板1，以所述柔性电路

板1为载体，设置有微处理器2、温度传感器3，三轴陀螺仪4、三轴加速计、磁力计、微型麦克

风6、蓝牙4.0模块7、蜂鸣器，在柔性壳体的内侧侧面上设有一个金属薄片作为感温金属片
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10，与温度传感器3上的感温测头接触，传递人体体温。且柔性电路板1的边缘设有电源模

块，包括通过夹板14加固的3.7伏特可充电锂电池8，所述电源模块上设有现有技术常见的

充电及数据传输通用接口，所述接口暴露在柔性壳体侧面，并设有封堵用于堵住接口防止

受潮。所述LED灯珠11通过微处理器2控制，通过发光强度显示电量，通过发光频率区分电池

的使用或充电状态，通过发光颜色体现电量情况及人体指标预警。所述微处理器2通过蓝牙

4.0模块7与手机或PAD上相应的APP信号连接，用来传输人体指标数据，从而在手机或PAD上

的APP应用软件中，能够显示当前穿戴者的体温、三维姿态、声音等睡眠状况，并将实时数据

与预设阀值进行比对，当出现异常时发出警报蜂鸣。提醒看护着查看睡眠者情况。
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图1

图2
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图3

图4
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专利名称(译) 柔性穿戴生理指标检测设备

公开(公告)号 CN107854122A 公开(公告)日 2018-03-30

申请号 CN201711208961.1 申请日 2017-11-27

[标]申请(专利权)人(译) 宋朋飞
付豪

申请(专利权)人(译) 宋鹏飞
付豪

当前申请(专利权)人(译) 宋鹏飞
付豪

[标]发明人 宋鹏飞
付豪

发明人 宋鹏飞
付豪

IPC分类号 A61B5/0205 A61B5/11 A61B5/00

CPC分类号 A61B5/02055 A61B5/08 A61B5/1116 A61B5/4812 A61B5/6803 A61B5/6805 A61B5/681 A61B5/746 
A61B2503/04 A61B2503/08 A61B2562/0219 A61B2562/0271

外部链接  Espacenet SIPO

摘要(译)

本发明公开了柔性穿戴生理指标检测设备，主要涉及穿戴电子设备领
域。包括柔性壳体，所述柔性壳体内安装有柔性电路板，所述柔性电路
板上设有数据处理模块、温度感应模块、运动感应模块、声音感应模
块、无线通信模块、电源模块，所述数据处理模块通过无线通信模块与
移动设备上相应的APP(应用程序)信号连接。本发明的有益效果在于：它
能够有效监测人体体温、呼吸、睡姿、睡眠周期等生理指标，并结合移
动设备进行监控、显示和预警，提高对婴幼儿及老年人睡眠的全面看
护。
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