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本发明公开一种石墨烯探测把脉腕带及其

实现方法，该腕带包括石墨烯薄膜、压力器、绝缘

垫片、软质的腕带本体以及波频显示器；压力器、

绝缘垫片以及石墨烯均容置在腕带本体形成的

空腔中；石墨烯薄膜贴合在绝缘垫片的表面，绝

缘垫片固定在腕带本体的内表面；压力器通过传

导线与石墨烯薄膜的两端相连；封装腔外表面设

有调节压力器压力系数的压力调节按钮，压力器

与金属导电电极之间还设置有将石墨烯感应电

压变化值转换为可读取信号的传感器；传感器与

波频显示器相连；石墨烯薄膜根据脉搏跳动发生

电子移动，从而产生弱电压，弱电压传出传感器，

传感器进行弱电压信号分析得出波段并显示在

波频显示器上。
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1.一种石墨烯探测把脉腕带，其特征在于，包括石墨烯薄膜、压力器、绝缘垫片、软质的

腕带本体以及波频显示器；所述压力器、绝缘垫片以及石墨烯均容置在腕带本体形成的空

腔中；所述石墨烯薄膜贴合在绝缘垫片的表面，所述绝缘垫片固定在腕带本体的内表面；所

述压力器通过传导线与石墨烯薄膜的两端相连；所述封装腔外表面设有调节压力器压力系

数的压力调节按钮，所述压力器与金属导电电极之间还设置有将石墨烯感应电压变化值转

换为可读取信号的传感器；所述传感器与波频显示器相连；

将腕带本体环绕在手腕上，接通电源，按压压力调节按钮，所述腕带本体膨胀，绝缘垫

片贴近手腕脉搏感应区，所述石墨烯薄膜根据脉搏跳动发生电子移动，从而产生弱电压，弱

电压传出传感器，传感器进行弱电压信号分析得出波段并显示在波频显示器上。

2.根据权利要求1所述的石墨烯探测把脉腕带，其特征在于，该把脉腕带包括感应肾脏

信息的第一金属电极、感应肝脏信息的第二金属电极以及感应心脏信息的第三金属电极，

所述第一金属电极、第二金属电极以及第三金属电极的一端顺次连接在石墨烯薄膜上，所

述第一金属电极、第二金属电极以及第三金属电极的另一端均与传感器相连，传感器分别

将肾脏信息的波段、肝脏信息的波段以及心脏信息的波段传递到波频显示器上进行显示。

3.根据权利要求2所述的石墨烯探测把脉腕带，其特征在于，所述石墨烯薄膜为方形薄

膜形状，所述石墨烯薄膜的长边沿手臂方向展开，且所述石墨烯薄膜均分为肾脏探测区、肝

脏探测区以及心脏探测区，所述第一金属电极与肾脏探测区的中间位置相连，所述第二金

属电极与肝脏探测区的中间位置相连，所述第三金属电极与心脏探测区的中间位置相连。

4.根据权利要求3所述的石墨烯探测把脉腕带，其特征在于，所述第一金属电极、第二

金属电极以及第三金属电极的材料为金、银、铜、钼或钛中的至少一种。

5.根据权利要求3所述的石墨烯探测把脉腕带，其特征在于，所述石墨烯薄膜的短边长

度为4.5cm-6cm。

6.根据权利要求1所述的石墨烯探测把脉腕带，其特征在于，所述石墨烯薄膜的厚度为

0.3nm-0.5nm，所述绝缘垫片的厚度为0.3nm-0.5nm。

7.根据权利要求1所述的石墨烯探测把脉腕带，其特征在于，所述压力调节按钮包括

8kPa按钮、32  kPa按钮以及64  kPa按钮。

8.根据权利要求1所述的石墨烯探测把脉腕带，其特征在于，所述腕带本体外表面的一

端设置有魔术公贴，所述腕带本体外表面的另一端设置有魔术母贴，所述腕带本体包裹在

手腕上后，所述魔术公贴粘合在魔术母贴上。

9.一种石墨烯探测把脉腕带的实现方法，其特征在于，包括以下过程：

将石墨烯薄膜设置在绝缘垫片上，并将绝缘垫片固定在腕带本体的内表面；

将石墨烯薄膜均分为肾脏探测区、肝脏探测区以及心脏探测区，并将各区通过金属电

极与传感器相连，传感器与波频显示器相连；

腕带本体为密封袋状结构，将压力器设置在腕带本体内，并通过压力调节按钮实现腕

带本体内的气压值；

施加第一层压力8kPa，在压力读数稳定后，保持压力并停止继续加压，保持压力1s后开

始获取信息，此时波频显示器上开始显示8kPa条件下的肾脏检测波段、肝脏检测波段以及

心脏检测波段；

待波段分析完成，继续施加第二层压力32kPa，在压力读数稳定后，保持压力并停止继
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续加压，保持压力1s后开始获取信息，此时波频显示器上开始显示32kPa条件下的肾脏检测

波段、肝脏检测波段以及心脏检测波段；

进一步的待波段分析完成，继续施加第二层压力64kPa，在压力读数稳定后，保持压力

并停止继续加压，保持压力1s后开始获取信息，此时波频显示器上开始显示64kPa条件下的

肾脏检测波段、肝脏检测波段以及心脏检测波段；

将三次检测的各项波段进行数据分析，得出肾脏探测信息、肝脏探测信息以及心脏探

测信息。

10.根据权利要求9所述的石墨烯探测把脉腕带的实现方法，其特征在于，波频显示器

与智能终端进行通讯连接，波频显示器显示波段信息后将波段信息传送到智能终端中，智

能终端的应用程序进行波段信息的分析并得出结论。
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石墨烯探测把脉腕带及其实现方法

技术领域

[0001] 本发明涉及石墨烯技术领域，尤其涉及一种石墨烯探测把脉腕带及其实现方法。

背景技术

[0002] 现有中医进行诊断时，必须与患者进行面对面把脉诊断，望闻问切，各项诊断方式

十分繁琐，有时还不太精准。如果能够实现中医与患者之间通过网络联系实现把脉诊断的

过程，将给中医学研究带来很大的方便。

发明内容

[0003] 针对上述技术中存在的不足之处，本发明提供一种探测精准、成本低廉的石墨烯

探测把脉腕带及其实现方法。

[0004] 为了达到上述目的，本发明一种石墨烯探测把脉腕带，包括石墨烯薄膜、压力器、

绝缘垫片、软质的腕带本体以及波频显示器；所述压力器、绝缘垫片以及石墨烯均容置在腕

带本体形成的空腔中；所述石墨烯薄膜贴合在绝缘垫片的表面，所述绝缘垫片固定在腕带

本体的内表面；所述压力器通过传导线与石墨烯薄膜的两端相连；所述封装腔外表面设有

调节压力器压力系数的压力调节按钮，所述压力器与金属导电电极之间还设置有将石墨烯

感应电压变化值转换为可读取信号的传感器；所述传感器与波频显示器相连；

将腕带本体环绕在手腕上，接通电源，按压压力调节按钮，所述腕带本体膨胀，绝缘垫

片贴近手腕脉搏感应区，所述石墨烯薄膜根据脉搏跳动发生电子移动，从而产生弱电压，弱

电压传出传感器，传感器进行弱电压信号分析得出波段并显示在波频显示器上。

[0005] 其中，该把脉腕带包括感应肾脏信息的第一金属电极、感应肝脏信息的第二金属

电极以及感应心脏信息的第三金属电极，所述第一金属电极、第二金属电极以及第三金属

电极的一端顺次连接在石墨烯薄膜上，所述第一金属电极、第二金属电极以及第三金属电

极的另一端均与传感器相连，传感器分别将肾脏信息的波段、肝脏信息的波段以及心脏信

息的波段传递到波频显示器上进行显示。

[0006] 其中，所述石墨烯薄膜为方形薄膜形状，所述石墨烯薄膜的长边沿手臂方向展开，

且所述石墨烯薄膜均分为肾脏探测区、肝脏探测区以及心脏探测区，所述第一金属电极与

肾脏探测区的中间位置相连，所述第二金属电极与肝脏探测区的中间位置相连，所述第三

金属电极与心脏探测区的中间位置相连。

[0007] 其中，所述第一金属电极、第二金属电极以及第三金属电极的材料为金、银、铜、钼

或钛中的至少一种。

[0008] 其中，所述石墨烯薄膜的短边长度为4.5cm-6cm。

[0009] 其中，所述石墨烯薄膜的厚度为0.3nm-0 .5nm，所述绝缘垫片的厚度为0.3nm-

0.5nm。

[0010] 其中，所述压力调节按钮包括8kPa按钮、32  kPa按钮以及64  kPa按钮。

[0011] 其中，所述腕带本体外表面的一端设置有魔术公贴，所述腕带本体外表面的另一
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端设置有魔术母贴，所述腕带本体包裹在手腕上后，所述魔术公贴粘合在魔术母贴上。

[0012] 本发明一种石墨烯探测把脉腕带的实现方法，包括以下过程：

将石墨烯薄膜设置在绝缘垫片上，并将绝缘垫片固定在腕带本体的内表面；

将石墨烯薄膜均分为肾脏探测区、肝脏探测区以及心脏探测区，并将各区通过金属电

极与传感器相连，传感器与波频显示器相连；

腕带本体为密封袋状结构，将压力器设置在腕带本体内，并通过压力调节按钮实现腕

带本体内的气压值；

施加第一层压力8kPa，在压力读数稳定后，保持压力并停止继续加压，保持压力1s后开

始获取信息，此时波频显示器上开始显示8kPa条件下的肾脏检测波段、肝脏检测波段以及

心脏检测波段；

待波段分析完成，继续施加第二层压力32kPa，在压力读数稳定后，保持压力并停止继

续加压，保持压力1s后开始获取信息，此时波频显示器上开始显示32kPa条件下的肾脏检测

波段、肝脏检测波段以及心脏检测波段；

进一步的待波段分析完成，继续施加第二层压力64kPa，在压力读数稳定后，保持压力

并停止继续加压，保持压力1s后开始获取信息，此时波频显示器上开始显示64kPa条件下的

肾脏检测波段、肝脏检测波段以及心脏检测波段；

将三次检测的各项波段进行数据分析，得出肾脏探测信息、肝脏探测信息以及心脏探

测信息。

[0013] 其中，波频显示器与智能终端进行通讯连接，波频显示器显示波段信息后将波段

信息传送到智能终端中，智能终端的应用程序进行波段信息的分析并得出结论。

[0014] 本发明的有益效果是：

与现有技术相比，本发明通过使用石墨烯薄膜进行脉搏的感应，并将感应信息直接传

递到波频显示器上，从而实现了远程探测脉搏的效果，其结果精准无误，能够为中医带来很

大的参考价值。本发明的腕带本体与血压检测仪的使用原理类似，直接向腕带本体内加压，

以实现石墨烯薄膜对脉搏更精确的感应。本发明结构简单，易于实现，能够为中医学的发展

做出很大贡献。

附图说明

[0015] 图1为本发明石墨烯探测把脉腕带的结构爆炸示意图；

图2为本发明石墨烯薄膜的探测示意图。

[0016] 主要元件符号说明如下：

10、石墨烯薄膜               11、压力调节按钮

12、绝缘垫片                 13、腕带本体

14、波频显示器               15、第一金属电极

16、第二金属电极             17、第三金属电极

18、传感器

101、肾脏探测区              102、肝脏探测区

103、心脏探测区。
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具体实施方式

[0017] 为了更清楚地表述本发明，下面结合附图对本发明作进一步地描述。

[0018] 参阅图1，本发明一种石墨烯探测把脉腕带，包括石墨烯薄膜10、压力器、绝缘垫片

12、软质的腕带本体13以及波频显示器14；压力器、绝缘垫片12以及石墨烯均容置在腕带本

体13形成的空腔中；石墨烯薄膜10贴合在绝缘垫片12的表面，绝缘垫片12固定在腕带本体

13的内表面；压力器通过传导线与石墨烯薄膜10的两端相连；封装腔外表面设有调节压力

器压力系数的压力调节按钮11，压力器与金属导电电极之间还设置有将石墨烯感应电压变

化值转换为可读取信号的传感器18；传感器18与波频显示器14相连；

将腕带本体13环绕在手腕上，接通电源，按压压力调节按钮11，腕带本体13膨胀，绝缘

垫片12贴近手腕脉搏感应区，石墨烯薄膜10根据脉搏跳动发生电子移动，从而产生弱电压，

弱电压传出传感器18，传感器18进行弱电压信号分析得出波段并显示在波频显示器14上。

[0019] 在本实施例中，该把脉腕带包括感应肾脏信息的第一金属电极15、感应肝脏信息

的第二金属电极16以及感应心脏信息的第三金属电极17，第一金属电极15、第二金属电极

16以及第三金属电极17的一端顺次连接在石墨烯薄膜10上，第一金属电极15、第二金属电

极16以及第三金属电极17的另一端均与传感器18相连，传感器18分别将肾脏信息的波段、

肝脏信息的波段以及心脏信息的波段传递到波频显示器14上进行显示。

[0020] 在本实施例中，石墨烯薄膜10为方形薄膜形状，石墨烯薄膜10的长边沿手臂方向

展开，且石墨烯薄膜10均分为肾脏探测区101、肝脏探测区102以及心脏探测区103，第一金

属电极15与肾脏探测区101的中间位置相连，第二金属电极16与肝脏探测区102的中间位置

相连，第三金属电极17与心脏探测区103的中间位置相连。

[0021] 在本实施例中，第一金属电极15、第二金属电极16以及第三金属电极17的材料为

金、银、铜、钼或钛中的至少一种。

[0022] 在本实施例中，石墨烯薄膜10的短边长度为4.5cm-6cm。

[0023] 在本实施例中，石墨烯薄膜10的厚度为0.3nm-0.5nm，绝缘垫片12的厚度为0.3nm-

0.5nm。

[0024] 在本实施例中，压力调节按钮11包括8kPa按钮、32  kPa按钮以及64  kPa按钮。

[0025] 在本实施例中，腕带本体13外表面的一端设置有魔术公贴，腕带本体13外表面的

另一端设置有魔术母贴，腕带本体13包裹在手腕上后，魔术公贴粘合在魔术母贴上。

[0026] 本发明的石墨烯探测原理在于，石墨烯具有良好的导电性、大的比表面积以及狄

拉克能带结构的特点，因此其导电性会受到吸附上来的气体分子的影响。对于一个P型掺杂

后的石墨烯，如果附着在石墨烯的表面气体分子具有吸电子效应(如NO和NO2)，其表面空穴

会增多而导致电阻下降表现出导电性的上升，如果表面的气体分子具有共轭给电子效应

(如CO和NH3)，其表面多余的空穴则会减少而导致电阻上升表现出导电性能下降。

[0027] 本发明一种石墨烯探测把脉腕带的实现方法，包括以下过程：

将石墨烯薄膜10设置在绝缘垫片12上，并将绝缘垫片12固定在腕带本体13的内表面；

将石墨烯薄膜10均分为肾脏探测区101、肝脏探测区102以及心脏探测区103，并将各区

通过金属电极与传感器18相连，传感器18与波频显示器14相连；

腕带本体13为密封袋状结构，将压力器设置在腕带本体13内，并通过压力调节按钮11
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实现腕带本体13内的气压值；

施加第一层压力8kPa，在压力读数稳定后，保持压力并停止继续加压，保持压力1s后开

始获取信息，此时波频显示器14上开始显示8kPa条件下的肾脏检测波段、肝脏检测波段以

及心脏检测波段；

待波段分析完成，继续施加第二层压力32kPa，在压力读数稳定后，保持压力并停止继

续加压，保持压力1s后开始获取信息，此时波频显示器14上开始显示32kPa条件下的肾脏检

测波段、肝脏检测波段以及心脏检测波段；

进一步的待波段分析完成，继续施加第二层压力64kPa，在压力读数稳定后，保持压力

并停止继续加压，保持压力1s后开始获取信息，此时波频显示器14上开始显示64kPa条件下

的肾脏检测波段、肝脏检测波段以及心脏检测波段；

将三次检测的各项波段进行数据分析，得出肾脏探测信息、肝脏探测信息以及心脏探

测信息。

[0028] 在本实施例中，波频显示器14与智能终端进行通讯连接，波频显示器14显示波段

信息后将波段信息传送到智能终端中，智能终端的应用程序进行波段信息的分析并得出结

论。

[0029] 以上公开的仅为本发明的几个具体实施例，但是本发明并非局限于此，任何本领

域的技术人员能思之的变化都应落入本发明的保护范围。
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