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摘要(译)

本发明公开了一种穿戴式睡眠检测仪，主要有机电盒、贴片电极与数据
传输底座构成，其中控制电路位于机电盒内部，集成有加速度传感器，
数据分析电路，无线数据传输模块与数据存储模块，并与贴片电极通过
导线连接。本发明采用单导联数据检测模式，能够在夜间睡眠情况下自
动检测使用者的心电、体动与呼吸参数，主要用以分析量化人的睡眠生
理过程，同时记录夜间心律失常、突发性一过性心脏异常，实现多参数
测量记录。
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