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摘要(译)

一种测量人体生理信号的提醒方法，包括以下步骤：接收对解除提醒时
间范围的设定；通过测量人体生理信号装置测量生理信号；以及判断测
量生理信号的测量相关时间是否落入解除提醒时间范围中，若是符合则
解除提醒装置。
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