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摘要(译)

一种防止睡眠呼吸障碍装置包括枕垫，所述枕垫具有多个腔室，用户的
身体可以支撑在上面以防止睡眠呼吸障碍；以及控制模块，所述控制模
块用于通过对腔室提供和卸掉压力控制枕垫的腔室充气和放气，从而在
睡眠过程中使枕垫支撑用户的头和颈。所述防止睡眠呼吸障碍装置还包
括可穿着单元，所述可穿着单元可拆卸地连接到枕垫上，并在睡眠过程
中穿着在身体上。
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