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(57)摘要

本实用新型涉及一种溺水救助系统，包括：

第一监控系统，设置在岸上或泳池周围，通过采

集入水者图像判断测入水者是否有溺水迹象；第

二监控系统，佩戴在入水者身上，通过检测入水

者的生理特征或是形体变化，判断入水者是否有

溺水迹象；自救装置，佩戴在入水者身上，与所述

第一监控系统和第二监控系统连接，用于在入水

者出现溺水迹象时启动自救；以及蜂鸣器，佩戴

在入水者身上，与所述第一监控系统和第二监控

系统连接，用于在入水者出现溺水迹象时发出提

示音。本实用新型通过将溺水自救和溺水监控相

结合，从入水者角度加强自救有效性，从管理者

角度加强溺水救援及时性，在出现溺水迹象的初

期快速识别溺水迹象、及时采取自救或外部救援

措施。
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1.一种溺水救助系统，其特征在于，包括：

第一监控系统，设置在岸上或泳池周围，通过采集入水者图像判断测入水者是否有溺

水迹象；

第二监控系统，佩戴在入水者身上，通过检测入水者的生理特征或是形体变化，判断入

水者是否有溺水迹象；

自救装置，佩戴在入水者身上，与所述第一监控系统和第二监控系统连接，用于在入水

者出现溺水迹象时启动自救；以及

蜂鸣器，佩戴在入水者身上，与所述第一监控系统和第二监控系统连接，用于在入水者

出现溺水迹象时发出提示音。

2.根据权利要求1所述的一种溺水救助系统，其特征在于，所述第一监控系统包括：

图像采集装置，设置在岸边或是游泳池周围，用于采集入水者的面部表情图像；

远程控制器，用于接收来自图像采集装置的面部表情图像，并根据所述面部表情图像

判断入水者当前是否有溺水迹象，如果是，则向所述自救装置发出第一启动信号，并控制蜂

鸣器发出提示音；

所述自救装置接收到所述第一启动命令后，启动自救。

3.根据权利要求1所述的一种溺水救助系统，其特征在于，所述第二监控系统包括：

溺水检测装置，用于检测入水者在水下的生理指标和/或身体变化指标，生理指标包括

心率指数和血氧饱和度，身体指标包括身体倾斜度、脖子和/或肩膀没入水中的时长以及头

部动作与手臂动作幅度的匹配度；

近程控制器，用于接收来自溺水检测单元的身体变化指标，根据所述身体变化指标判

断入水者当前是否有溺水迹象，如果是，则向所述自救装置发出第二启动信号，并控制蜂鸣

器发出提示音；

所述自救装置接收到所述第二启动命令后，启动自救。

4.根据权利要求2或3所述的一种溺水救助系统，其特征在于，还包括配置在救援人员

身上的提醒装置，远程控制器在判断入水者当前有溺水迹象后均发出呼叫指令，提醒装置

接收所述呼叫指令。

5.如权利要求4所述的一种溺水救助系统，其特征在于，还包括：

佩戴在入水者身上的第一定位装置，用于定位入水者位置，与所述远程控制器连接；

佩戴在救援者身上的第二定位装置，用于定位救援者位置，与所述远程控制器连接；所

述远程控制器在判断入水者有溺水迹象时，向距离第一定位装置最近的提醒装置发出呼叫

指令。

6.如权利要求2所述的一种溺水救助系统，其特征在于，所述远程控制器包括图像处理

单元和深度学习网络模型，图像处理单元与所述图像采集装置连接，接收并处理来自图像

采集装置的面部表情图像，将处理后的面部表情图像输入深度学习网络模型进行溺水迹象

判断，深度学习网络模型输出溺水迹象判断结果。

7.如权利要求1所述的一种溺水救助系统，其特征在于，所述自救装置为气囊组件。

8.一种溺水自救装置，其特征在于，包括：

溺水检测装置，用于检测入水者在水下的生理指标和/或身体变化指标；

近程控制器，用于接收来自溺水检测单元的生理指标和/或身体变化指标，根据所述生
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理指标和/或身体变化指标判断入水者当前是否有溺水迹象，如果是，则发出警示信号和启

动信号；以及

蜂鸣器，用于接收来自近程控制器的和警示信号，并发出蜂鸣音；

气囊组件，用于接收来自近程控制器的启动信号后启动；

所述生理指标包括心率指数和血氧饱和度，身体指标包括身体倾斜度、脖子和/或肩膀

没入水中的时长以及头部动作与手臂动作幅度的匹配度。

9.如权利要求8所述的一种溺水自救装置，其特征在于，所述气囊组件为环状结构，佩

戴在入水者腋下一圈。

10.一种溺水监控系统，其特征在于，包括：

图像采集装置，设置在岸边或是游泳池周围，用于采集入水者的面部表情图像，图像采

集装置所采集的入水者的面部表情图像携带有入水者的位置坐标信息；

远程控制器，用于接收来自图像采集装置的面部表情图像，并提取面部表情图像所携

带的位置坐标信息，根据所述面部表情图像判断入水者当前是否有溺水迹象，如果是，则发

出提醒命令，提醒命令包括与所述位置坐标信息相适应的方位提醒信息；以及

提醒装置，配置在救援人员身上，与所述远程控制器连接，接收来自远程控制器的提醒

命令。
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一种溺水救助系统、自救装置及监控系统

技术领域

[0001] 本实用新型涉及防溺水领域，特别是涉及一种溺水救助系统、自救装置及监控系

统。

背景技术

[0002] 在河边或是游泳池内，经常会发生小孩或大人溺水事件，导致窒息、通气障碍、严

重缺氧、呼吸衰竭，甚至呼吸、心跳停止。受到影视剧的影响，人们往往认为溺水者会大声呼

救或是奋力挣扎，可事实上人在溺水时的表现往往看起来非常平静，无法挥手求救或是发

出声音，甚至不像溺水，看起来只是抬头在看天空、岸边、泳池边或是码头，对于有些小孩，

在呛水后只会在水中小幅度的抽动手脚，激不起一点水花，从远处看，只能看见一小半脑袋

在水面下上下浮动。但也并非无迹可寻，在发生溺水初期，一般身体先会出现异样，例如眼

神呆滞，无法专注或闭上眼睛，身体直立或是倾斜，由于溺亡过程大概非常短，如何在溺水

的初期及时识别水中人员是否出现溺水征兆并采取紧急救援，对于避免溺亡事件的发生非

常关键。

实用新型内容

[0003] 本实用新型的一个目的在于解决现有技术存在的救助方式单一的问题，本实用新

型提供了一种溺水救助系统、自救装置及监控系统。

[0004] 本实用新型通过以下技术方案来实现上述目的：一种溺水救助系统，包括：第一监

控系统，设置在岸上或泳池周围，通过采集入水者图像判断测入水者是否有溺水迹象；第二

监控系统，佩戴在入水者身上，通过检测入水者的生理特征或是形体变化，判断入水者是否

有溺水迹象；自救装置，佩戴在入水者身上，与所述第一监控系统和第二监控系统连接，用

于在入水者出现溺水迹象时启动自救；以及蜂鸣器，佩戴在入水者身上，与所述第一监控系

统和第二监控系统连接，用于在入水者出现溺水迹象时发出提示音。

[0005] 进一步地，所述第一监控系统包括：图像采集装置，设置在岸边或是游泳池周围，

用于采集入水者的面部表情图像；远程控制器，用于接收来自图像采集装置的面部表情图

像，并根据所述面部表情图像判断入水者当前是否有溺水迹象，如果是，则向所述自救装置

发出第一启动信号，并控制蜂鸣器发出提示音；所述自救装置接收到所述第一启动命令后，

启动自救。

[0006] 进一步地，所述第二监控系统包括：溺水检测装置，用于检测入水者在水下的生理

指标和/或身体变化指标，生理指标包括心率指数和血氧饱和度，身体指标包括身体倾斜

度、脖子和/或肩膀没入水中的时长以及头部动作与手臂动作幅度的匹配度；近程控制器，

用于接收来自溺水检测单元的身体变化指标，根据所述身体变化指标判断入水者当前是否

有溺水迹象，如果是，则向所述自救装置发出第二启动信号，并控制蜂鸣器发出提示音；所

述自救装置接收到所述第二启动命令后，启动自救。

[0007] 进一步地，还包括配置在救援人员身上的提醒装置，远程控制器在判断入水者当
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前有溺水迹象后均发出呼叫指令，提醒装置接收所述呼叫指令。

[0008] 进一步地，还包括：佩戴在入水者身上的第一定位装置，用于定位入水者位置，与

所述远程控制器连接；佩戴在救援者身上的第二定位装置，用于定位救援者位置，与所述远

程控制器连接；所述远程控制器在判断入水者有溺水迹象时，向距离第一定位装置最近的

提醒装置发出呼叫指令。

[0009] 进一步地，所述远程控制器包括图像处理单元和深度学习网络模型，图像处理单

元与所述图像采集装置连接，接收并处理来自图像采集装置的面部表情图像，将处理后的

面部表情图像输入深度学习网络模型进行溺水迹象判断，深度学习网络模型输出溺水迹象

判断结果。

[0010] 进一步地，所述自救装置为气囊组件。

[0011] 本申请还提出了一种溺水自救装置，包括：溺水检测装置，用于检测入水者在水下

的生理指标和/或身体变化指标；近程控制器，用于接收来自溺水检测单元的生理指标和/

或身体变化指标，根据所述生理指标和/或身体变化指标判断入水者当前是否有溺水迹象，

如果是，则发出警示信号和启动信号；蜂鸣器，用于接收来自近程控制器的和警示信号，并

发出蜂鸣音；以及气囊组件，用于接收来自近程控制器的启动信号后启动；所述生理指标包

括心率指数和血氧饱和度，身体指标包括身体倾斜度、脖子和/或肩膀没入水中的时长以及

头部动作与手臂动作幅度的匹配度。

[0012] 进一步地，所述气囊组件为环状结构，佩戴在入水者腋下一圈。

[0013] 本申请还提供了一种溺水监控系统，包括：图像采集装置，设置在岸边或是游泳池

周围，用于采集入水者的面部表情图像，图像采集装置所采集的入水者的面部表情图像携

带有入水者的位置坐标信息；远程控制器，用于接收来自图像采集装置的面部表情图像，并

提取面部表情图像所携带的位置坐标信息，根据所述面部表情图像判断入水者当前是否有

溺水迹象，如果是，则发出提醒命令，提醒命令包括与所述位置坐标信息相适应的方位提醒

信息；以及提醒装置，配置在救援人员身上，与所述远程控制器连接，接收来自远程控制器

的提醒命令。

[0014] 与现有技术相比，本实用新型的实质性效果如下：本实用新型通过将溺水自救和

溺水监控相结合，从入水者角度加强自救有效性，从管理者角度加强溺水救援及时性，在出

现溺水迹象的初期快速识别溺水迹象、及时采取自救或外部救援措施，减少溺亡事故的发

生。远程端采用深度学习方法，通过入水者的面部表情图像判断是否出现溺水迹象，增加了

识别的有效性和快速性。近程端通过监测入水者的身体倾斜度、脖子和/或肩膀没入水中的

时长以及头部动作与手臂动作幅度的匹配度反映入水者当前是否出现溺水迹象，符合人在

溺水初期的身体反映，检测准确度高。

附图说明

[0015] 图1是本实用新型溺水自救装置示意图。

[0016] 图2是本实用新型溺水监控系统示意图。

[0017] 图3是本实用新型溺水救助系统示意图-1。

[0018] 图4是本实用新型溺水救助系统示意图-2。

[0019] 图中：10、第一监控系统，11、远程控制器，12、图像采集装置，13、第二定位装置，
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20、第二监控系统，21、近程控制器，22、溺水检测装置，23、第一定位装置，30、自救装置，

301、气囊组件，40、蜂鸣器，50、提醒装置。

具体实施方式

[0020] 下面结合附图对本实用新型作进一步说明：

[0021] 一种溺水自救装置，如图1所示，为入水者配置，包括：溺水检测装置22，用于检测

入水者在水下的生理指标和/或身体变化指标；近程控制器21，用于接收来自溺水检测单元

的生理指标和/或身体变化指标，根据生理指标和/或身体变化指标判断入水者当前是否有

溺水迹象，如果是，则发出警示信号和启动信号；蜂鸣器40，用于接收来自近程控制器21的

和警示信号，并发出蜂鸣音；以及气囊组件301，用于接收来自近程控制器21的启动信号后

启动；生理指标包括心率指数和血氧饱和度，身体指标包括身体倾斜度、脖子和/或肩膀没

入水中的时长以及头部动作与手臂动作幅度的匹配度。由于人在溺水初期，心率会发生明

显变化，血氧饱和度会下降，监控这两个生理指标可以准确判断入水者状态，另外在溺水初

期，由于手臂忙着划水，没办法伸出水面，身体成直立或是倾斜状态，所以监测身体倾斜度、

脖子和/或肩膀没入水中的时长以及头部动作与手臂动作幅度的匹配度也能反映入水者当

前是否出现溺水迹象。

[0022] 气囊组件301为环状结构，佩戴在入水者腋下一圈，主要包括安全气囊、气体发生

器以及电子控制装置，电子控制装置一端与近程控制器21连接，接收来自近程控制器21的

启动信号，另一端与气体发生器连接，驱动气体发生器产生足够大的气体充满安全气囊，依

靠安全气囊的强大浮力将入水者拖出水面。

[0023] 为了进一步加强对于溺水者溺水反映识别的有效性和及时性，可以在在岸边或是

游泳池周围设置溺水监控系统，人在溺水的初期往往会出现眼神呆滞，无法专注或闭上眼

睛等表情变化，通过对溺水者面部表情的检测可以判断溺水者是否有溺水迹象，以便于在

发现有溺水迹象时及时通知救援人员实施营救。

[0024] 如图2所示，溺水监控系统包括：图像采集装置12、远程控制器11以及提醒装置50。

[0025] 图像采集装置12设置在岸边或是游泳池周围，可选用定位或是旋转是摄像头采集

入水者的面部表情图像，图像采集装置12所采集的入水者的面部表情图像携带有入水者的

位置坐标信息。

[0026] 远程控制器用于接收来自图像采集装置12的面部表情图像，并提取面部表情图像

所携带的位置坐标信息，根据所述面部表情图像判断入水者当前是否有溺水迹象，如果是，

则发出提醒命令，提醒命令包括与所述位置坐标信息相适应的方位提醒信息。远程控制器

对于面部表情的判断采用机器学习的方法，包括图像处理单元和深度学习网络模型，图像

处理单元与图像采集装置12连接，接收并处理来自图像采集装置12的面部表情图像，将处

理后的面部表情图像输入深度学习网络模型进行溺水迹象判断，深度学习网络模型输出溺

水迹象判断结果。前期，通过对大量的溺水者在溺水初期的表情图片进行预处理后，输入神

经网络模型进行深度学习，对正常人脸表情与溺水时人脸表情进行对比学习，对模型进行

训练，使得该模型能够准确区分正常人脸表情与溺水时人脸表情的差异性，输出判断结果：

有溺水迹象或没有溺水迹象，在出现溺水迹象时，远程控制器11向提醒装置50发送提醒命

令，并提取溺水者的面部表情图像所携带的位置坐标信息，并将该位置坐标信息与提醒装
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置50所在位置匹配后生成方位提示信息，加载在发送至提醒装置50的提醒命令中，远程控

制器11可能对应多个提醒装置50发出提醒命令，每个提醒命令所携带的方位提示信息不

同。救援人员接收到提醒装置50发出的方位提醒信息后，根据方位提示信息前往溺水者所

处位置。

[0027] 此外，还可将溺水自救与溺水监控相结合，作为溺水救助系统，从自救与监控救援

两方面保障入水者的生命安全。如图3和图4所示，溺水救助系统包括：第一监控系统10、第

二监控系统20、自救装置30、蜂鸣器40以及配置在救援人员身上的提醒装置50。远程控制器

在判断入水者当前有溺水迹象后均发出呼叫指令，提醒装置50接收所述呼叫指令。第一金

控装置设置在岸上或泳池周围，通过采集入水者图像判断测入水者是否有溺水迹象；第二

监控系统20佩戴在入水者身上，通过检测入水者的生理特征或是形体变化，判断入水者是

否有溺水迹象；自救装置30佩戴在入水者身上，与所述第一监控系统和第二监控系统连接，

用于在入水者出现溺水迹象时启动自救，可以为气囊组件301，如前所述，也可以采用其他

能够快速产生较大浮力的装置。蜂鸣器40佩戴在入水者身上，与所述第一监控系统和第二

监控系统连接，用于在入水者出现溺水迹象时发出提示音。

[0028] 第一监控系统10包括：图像采集装置12，设置在岸边或是游泳池周围，用于采集入

水者的面部表情图像；远程控制器，用于接收来自图像采集装置12的面部表情图像，并根据

所述面部表情图像判断入水者当前是否有溺水迹象，如果是，则向所述自救装置30发出第

一启动信号，并控制蜂鸣器40发出提示音；所述自救装置30接收到所述第一启动命令后，启

动自救。

[0029] 第二监控系统20包括：溺水检测装置22，用于检测入水者在水下的生理指标和/或

身体变化指标，生理指标包括心率指数和血氧饱和度，身体指标包括身体倾斜度、脖子和/

或肩膀没入水中的时长以及头部动作与手臂动作幅度的匹配度；近程控制器21，用于接收

来自溺水检测单元的身体变化指标，根据所述身体变化指标判断入水者当前是否有溺水迹

象，如果是，则向所述自救装置30发出第二启动信号，并控制蜂鸣器40发出提示音；所述自

救装置30接收到所述第二启动命令后，启动自救。

[0030] 入水者身上携带第一定位装置23，用于锁定入水者当前位置，第一定位装置23与

对应入水者相关联，例如采用手环式定位装置，救援者身上携带第二定位装置13，用于锁定

救援者当前位置，第一定位装置23和第二定位装置13均与远程控制器连接，当远程控制器

根据面部表情图像判断该入水者出现溺水迹象，则通过面部表情图像识入水者身份，继而

确定与入水者相关联的第一定位装置23信息，匹配入水者周围最近的一个或几个第二定位

装置13，将呼叫指令发送至第二定位装置13携带者的提醒装置50，发送至每个提醒装置50

的提醒呼叫指令包括险情简述和险情发生的方位信息，险情发生的方位信息根据第二定位

装置13相对第一定位装置23的位置自动生成。同时佩戴在入水者身上的蜂鸣器40进一步起

到帮助救援者快速定位的作用。

[0031] 以上显示和描述了本实用新型的基本原理、主要特征和优点。本行业的技术人员

应该了解，本实用新型不受上述实施例的限制，上述实施例和说明书中描述的只是说明本

实用新型的原理，在不脱离本实用新型精神和范围的前提下，本实用新型还会有各种变化

和改进，这些变化和改进都落入要求保护的本实用新型范围内。
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