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摘要(译)

本发明涉及一种家用智能看护方法。该方法应用于家用智能看护系统
中，家用智能看护系统包括：智能看护终端、与智能看护终端连接的手
环和移动监控终端，该方法包括：智能看护终端自动连接手环和移动监
控终端；手环将采集到的用户健康数据自动同步至智能看护终端；智能
看护终端自动将用户健康数据同步至移动监控终端。通过实施该发明，
手环和移动监控终端能自动连接至智能看护终端，并将手环采集的用户
健康数据自动同步至智能看护终端以及移动监护终端，方便子女及时了
解父母的健康信息。
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