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摘要(译)

本发明涉及水敏感衣物件及其制备工艺和智能的可穿戴监测衣物，采用
的是水敏感的形状记忆高分子制备而成，具备双向形状记忆的功能由其
形成的水敏感衣物件遇水后收缩，致使可穿戴监测衣物变得紧身，故在
湿态下为收缩状态，而在干态下为拉伸状态，这样就实现了水敏感衣物
件因环境中湿度的变化而体现紧身宽松的转化。将由其制备的可穿戴监
测衣物用于人体生理信号的采集，可以避免因长时间紧身穿着对人体造
成的不适感，即当需要宽松时，则使用者进入干燥环境中，该可穿戴监
测衣物很快出现宽松状态；而当需要监测人体生理信号时，只需对面料
喷湿雾气或者运动出汗，都可以使得面料收缩，可穿戴监测衣物紧身，
进而可以采集人体生理信号。
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