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摘要(译)

本发明涉及枕头，公开了安装有睡眠监控装置的枕头，其包括枕头本体
(1)，还包括睡眠监控装置(2)和气道装置(3)，睡眠监控装置(2)包括传感
器(21)、控制器(22)和发射器(23)，传感器(21)并发送监测信号给控制器
(22)，控制器(22)将监测信号发送给移动设备，气道装置(3)包括气管(31)
和与气管(31)连接的伸缩杆(32)，控制器(22)控制伸缩杆(32)。本发明通
过睡眠监控装置可控制气管的升降，防止人在侧睡或者趴睡时的呼吸受
到枕头影响，导致呼吸不畅；睡眠监控装置还通过发射器向移动设备(如
手机、电脑等)发送监测数据，让使用者能分析自身的睡眠情况并对作息
进行调整。

https://share-analytics.zhihuiya.com/view/2000eb77-54f0-4de3-a68b-f255b486482f
https://worldwide.espacenet.com/patent/search/family/055364625/publication/CN105361565B?q=CN105361565B
http://epub.sipo.gov.cn/tdcdesc.action?strWhere=CN105361565B

