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摘要(译)

本实用新型揭示了一种人体生物电及运动姿态监控服装，所述监控服装
包括：服装本体、至少一主处理器、若干运动监测传感器、无线通讯单
元，心电监测传感器、各肌电监测传感器、若干运动监测传感器、温度
传感器、湿度传感器、无线通讯单元等。心电监测传感器、各肌电监测
传感器、若干运动监测传感器、温度传感器、湿度传感器、无线通讯单
元分别连接主处理器；各肌电监测传感器分别作为智能监测硬件设置于
服装本体。本实用新型提出的人体生物电及人体运动姿态监控服装，可
帮助用户获得更加具有针对性和指导性的个体生物数据及指标，并依据
不同指标进行分析，从而得到更好的运动健身效果和人体动态数据监
测。
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