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摘要(译)

本实用新型公开了一种腕式打鼾监测治疗仪，包括腕式壳体，位于腕式
壳体内的治疗仪主板，与治疗仪主板通过USB接口可拆卸连接的血氧指
套，固设于腕式壳体外一侧且与治疗仪主板连接的导电橡胶，以及位于
腕式壳体外且与治疗仪主板无线连接的设备终端；所述设备终端具有录
音功能。通过检测血氧浓度以及鼾声大小判断患者睡眠时是否打鼾以及
打鼾的严重程度，发送相应的脉冲刺激给患者，纠正患者睡姿；通过手
机记录患者睡眠时的血氧浓度变化状况，以便于患者后续查看；若检测
到的血氧浓度小于等于预设血氧浓度最小值时，则给予患者更为强烈的
脉冲刺激，同时通过手机铃声强制唤醒患者，将患者状况上传云端服务
器，使患者得到及时的救治。
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