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摘要(译)

测量人体身体脂肪的分布的方法和设备。该方法包括测量生物电阻抗和
腹皮下脂肪的厚度的步骤。该方法进一步包括根据生物电阻抗和腹皮下
脂肪以及腹部的围长的测量结果计算腹部内脏脂肪或腹皮下脂肪的面积
或量的步骤。根据本发明的另一实施例,该方法包括测量腹皮下脂肪的厚
度和腹部的围长的步骤。随后,根据腹皮下脂肪的厚度和腹部的围长的测
量结果,腹部内脏脂肪的面积和腹皮下脂肪的面积得到计算。
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