






























专利名称(译) 睡眠质量监测方法及装置、可穿戴设备

公开(公告)号 CN105748043A 公开(公告)日 2016-07-13

申请号 CN201610091818.8 申请日 2016-02-17
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[标]发明人 周益锋
苏腾荣
周锐

发明人 周益锋
苏腾荣
周锐

IPC分类号 A61B5/00

CPC分类号 A61B5/4809 A61B5/4815 A61B5/6802

代理人(译) 林祥

其他公开文献 CN105748043B

外部链接  Espacenet SIPO

摘要(译)

本申请提供一种睡眠质量监测方法及装置、可穿戴设备，其中，睡眠质
量监测方法应用在可穿戴设备上，该方法包括：采集用户睡眠时的生理
特征数据；对生理特征数据进行预处理，得到至少一条睡眠特征信息；
根据睡眠特征信息和预先建立的评分模型，获得用户的睡眠质量指数；
将睡眠质量指数传输至终端设备，以便由终端设备向用户展现睡眠质量
状况。本发明实施例可以得到可量化的用户睡眠质量指数，且实现方法
简单。

https://share-analytics.zhihuiya.com/view/b59c186e-d06b-4bf7-8365-b4c3c299602c
https://worldwide.espacenet.com/patent/search/family/056330109/publication/CN105748043A?q=CN105748043A
http://epub.sipo.gov.cn/tdcdesc.action?strWhere=CN105748043A

