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摘要(译)

本实用新型公开了一种便携佩戴式智能助眠仪，包括绑带、两个耳罩、
眼罩、电源、芯片、脑电波传感器、显示器、红外传感器；两个耳罩与
绑带的两端连接；眼罩的两端分别与两个耳罩连接；芯片、脑电波传感
器、显示器、红外传感器均与电源连接；脑电波传感器置于绑带内，脑
电波传感器、显示器、红外传感器均与芯片通讯连接。本实用新型结构
简单，助眠方式多样，功能智能齐全，使用方便，可用于各年龄阶层非
器质性病变失眠者，阶段性兴奋失眠者，尤其适用于压力造成的失眠人
群。
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