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摘要(译)

本实用新型提供一种提高睡眠质量的睡眠干预装置，包括阵列床、机械
臂、脑电波检测仪、中央处理器以及设于机械臂上的磁场刺激仪，阵列
床包括床体框架和由驱动装置控制上下移动的多个相互独立的阵列单
元，每个阵列单元的上表面均设置压力检测机构，磁场刺激仪的磁拍设
于机械臂的自由端，中央处理器与压力检测机构信息连接，中央处理器
与脑电波检测仪双向信息连接，中央处理器分别与机械臂、磁场刺激仪
以及驱动装置控制连接。本实用新型的提高睡眠质量的睡眠干预装置，
与现有技术相比，自动化程度大大提高，避免了工作人员操作行为等因
素对用户进入睡眠状态产生不利影响，使用效果非常好。
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