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(57)摘要

本发明一种语音控制的多功能老人健康状

态监测终端为了能多方面的监测老人身体的健

康状态,保障在发生紧急情况时能够使老人得到

及时的治疗，同时使老人能够更加便捷的查看自

己的健康状况，通过语音控制来操作终端，以及

通过语音来发布监测结果，无需复杂的按键操

作，即可对老人当前健康状态进行监测并将结果

本地显示和语音播报。当监测结果不处于正常范

围时，结果被发送至远端。
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1.一种语音控制的多功能老人健康状态监测终端，其特征在于：采用模块化设计，包括

主控模块、心率检测模块、体温检测模块、血压检测模块、睡眠监测模块、显示模块、无线通

信与定位模块以及语音控制模块。

2.所述的语音控制模块采用科大讯飞的XFMT101，所述的无线通信与定位模块采用

SIM808，所述的体温检测模块主要为美信的MAX30205，所述的血压检测模块主要为风启的

XGZP6867，所述的睡眠监测模块主要为TELESKY的LIS3DH；老人可通过语音命令来得知自己

的身体健康状况情况，结果同时通过语音播报和液晶屏显示，且当实时监测的结果不处于

正常范围时被发送至远端。
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一种语音控制的多功能老人健康状态监测终端

技术领域

[0001] 本发明涉及智能控制以及无线传感器领域，特别是一种语音控制的多功能老人健

康状态监测终端，实现对人体心率、血氧、血压、体温的采集以及对人体睡眠时长和质量的

监测，并通过语音和液晶屏发布健康状态，特别是可通过语音控制来操作多功能终端，实现

数据的本地和远程传输。

技术背景

[0002] 随着社会的不断发展，我国已经开始趋向于人口老龄化，未来老年人口的比例会

逐渐增多。由于老年人的身体机能的减弱，不可避免的会患一些常见的老年病，如心脑血管

疾病、呼吸系统疾病等。据有关统计数据显示，全世界每年仅心脑血管疾病的死亡人数就高

达1500万人，居各种死因首位。

[0003] 现如今，老年人佩戴的智能终端设备能对佩戴者的心率以及血氧进行实时的检测

并能通过显示模块显示出来。虽然现有的佩戴设备能实现对老人的身体健康状态的监测，

但为了能多方面的监测老人身体的健康状态,保障在发生紧急情况时能够使老人得到及时

的治疗；同时考虑到所面向的人群为老年群体，对于设备的操作应更加便捷，本发明提出了

一种语音控制的多功能老人健康状态监测终端。

发明内容

[0004] 本发明一种语音控制的多功能老人健康状态监测终端为了能多方面的检测老人

的身体状况，使得在老人突发紧急情况时能得到及时的治疗；同时让老人更加便捷的查看

自己的身体状况，通过语音控制来操作终端，并将老人当前的健康状态发送至远端。

[0005] 本发明一种语音控制的老人健康状态监测终端，由主控模块、心率检测模块、体温

检测模块、血压检测模块、睡眠监测模块、显示模块、无线通信与定位模块以及语音控制模

块。主控模块主要由NRF52832构成，其它模块分别采用不同接口与主控模块连接。无线通信

与定位模块、显示模块、心率检测模块、体温检测模块、血压检测模块、睡眠监测模块都是通

过I2C总线与主控模块进行数据传输，语音控制模块通过UART与主控模块进行数据传输，无

线通信与定位模块通过UART与主控模块进行数据传输。

所述的主控模块主要采用艾克姆的CPU  NRF52832，其内核为32位Cortex-M4F，拥有强

大的运算能力以及浮点运算技术，支持512KB闪存以及64KB的RAM，因此NRF52832可以支持

多种协议，包括BLE蓝牙低功耗，ANT和2.4GHz专有协议，并在运行时自动切换，多协议支持

保证NRF52832芯片可以在不同的应用场景灵活使用和开发。此外，NRF52832提供了-96dBm

的灵敏度，可以提供更远的数据传输距离，且NRF52832具有丰富的片上硬件支持，可以提供

更高的吞吐量、更快的数据传输速度和更多的广播包数据。

所述的心率检测模块主要为美信的MAX30102，是集成脉搏血氧仪和心率监测器的芯

片，包括内部  LED、光电探测器、光学元件以及低噪声电子元件，具有环境光反射特征。该高

灵敏度器件由  1 .8V  单电源供电，其内部  LED  由独立的  5.0V 电源供电。其通过标准的 
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I2C  兼容接口进行通信，该传感器可通过软件来关断电源，待机模式下的电流消耗量几乎

为零，因而可以始终保持电源连接。MAX30102能很好的解决外界和内部光干扰，数据采样频

率高，输出速度快。

[0006] 所述的体温检测模块主要为美信的MAX30205，可高精度测量人体体温，具有0.1°C

精度(37°C至39°C)，以及16位的温度分辨率，同时具有过热报警/中断/关断输出。该模块利

用高分辨率、Σ-Δ、模/数转换器(ADC)将温度测量值转换为数字形式，使其非常容易集成

到任何系统。该模块的单次温度转换和关断模式能够使其大大降低功耗。其通过I2C总线与

主控模块连接，实现数据的传输。

[0007] 所述的血压检测模块主要为风启的XGZP6867，该模块采用DIP封装形式，并集成了

数字调理芯片，PCB的2面分别安装有SOP封装的压力传感器与信号处理电路芯片，对传感器

的偏移、灵敏度、温漂和非线性进行数字补偿，以供电电压为参考，产生一个经过校准、温度

补偿后的标准数字信号。其尺寸小、易安装，可根据需求标定输出信号，被广泛应用于医疗

电子、汽车电子、运动健身器材等领域。同时通过I2C总线与主控模块进行数据的传输。

[0008] 所述的睡眠监测模块主要为TELESKY的LIS3DH，是具有超低功耗高性能的三轴线

性加速度计，其态用户可选的全尺度的±2g／±4G  /±8g  /±16G，它能够测量加速度的输

出数据率从1赫兹到5千赫。同时具有两种工作方式，第一种是其内置了多种算法来处理常

见的应用场景（如静止检测、运动检测、屏幕翻转、失重、位置识别、单击和双击等等），用户

只需简单配置算法对应的寄存器即可开始检测，一旦检测到目标事件，它的外围引脚INT1

会产生中断。第二种是支持用户通过SPI/I2C来读取底层加速度数据，并自行通过软件算法

来做进一步复杂的处理，如计步等等。本发明采用的是该模块的第二种工作方式。

[0009] 所述的显示模块主要为0.96寸OLED，其分辨率为128*64，可以显示字符、汉字以及

图像；与主控模块进行数据传输既可以通过IIC总线也可以SPI总线；本监测终端则通过I2C

总线与主控模块连接，完成对本地数据的显示。

[0010] 所述的无线通信与定位模块主要为SIM808，是SIMCOM公司推出的GSM+GPS+蓝牙三

合一组合芯片。SIM808模块结合了GPS技术，卫星导航完整的四频GSM/GPRS模块。紧凑的设

计——集成GPRS和GPS的SMT封装将显著节省时间和为客户开发支持GPS的应用成本。它采

用了行业标准接口和GPS功能，可以实现数据采集，无线数据收发等物联网应用。板载麦克

风和耳机接口，节约了用户的使用成本，更加简单和方便，还可以通过外接天线接口直连

GSM和GPS天线。

[0011] 所述的语音控制模块主要为XFMT101，  为科大讯飞推出的离线识别模块——

XFMT101，其支持语音识别、语音合成、语音播放等功能，支持UART作为通信串口；通过语音

控制老人可以查看想要显示的内容，同时以语音的形式播放出来，以此告知老人当前身体

状况是否良好。

附图说明

[0012] 图1是本发明专利的结构框图。

[0013] 图2是本发明专利原理图。

[0014] 图3是本发明专利主控模块电路图。

[0015] 图4是本发明专利心率检测模块电路图。
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[0016] 图5是本发明专利显示模块电路图。

[0017] 图6是本发明专利语音控制模块电路图。

[0018] 图7是本发明专利无线通信及定位模块电路图。

[0019] 图8是本发明专利体温检测模块电路图。

[0020] 图9是本发明专利血压检测模块电路图。

[0021] 图10是本发明专利睡眠监测模块电路图。

[0022] 图11是本发明专利工作流程图。

具体实施方式

[0023] 本发明专利一种语音控制的老人健康状态监测终端，由主控模块、感知模块、显示

模块、无线通信与定位模块以及语音控制模块组成，其结构框图如图1所示。

[0024] 感知模块和显示模块分别通过I2C总线与主控模块进行连接，语音控制模块和无

线通信与定位模块分别通过UART与主控模块进行连接。从而通过语音控制来操作终端，以

及通过语音来发布监测结果，无需复杂的按键操作，即可对老人当前健康状态进行监测并

将结果本地显示和语音播报，并可发送至远端。

[0025] 本发明专利的原理框图如图2所示，其中U1表示为主控模块，U2表示为感知模块，

U3表示为显示模块，U4表示为语音控制模块，U5表示为无线通信及定位模块。主控模块与感

知模块以及显示模块都是通过I2C总线进行数据传输；其中SDA进行传输数据，SCL则是提供

时钟信号。主控模块与语音控制模块以及无线通信及定位模块通过UART总线进行数据传

输；其中主控模块的RXD、TXD分别与语音控制模块的TXD、RXD相连接，其中TXD为接受数据，

RXD为接受数据。

[0026] 所述的主控模块采用艾克姆公司的NRF52832，其原理如图3所示。主控模块U1连有

C1、C2和Y1组成的外部32MHZ振荡电路，C3、C4和Y2组成的内部32.768KHZ振荡电路。

[0027] 所述的心率检测模块采用美信公司的  MAX30102，其原理如图4所示。MAX30102  U2

的16、17、18、19引脚别分与主控模块U1的8、9、10、11引脚连接，实现对人体心率的数据采集

以及传输。

[0028] 所述的显示模块采用SSD1306，其原理如图5所示。显示模块  U3的20、21、22、23引

脚分别与主控模块U1的8、9、10、11引脚连接，实现数据的显示功能。

[0029] 所述的语音控制模块采用科大讯飞的XFMT101，其原理如图6所示。XFMT101  U4的

23、24引脚分别与主控模块U1的12、13引脚连接，R3、R4、R5、C5、C6以及MFK组成了该模块的

语音输入电路，XFMT101模块U4的28、22引脚分别与主控模块U1的30、29引脚连接，R6、R7、

C7、C8组成了该模块的音频输出电路。实现语音实时控制以及语音播报的功能。

[0030] 所述的无线通信及定位模块采用SIM808，其电路原理如图7所示。SIM808  U5的25、

26、27、28引脚分别与主控模块U1的13、12、9、8引脚连接，实现定位和信息远程传输的功能。

[0031] 所述的体温检测模块主要为美信的MAX30205，其电路原理如图8所示。MAX30205 

U6的29、30、31、32引脚分别与主控模块U1的8、9、10、11引脚连接，实现人体体温的数据采集

以及传输。

[0032] 所述的血压检测模块主要为风启的XGZP6867，其电路原理如图9所示。XGZP6867 

U7的33、34、35、36引脚分别与主控模块U1的8、9、10、11引脚连接，实现人体血压的数据采集
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以及传输。

[0033] 所述的睡眠监测模块主要为TELESKY的LIS3DH，其电路原理如图10所示。LIS3DH 

U8的37、38、39、40引脚分别与主控模块U1的8、9、10、11引脚连接，实现对人体睡眠的监测功

能。

[0034] 本发明专利的工作流程如图11所示，首先对主控模块进行初始化，通过主控模块

内部的AD转换模块，将心率检测模块、体温检测模块以及血压检测模块采集到的数据模拟

量转化为数字量。老人通过语音控制实时查看自己的身体健康状况，即当老人想查看自己

的心率时，说“查看心率”以及“心跳”与心率相关的话时，通过语音控制模块识别后，心率值

将以语音的形式播报出来，同时将采集到的心率值通过显示模块显示出来。因此老人只要

说出与心率和血氧有关的语句，就可以通过语音或者液晶屏显示了解到自己的身体状况。

对于查看自己的体温、血压以及睡眠时长，只要说出与之对应的话就可以通过语音控制模

块以及显示模块获取到自己的健康状态。此外主控模块也会实时判断所采集到的数据是否

处于人体健康的正常数值，若数值长时间低于人体的正常值，则通过无线通信及定位模块

的将数据发送到远端。
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图3

图4
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图5

图6
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图7

图8
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图9

图10
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图11
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摘要(译)

本发明一种语音控制的多功能老人健康状态监测终端为了能多方面的监
测老人身体的健康状态,保障在发生紧急情况时能够使老人得到及时的治
疗，同时使老人能够更加便捷的查看自己的健康状况，通过语音控制来
操作终端，以及通过语音来发布监测结果，无需复杂的按键操作，即可
对老人当前健康状态进行监测并将结果本地显示和语音播报。当监测结
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