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摘要(译)

本发明提供了一种动脉硬化程度的评估方法、装置及动脉硬化检测仪，
涉及动脉硬化检测技术领域，该方法包括：采集目标对象至少两个身体
部位的PPG信号；检测各所述PPG信号的特征点；根据各所述PPG信号
的特征点，确定所述目标对象的脉搏波传导速度；基于预先建立的脉搏
波传导速度与年龄的对应关系，评估所述目标对象的动脉硬化程度。本
发明检测动脉硬化程度的方式更加简便可行。
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