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摘要(译)

本发明公开了一种用户健康监护系统，包括：智能终端、服务器以及智
能血压计和智能体脂称，所述智能终端包括通讯模块、第一获取模块、
第一发送模块和第一分析模块；所述服务器包括第一接收模块、第二分
析模块和第二发送模块，本发明同时公开了一种用户健康数据采集方
法。基于智能终端、智能血压计、智能体脂秤、服务器构建出四位一体
的闭环系统，实现了智能血压计的设备选择并判断，通过对数据的定时
测量和实时通信以及对长期数据的统计与分析，实现对用户的全方位监
护。
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