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摘要(译)

本发明公开了一种声光报警手环及方法，该报警手环中，微控制器设置
在装置本体内部，微控制器用于实现控制和协调手环的动作；心率传感
器设置在装置本体内侧，心率传感器用于获取佩戴者心率数据信号；自
检模块用于手环开机后进行故障检测；取样模块用于手环启动后的初始
时间段内取样；存储模块用于存储手环的取样参考数据；声光报警模块
设置在装置本体内部，声光报警模块用于佩戴者心率发生异常时进行声
光报警。本发明不受被监护人行动、理智、神志状况限制，一旦发生危
险，立即启动自动报警，杜绝漏警情况发生，特别适合浴场等公共活动
场所监控和医疗陪护情况。
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