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摘要(译)

本发明公开了一种腕式电子计步器，包括推钮、USB接口、心率镜片、
按压式开关、透气孔、卡槽、插孔、按钮、腕带、插杆、触摸屏、led驱
动器、调光芯片、摄像头、扬声器、振动传感器、时钟发生器、光学心
率传感器、电子计数器、单片机、蓄电池、语言播报模块和报警单元。
本发明；配有USB接口，且可通过推出的形式推出进行电源的补充，不
但不影响美观，而且便于计步器及时的电源补充，操作简单、充电快
捷、节约能耗；且可进行心率的测量，在一天的运动量达到一定程度或
者心率异常时，及时进行播报提醒，避免运动过量对运动人员的伤害，
提高安全性能；可对触摸屏进行调光设计，避免出现光照很强或者光线
较弱时无法观看数据现象的发生。
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