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摘要(译)

本发明公开了一种基于生物反馈的辅助人工睡眠分期的装置，由将待分
析睡眠数据进行可视化与混音处理的数据处理设备、将处理后信息反馈
给操作者的生物反馈设备、采集与分析操作者脑电信号的自动分期设备
依次连接而成；数据处理设备由可视化处理模块和混音处理模块组成；
生物反馈设备由视觉反馈模块和听觉反馈模块组成；自动分期设备由脑
电采集模块、控制模块、脑电分析模块和报表模块组成；生物反馈设备
与数据处理设备相连，自动分期设备与操作者相连。本发明相较其他方
法，通过分析操作者接收视觉和听觉信息时产生的应激反应信号自动得
到睡眠分期结果，无需操作者手动进行睡眠分期结果记录，有效地提高
操作者的工作效率，并减少人为的误操作。
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