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摘要(译)

在使用时具有高灵活性的眼镜(1)包括用于测量穿戴者心率的系统，测量
系统包括：微控制器(11)、至少一个心率传感器(12)、用于产生与测量心
率有关的可视和/或可听信号的装置(13)以及自备电源(14)，测量系统还
包括用于相对于适合测量心率的解剖学区域定位所述至少一个传感器(12)
的可调节装置。
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