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摘要(译)

本发明提供一种建立家庭健康中心的方法及系统。其中，家庭成员采用
家中自备的检测设备检测身体后，检测设备将检测数据发送给家庭健康
中心系统，医疗服务机构和医生对检测数据进行分析后再将分析结果发
送至家庭健康中心系统，最后，家庭健康中心系统再将检测数据及分析
结果予以存储，以便查询，还可将分析结果实时发送到用户所使用的设
备，例如，手机。本发明使普通民众可以足不出户就能进行相关的身体
检测，并能及时得到医生的个性化健康指导，有效预防和减少疾病。
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