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摘要(译)

本发明监测和解释生理信号和自发的呼吸事件，以检测唤醒的发生。一
旦唤醒的发生被确定，本发明确定在治疗设备运行中需要的调整，以避
免或最小化唤醒。在一个具体实施例中，本发明能够包含一个或多个检
测病人的生理参数的传感器(10)、基于从该传感器接收到生理变量来监测
和确定唤醒发生的控制器(12)、和由该控制器控制的治疗性处理设备。该
传感器可以是一个或多个能够监测生理参数的设备的组合，该生理参数
被本发明使用来确定唤醒的发生或睡眠紊乱的发生。该传感器可以被集
成为一个单元或独立运行。
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