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摘要(译)

本发明涉及一种催眠深度检测器，包括：脑电电极、眼电电极、参考电
极分别及其连接的模数转换器，以及依次连接的模数转换器、滤波电路
和理器，加速度传感器连接处理器；脑电电极用于检测用户在睡眠中的
脑电信号；眼电电极用于采集用户在睡眠中的眼电信号；加速度传感器
用于检测用户手臂反应产生的动作信号；扬声器用于向用户播放声音；
模数转换器将眼电信号和脑电信号转换为数字信号，滤波电路对眼电信
号和脑电信号进行低频滤波后输入至处理器；所述处理器，用于根据脑
电信号、眼电信号以及动作信号判断用户当前所处的催眠深度；其中，
催眠深度包括第一级催眠深度、第二催眠深度和第三催眠深度。本发明
能够提高识别准确性，而且提高了识别效率。
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