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摘要(译)

本发明公开了一种基于EEG的高压工作人群的疲劳监测与快速恢复的头
戴设备。它包括TGAM脑电采集模块、STM32数字信号处理器、服务器
和手机终端，TGAM脑电采集模块与前额连接，TGAM脑电采集模块通过
蓝牙与STM32数字信号处理器相连，STM32数字信号处理器通过服务器
和手机终端相连，手机终端上显示有疲劳报警绘制睡眠质量曲线。本发
明克服传统的基于摄像头的疲劳检测设备的使用场景受限的问题，同时
提供便携式的睡眠分期功能，智能闹钟功能，用于监测人体疲劳，辅助
人类睡眠，以满足因高压工作而失眠的人群的需求。
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