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摘要(译)

本发明提供一种监测系统及其应用的监测方法，利用一脉搏监测仪获取
人体的脉搏数据；令所述脉搏监测仪保存所述脉搏数据并通过蓝牙将其
发送至一预先通过蓝牙配对的电子装置；所述电子装置将所述脉搏数据
与一预设的脉搏范围进行比较；当所述脉搏数据超出所述脉搏范围时，
所述电子装置拨打预设的电话号码。本发明的监测距离不限、通知及
时、通知信息全面，及时有效的达到了紧急呼叫、老人监护的作用。
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