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摘要(译)

本实用新型涉及一种结合了生物信息传感器检测控制技术和信息处理技
术的睡眠学习器，它由生物信息传感器、微电子控制器、电子语音录放
电路、放音器、组合头套和电源组成，可以设定自动、半自动和定时三
种睡眠学习模式和可以设定睡眠学习次数、睡眠信息控制参数和定时时
间，它通过采集分析处理使用者睡眠时的生物信息，并在其异相睡眠时
限次播放要学习记忆的内容，消除或减少睡眠学习对较敏感的人可能会
有的影响，有效的帮助使用者进行睡眠学习。
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