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(54)发明名称
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(57)摘要

一种无感体检系统，包括无感测量卧室、无

感测量卫生间、无感测量客厅、无感测量餐厅、无

感测量厨房、无感测量可穿戴设备，于人的日常

生活中采集数据，通过阶段性数据，测量有关人

体健康相关指标数据，如体重、体质、心率、呼吸、

睡眠质量、尿常规检测指标，饮食习惯与饮食量，

运动习惯与运动量，综合测评所有人体指标。
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1.一种无感体检系统，包括无感测量卧室、无感测量卫生间、无感测量客厅、无感测量

餐厅、无感测量厨房、无感测量可穿戴设备，其特征在于：

所述的无感测量卧室以床为依托，通过检测设备测量业主的睡眠相关指标，包括睡眠

时长，体动，呼吸、心率血压；

在所述无感测量卫生间中，以马桶及淋浴间为依托，通过检测设备测量业主的体质及

分泌物指标；

所述的无感测量客厅以沙发、茶几为依托，通过检测设备测量业主休闲活动的时长，心

率，血压指标；

所述的无感测量餐厅以餐桌、座椅为依托，通过检测设备测量不同业主的饮食就餐习

惯；

所述的无感测量玄关以玄关地面、衣挂、灯具控制器、户门为依托，通过电子传感设备

采集业主的作息指标；

无感测量卧室、无感测量卫生间、无感测量客厅、无感测量餐厅和无感测量玄关均将测

量数据传输至计算主机，所述计算主机联网将所获取的人体指标参数上传至云端服务器，

综合分析获得被测量业主的健康指标，结合被测量业主原有体检报告和历史测量参数，综

合确定被测量业主的身体状况。

2.根据权利要求1所述的无感体检系统，其特征在于：

在无感测量卧室中，检测设备包括但不限于安装在床上的睡眠检测仪、心率血压仪、智

能手环。

3.根据权利要求1所述的无感体检系统，其特征在于：

在无感测量卫生间中，检测设备包括但不限于安装在马桶中分泌物检测仪、安装在淋

浴间的压力传感器、人体健康秤。

4.根据权利要求1所述的无感体检系统，其特征在于：

在所述无感测量客厅中，检测设备包括但不限于计时器、心率血压仪。

5.根据权利要求1所述的无感体检系统，其特征在于：

在所述无感测量餐厅中，检测设备包括但不限于智能摄像头。

6.根据权利要求1所述的无感体检系统，其特征在于：

在无感测量玄关，检测设备包括但不限于设置在玄关地面下的压力传感器，设置在衣

挂上的感应器，以及灯具控制器中的开关信号。

7.根据权利要求1所述的无感体检系统，其特征在于：

所述无感体检系统还包括健康信息输入终端，通过所述健康信息输入终端向云端服务

器上传被检测业主的体检报告、正常的睡眠指标和正常的运动参数，云端服务器结合输入

的健康信息和所检测的人体指标参数，综合分析业主的身体状况。

8.根据权利要求7所述的无感体检系统，其特征在于：

所述无感体检系统还包括输出终端，所述输出终端分别与计算主机、云端服务器通讯，

接收并显示无感体检系统测量的人体指标参数和综合分析得出的业主身体状态。

9.根据权利要求1所述的无感体检系统，其特征在于：

所有检测设备均使用室内交流市电变压整流后得到的直流电源。
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一种无感体检系统

技术领域：

[0001] 本发明属于智能家居技术领域，具体涉及一种无感体检系统，依托于空间内暗藏

的传感器，通过相关数据采集，积累，分析时间段的平均指标值，定位被分析人身份，计算并

分析人综合身体指标及健康状态。

背景技术：

[0002] 当今社会，各类专业非专业体检设备层出不穷，专业的体检中心内的体检设备，心

率、血压的测量到鹰眼系统的综合测量，非专业设备如智能体重秤等。这类设备均需要以一

个固定的测量行为作为测量的依据，而且测量的均为一个时间点的数据，被测量人需主动

关心相关指标，才会主动去发现自身问题。

发明内容：

[0003] 本申请的发明目的是：结合体检相关设备应用场景及使用方法的缺陷，本发明能

在居住环境中，为业主提供一种主动式的无感体检系统，即在生活环境中植入整套的健康

感知系统，人仅需在此环境中生活，即可实时无感的被监测。为人提供更健康的生活条件及

生活依据。

[0004] 为实现上述发明目的，本申请具体采用以下技术方案。

[0005] 一种无感体检系统，包括无感测量卧室、无感测量卫生间、无感测量客厅、无感测

量餐厅、无感测量厨房、无感测量可穿戴设备，其特征在于：

[0006] 所述的无感测量卧室以床为依托，通过检测设备测量业主的睡眠相关指标，包括

睡眠时长，体动，呼吸、心率血压；

[0007] 在所述无感测量卫生间中，以马桶及淋浴间为依托，通过检测设备测量业主的体

质及分泌物指标；

[0008] 所述的无感测量客厅以沙发、茶几为依托，通过检测设备测量业主休闲活动的时

长，心率，血压指标；

[0009] 所述的无感测量餐厅以餐桌、座椅为依托，通过检测设备测量不同业主的饮食就

餐习惯；

[0010] 所述的无感测量玄关以玄关地面、衣挂、灯具控制器、户门为依托，通过电子传感

设备采集业主的作息指标；

[0011] 无感测量卧室、无感测量卫生间、无感测量客厅、无感测量餐厅和无感测量玄关均

将测量数据传输至计算主机，所述计算主机联网将所获取的人体指标参数上传至云端服务

器，综合分析获得被测量业主的健康指标，结合被测量业主原有体检报告和历史测量参数，

综合确定被测量业主的身体状况。

[0012] 本发明进一步包括以下优选方案：

[0013] 在无感测量卧室中，检测设备包括但不限于安装在床上的睡眠检测仪、心率血压

仪、智能手环。

说　明　书 1/3 页

3

CN 108461143 A

3



[0014] 在无感测量卫生间中，检测设备包括但不限于安装在马桶中分泌物检测仪、安装

在淋浴间的压力传感器、人体健康秤。

[0015] 在所述无感测量客厅中，检测设备包括但不限于计时器、心率血压仪。

[0016] 在所述无感测量餐厅中，检测设备包括但不限于智能摄像头。

[0017] 在无感测量玄关，检测设备包括但不限于设置在玄关地面下的压力传感器，设置

在衣挂上的感应器，以及灯具控制器中的开关信号。

[0018] 所述无感体检系统还包括健康信息输入终端，通过所述健康信息输入终端向云端

服务器上传被检测业主的体检报告、正常的睡眠指标和正常的运动参数，云端服务器结合

输入的健康信息和所检测的人体指标参数，综合分析业主的身体状况。

[0019] 所述无感体检系统还包括输出终端，所述输出终端分别于计算主机、云端服务器

通讯，接收并显示无感体检系统测量的人体指标参数和综合分析得出的业主身体状态。

[0020] 本发明具有以下有益的技术效果：

[0021] 本发明可以被动检测人体身体健康状况，无需主动测量，及时的发现身体问题，给

出对应的生活建议，避免自己身体不重视造成的发现晚，治疗晚等问题。

附图说明：

[0022] 图1为本发明无感体检系统结构示意图。

[0023] 其中，各附图标记的含义如下：1为无感测量卧室、2为无感测量卫生间、3为无感测

量客厅、4为无感测量餐厅、5为无感测量玄关、6为计算主机、7为云端服务器、8为健康信息

输入终端、9为输出终端。

具体实施方式

[0024] 下面结合说明书附图对本发明的技术方案做进一步详细介绍。

[0025] 如附图1所示，本发明公开的无感体检系统，包括无感测量卧室1、无感测量卫生间

2、无感测量客厅3、无感测量餐厅4、无感测量玄关5、无感测量可穿戴设备等。

[0026] 所述的无感测量卧室1：主要以床为依托，测量睡眠相关指标，包括睡眠时长，体

动，呼吸、心率血压等，作为综合身体指标检测的重要参考依据。在无感测量卧室1中，检测

设备包括但不限于安装在床上的睡眠检测仪、心率血压仪、智能手环等。

[0027] 所述的无感测量卫生间2：主要以马桶及淋浴间为依托，测量人的体质及分泌物指

标。在无感测量卫生间2中，检测设备包括但不限于安装在马桶中分泌物检测仪、安装在淋

浴间的压力传感器、人体健康秤。

[0028] 所述的无感测量客厅3：主要以沙发，茶几为依托，测量人休闲活动的时长，心率，

血压等相关指标，作为综合身体指标检测的辅助参考依据。在所述无感测量客厅3中，检测

设备包括但不限于计时器、心率血压仪等。

[0029] 所述的无感测量餐厅4：主要以餐桌，座椅，综合测量不同业主的饮食就餐习惯，作

为综合身体指标检测的重要参考依据。在所述无感测量餐厅4中，检测设备包括但不限于智

能摄像头。

[0030] 所述的无感测量玄关5：主要以玄关地面，衣挂，灯具控制器，户门等设备采集业主

的作息指标，作为综合身体指标检测的辅助参考依据。在无感测量玄关5中，检测设备包括
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但不限于设置在玄关地面下的压力传感器，设置在衣挂上的感应器，以及灯具控制器中的

开关信号。

[0031] 所述无感体检系统还包括健康信息输入终端8，通过所述健康信息输入终端8向云

端服务器7上传被检测业主的体检报告、正常的睡眠指标和正常的运动参数，云端服务器7

结合输入的健康信息和所检测的人体指标参数，综合分析业主的身体状况。

[0032] 所述无感体检系统还包括输出终端9，所述输出终端9分别于计算主机6、云端服务

器7通讯，接收并显示无感体检系统测量的人体指标参数和综合分析得出的业主身体状态。

[0033] 无感体检检测系统阶段性采集有关人体指标的相关数据，并通过辅助传感设备去

除杂项，通过阶段性的数据，针对有关人体健康相关指标数据，如体重、体质、心率、呼吸、睡

眠质量、尿常规检测指标，饮食习惯与饮食量，运动习惯与运动量的相关数据，系统以云端

的数据分析为核心，居住空间内的数据通过主机设备的一次筛选后，联网上传到云端，综合

分析获得被测量人可得的健康指标，结合被测量人原有体检报告等已知参数，综合确定被

测量人的身体状况。

[0034] 本发明以整个居住空间为载体，以大数据分析为手段，阶段性采集有关人体指标

的相关数据，并通过辅助传感设备去除杂项，通过阶段性的数据，针对有关人体健康相关指

标数据，如体重、体质、心率、呼吸、睡眠质量、尿常规检测指标，饮食习惯与饮食量，运动习

惯与运动量的相关数据，系统以云端的数据分析为核心，居住空间内的数据通过主机设备

的一次筛选后，联网上传到云端，综合分析获得被测量人可得的健康指标，结合被测量人原

有体检报告等已知参数，综合确定被测量人的身体状况。

[0035] 申请人结合说明书附图对本发明的实施例做了详细的说明与描述，但是本领域技

术人员应该理解，以上实施例仅为本发明的优选实施方案，详尽的说明只是为了帮助读者

更好地理解本发明精神，而并非对本发明保护范围的限制，相反，任何基于本发明的发明精

神所作的任何改进或修饰都应当落在本发明的保护范围之内。
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图1
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