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摘要(译)

本发明提供一种新型幼儿体能监测系统，包括：蓝牙连接设定模块，用
于扫描心率采集终端，选择其中至少一个心率采集终端，并连接；实时
监测模块，用于根据预设的监测对象和高位心率预警值、低位心率预警
值，通过连接的心率采集终端实时监测心率及心率变化曲线；储存模
块，用于将获取的心率和心率变化曲线进行储存；历史数据查询模块，
用于查看储存模块中的心率和心率变化曲线。这样就可以通过蓝牙连接
设定，然后实时监测模块通过连接的心率采集终端来获取到心率和心率
变化曲线等这些参数，通过储存模块将采集到的心率和心率变化等数据
存储起来，以便以后可以通过历史数据查询模块来查询到这些数据，以
进行研究。
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