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摘要(译)

本发明实施例提供一种实现自动调节可穿戴设备参数的方法、可穿戴设
备、数据处理设备以及系统。其中，自动调节可穿戴设备参数的方法包
括采集人体参数以及周围环境参数；发送所述人体参数以及所述周围环
境参数至数据处理设备，以供所述数据处理设备根据所述人体参数以及
所述周围环境参数生成参数调节命令；接收所述数据处理设备发送的所
述参数调节命令；以及根据所述参数调节命令调节所述可穿戴设备的参
数。本发明的自动调节可穿戴设备参数的方法、可穿戴设备、数据处理
设备以及系统解决了目前不具有可以自动调节参数的可穿戴设备，造成
用户的体验较差的技术问题。
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