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摘要(译)

本发明公开了一种用于检测人体热应激指标的便携手环，包括环状本
体，环状本体内设置有心电检测传感器和与心电检测传感器连接的控制
器，环状本体的内壁设置有第一安装槽，第一安装槽底部设置有第一导
热金属片，第一安装槽的顶部设置有第一温度传感器，第一导热金属片
与第一温度传感器之间通过第二导热金属片连接，第一导热金属片上设
置有第一通气孔；第一安装槽的一侧设置有第二安装槽，第二安装槽底
部设置有第三导热金属片，第三导热金属片底部设置有缓冲垫，第二安
装槽的顶部设置有第二温度传感器。本发明还提供了一种用于检测人体
热应激指标的便携手环的检测方法。本发明能够改进现有技术的不足，
提高了对于人体热应激指标的检测精度。
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