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一种智能监控身体状态的衬衫

(57)摘要

本实用新型公开了一种智能监控身体状态

的衬衫，包括衬衫主体和衣袖，所述衣袖设置于

衬衫主体顶部两侧，所述衬衫主体内设置有单片

机、温度传感器、湿度传感器、心音传感器、扬声

器，所述单片机设置于衬衫主体肚子部位，所述

温度传感器设置于衬衫主体腋下。本实用新型通

过多组传感器实时获取用户身体温度、湿度、血

压和心率，并且单片机将采集到的信号通过GPRS

无线网络数据传输给用户移动手机，使用户及时

了解身体健康状况，并且，本设备结构简单，操作

方便，而且具有良好的绝缘性和防水性，对身体

健康状况监控效率高，特别是针对老年人，可以

大大减少老年人的病危率，适合大范围推广。
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1.一种智能监控身体状态的衬衫，包括衬衫主体（1）和衣袖（2），所述衣袖（2）设置于衬

衫主体（1）顶部两侧，其特征在于：所述衬衫主体（1）内设置有单片机（3）、温度传感器（4）、

湿度传感器（5）、心音传感器（6）、扬声器（7），所述单片机（3）设置于衬衫主体（1）肚子部位，

所述温度传感器（4）设置于衬衫主体（1）腋下，所述湿度传感器（5）设置于衬衫主体（1）后背

处，所述心音传感器（6）设置于衬衫主体（1）胸口，所述扬声器（7）设置于衬衫主体（1）肩膀

处，所述衣袖（2）内设置有血压传感器（8），所述血压传感器（8）设置于衣袖（2）上部，所述血

压传感器（8）一侧设置有外绷带（9），所述外绷带（9）环绕设置于衣袖（2）外壁一侧，所述外

绷带（9）两侧设置有紧固绳（10）。

2.根据权利要求1所述的一种智能监控身体状态的衬衫，其特征在于：所述单片机（3）

内设置有D/A转换模块、图像显示模块和GPRS模块，所述单片机（3）通过GPRS无线网络数据

连接设置有终端，所述终端设置为用户移动手机。

3.根据权利要求1所述的一种智能监控身体状态的衬衫，其特征在于：所述温度传感器

（4）、湿度传感器（5）、心音传感器（6）、扬声器（7）和血压传感器（8）均与单片机（3）电性连

接，所述扬声器（7）内设置有语音播报模块。

4.根据权利要求1所述的一种智能监控身体状态的衬衫，其特征在于：所述单片机（3）

输入端设置有纽扣电池，所述温度传感器（4）、湿度传感器（5）、心音传感器（6）、扬声器（7）

和血压传感器（8）均通过单片机（3）与纽扣电池电性连接。

5.根据权利要求1所述的一种智能监控身体状态的衬衫，其特征在于：所述单片机（3）、

温度传感器（4）、湿度传感器（5）、心音传感器（6）、扬声器（7）和血压传感器（8）均设置于衬

衫主体（1）和衣袖（2）夹层内，且表面均涂设有绝缘漆和防水漆。

6.根据权利要求1所述的一种智能监控身体状态的衬衫，其特征在于：所述温度传感器

（4）型号设置为DS18B20  TO-92，所述湿度传感器（5）型号设置为DHT11，所述心音传感器（6）

型号设置为HKY-06A，所述血压传感器（8）型号设置为BPS-BTA。
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一种智能监控身体状态的衬衫

技术领域

[0001] 本实用新型涉及衬衫技术领域，特别涉及一种智能监控身体状态的衬衫。

背景技术

[0002] 衬衫，是一种穿在西装里面的上衣，亦可单独穿用。早期的衬衫仅供男子穿着在外

衣内部，但近年来在美式英语中，已扩大成为除了明显为外衣的毛衣、外套、夹克，或明显为

内衣的胸罩、汗衫，及搭配衬衫穿着的背心之外的所有上衣。随着社会的发展，智能化越来

越普及，而智能化的衬衫就成为当今社会热门话题，它不仅能达到保暖的作用，还可以对身

体健康状况进行实时监控。因此，发明一种智能监控身体状态的衬衫来解决上述问题很有

必要。

实用新型内容

[0003] 本实用新型的目的在于提供一种智能监控身体状态的衬衫，以解决上述背景技术

中提出的问题。

[0004] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：一种智能监控身体状态的衬衫，

包括衬衫主体和衣袖，所述衣袖设置于衬衫主体顶部两侧，所述衬衫主体内设置有单片机、

温度传感器、湿度传感器、心音传感器、扬声器，所述单片机设置于衬衫主体肚子部位，所述

温度传感器设置于衬衫主体腋下，所述湿度传感器设置于衬衫主体后背处，所述心音传感

器设置于衬衫主体胸口，所述扬声器设置于衬衫主体肩膀处，所述衣袖内设置有血压传感

器，所述血压传感器设置于衣袖上部，所述血压传感器一侧设置有外绷带，所述外绷带环绕

设置于衣袖外壁一侧，所述外绷带两侧设置有紧固绳。

[0005] 优选的，所述单片机内设置有D/A转换模块、图像显示模块和GPRS模块，所述单片

机通过GPRS无线网络数据连接设置有终端，所述终端设置为用户移动手机。

[0006] 优选的，所述温度传感器、湿度传感器、心音传感器、扬声器和血压传感器均与单

片机电性连接，所述扬声器内设置有语音播报模块。

[0007] 优选的，所述单片机输入端设置有纽扣电池，所述温度传感器、湿度传感器、心音

传感器、扬声器和血压传感器均通过单片机与纽扣电池电性连接。

[0008] 优选的，所述单片机、温度传感器、湿度传感器、心音传感器、扬声器和血压传感器

均设置于衬衫主体和衣袖夹层内，且表面均涂设有绝缘漆和防水漆。

[0009] 优选的，所述温度传感器型号设置为DS18B20  TO-92，所述湿度传感器型号设置为

DHT11，所述心音传感器型号设置为HKY-06A，所述血压传感器型号设置为BPS-BTA。

[0010] 本实用新型的技术效果和优点：本实用新型通过多组传感器实时获取用户身体温

度、湿度、血压和心率，并且单片机将采集到的信号通过GPRS无线网络数据传输给用户移动

手机，使用户及时了解身体健康状况，并且当单片机对采集的数据进行分析处理后，当分析

处理的数据不在正常范围内时，语音播报模块通过扬声器将对用户进行语音播报提醒，使

用户及时做到相应的保护措施，并且，本设备结构简单，操作方便，而且具有良好的绝缘性
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和防水性，对身体健康状况监控效率高，特别是针对老年人，可以大大减少老年人的病危

率，适合大范围推广。

附图说明

[0011] 图1为本实用新型整体结构示意图。

[0012] 图2为本实用新型信号传输示意图。

[0013] 图中：1衬衫主体、2衣袖、3单片机、4温度传感器、5湿度传感器、6心音传感器、7扬

声器、8血压传感器、9外绷带、10紧固绳。

具体实施方式

[0014] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的

实施例。基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下

所获得的所有其他实施例，都属于本实用新型保护的范围。

[0015] 本实用新型提供了如图1-2所示的一种智能监控身体状态的衬衫，包括衬衫主体1

和衣袖2，所述衣袖2设置于衬衫主体1顶部两侧，所述衬衫主体1内设置有单片机3、温度传

感器4、湿度传感器5、心音传感器6、扬声器7，有利于实时实时获取用户身体温度、湿度、血

压和心率，便于用于了解身体健康状况，所述单片机3设置于衬衫主体1肚子部位，所述温度

传感器4设置于衬衫主体1腋下，所述湿度传感器5设置于衬衫主体1后背处，所述心音传感

器6设置于衬衫主体1胸口，所述扬声器7设置于衬衫主体1肩膀处，所述衣袖2内设置有血压

传感器8，所述血压传感器8设置于衣袖2上部，所述血压传感器8一侧设置有外绷带9，所述

外绷带9环绕设置于衣袖2外壁一侧，所述外绷带9两侧设置有紧固绳10，有利于将血压传感

器8与胳膊紧密接触，便于更加准确的测量血压。

[0016] 所述单片机3内设置有D/A转换模块、图像显示模块和GPRS模块，所述单片机3通过

GPRS无线网络数据连接设置有终端，所述终端设置为用户移动手机，有利于将单片机3接收

的数字信号转换为模拟信号，并且通过图线显示模块以图像的显示通过GPRS无线网络数据

的方式传输给终端，使用户更加明了的知道自身身体状况，所述温度传感器4、湿度传感器

5、心音传感器6、扬声器7和血压传感器8均与单片机3电性连接，所述扬声器7内设置有语音

播报模块，有利于发出语音播报及时提醒用户，所述单片机3输入端设置有纽扣电池，所述

温度传感器4、湿度传感器5、心音传感器6、扬声器7和血压传感器8均通过单片机3与纽扣电

池电性连接，所述单片机3、温度传感器4、湿度传感器5、心音传感器6、扬声器7和血压传感

器8均设置于衬衫主体1和衣袖2夹层内，且表面均涂设有绝缘漆和防水漆，避免了对人体产

生触电危险和解决了衬衫的洗涤问题，所述温度传感器4型号设置为DS18B20  TO-92，所述

湿度传感器5型号设置为DHT11，所述心音传感器6型号设置为HKY-06A，所述血压传感器8型

号设置为BPS-BTA。

[0017] 本实用工作原理：使用时，将本设备穿戴于身体上，并且通过紧固绳10将血压传感

器8紧固在胳膊上，然后通过多组传感器实时获取用户身体温度、湿度、血压和心率，并且单

片机3将采集到的信号通过GPRS无线网络数据传输给用户移动手机，使用户及时了解身体

健康状况，并且当单片机3对采集的数据进行分析处理后，当分析处理的数据不在正常范围
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内时，语音播报模块通过扬声器7将对用户进行语音播报提醒，使用户及时做到相应的保护

措施，并且，本设备结构简单，操作方便，而且具有良好的绝缘性和防水性，对身体健康状况

监控效率高，特别是针对老年人，可以大大减少老年人的病危率，适合大范围推广，从而达

到本实用的目的。

[0018] 最后应说明的是：以上所述仅为本实用新型的优选实施例而已，并不用于限制本

实用新型，尽管参照前述实施例对本实用新型进行了详细的说明，对于本领域的技术人员

来说，其依然可以对前述各实施例所记载的技术方案进行修改，或者对其中部分技术特征

进行等同替换，凡在本实用新型的精神和原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均

应包含在本实用新型的保护范围之内。
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图2
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专利名称(译) 一种智能监控身体状态的衬衫
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摘要(译)

本实用新型公开了一种智能监控身体状态的衬衫，包括衬衫主体和衣
袖，所述衣袖设置于衬衫主体顶部两侧，所述衬衫主体内设置有单片
机、温度传感器、湿度传感器、心音传感器、扬声器，所述单片机设置
于衬衫主体肚子部位，所述温度传感器设置于衬衫主体腋下。本实用新
型通过多组传感器实时获取用户身体温度、湿度、血压和心率，并且单
片机将采集到的信号通过GPRS无线网络数据传输给用户移动手机，使
用户及时了解身体健康状况，并且，本设备结构简单，操作方便，而且
具有良好的绝缘性和防水性，对身体健康状况监控效率高，特别是针对
老年人，可以大大减少老年人的病危率，适合大范围推广。
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