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(54)实用新型名称

一种家庭氧疗用远程监测系统

(57)摘要

本实用新型属于监控领域，尤其涉及一种家

庭氧疗用远程监测系统。包括进氧监测单元、体

征监测单元及远程监测单元；进氧监测单元包

括：与氧气输入管道相连接的湿化瓶，氧气输入

管道与用于检测管道压力的氧气压力表及用于

计量氧气流量的气体流量计相连，氧气湿化瓶的

出口与吸氧管相连；进氧监测单元还包括用于检

测氧气输入管道内氧气浓度的氧气浓度传感器，

用于检测氧气流速的流速传感器以及用于检测

氧气湿度的湿度传感器；体征监测单元为可以进

行健康体征监测的穿戴设备；穿戴设备包括体征

监测装置和悬挂件；体征监测装置包括传感器单

元及控制模块，远程监测单元包括远程视频监控

器。
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1.一种家庭氧疗用远程监测系统，包括进氧监测单元、体征监测单元及远程监测单元；

其特征在于：

所述进氧监测单元包括：与氧气输入管道相连接的湿化瓶，所述氧气输入管道与用于

检测管道压力的氧气压力表及用于计量氧气流量的气体流量计相连，所述氧气湿化瓶的出

口与吸氧管相连；所述进氧监测单元还包括用于检测氧气输入管道内氧气浓度的氧气浓度

传感器、用于检测氧气流速的流速传感器以及用于检测氧气湿度的湿度传感器；

所述体征监测单元为可以进行健康体征监测的穿戴设备；所述穿戴设备包括体征监测

装置和悬挂件；所述体征监测装置两端插入所述悬挂件、与悬挂件可拆卸式连接；所述体征

监测装置包括传感器单元及控制模块，所述控制模块与传感器单元相连；

所述远程监测单元包括远程视频监控器，该远程视频监控器通过通讯网络与远程控制

终端建立通讯连接。

2.根据权利要求1所述的一种家庭氧疗用远程监测系统，其特征在于：所述悬挂件为半

圆环状。

3.根据权利要求1所述的一种家庭氧疗用远程监测系统，其特征在于：所述传感器单元

包括体温测量传感器、血氧饱和度探头、脉搏测量传感器、血压测量传感器；所述控制模块

分别与体重测量传感器、体温测量传感器、血氧饱和度探头、脉搏测量传感器及血压测量传

感器相连。

4.根据权利要求1所述的一种家庭氧疗用远程监测系统，其特征在于：所述进氧监测单

元还包括一用于是为湿化瓶加热的加热装置。

5.根据权利要求4所述的一种家庭氧疗用远程监测系统，其特征在于：所述加热装置侧

壁由内向外依次为导热树脂层、绝缘层、电阻式发热层、绝缘层和导热树脂层；所述电阻式

发热层与电源连接。

6.根据权利要求1所述的一种家庭氧疗用远程监测系统，其特征在于：所述进氧监测单

元的各传感器均与一微控制器相连，所述微控制器与一显示器相连，所述显示器还与体征

监测单元的控制模块相连。

7.根据权利要求6所述的一种家庭氧疗用远程监测系统，其特征在于：所述远程视频监

控器为网络摄像机；所述远程控制终端为智能手机、平板电脑、笔记本电脑中的任意一种。

8.根据权利要求7所述的一种家庭氧疗用远程监测系统，其特征在于：还包括无线模

块，所述微控制器及控制模块分别与无线模块相连，该无线模块与上位机相连，所述上位机

通过3G或4G网络与远程控制终端相连。

9.根据权利要求1所述的一种家庭氧疗用远程监测系统，其特征在于：所述控制模块还

连接有一声光报警模块。
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一种家庭氧疗用远程监测系统

技术领域

[0001] 本实用新型属于监控领域，尤其涉及一种家庭氧疗用远程监测系统。

背景技术

[0002] 家庭氧疗已成为社区康复中重要的物理手段之一。在我国,限于经济和技术等因

素,家庭氧疗起步较晚,是指患者脱离医院返回家庭或社会而实施的家庭氧疗作为缓解呼

吸系统疾病（肺炎、支气管炎、慢性气管炎、病毒性呼吸道感染、哮喘、肺气肿、肺心病等）。心

脑血管疾病(高血压、心脏病、冠心病、心肌梗塞、脑血栓、脑缺血、脑眩晕、动脉粥样硬化

等)。高原缺氧病症(高原肺水肿、急性高山病、慢性高山病、高原昏迷、高原缺氧症等)。易患

缺氧的人群(中老年人、孕妇、长期从事脑力劳动的学生、公司职员、机关干部；长期从事井

下或密闭空间作业的人群、过度运动劳累氧供济不足的人群等)。其他需要氧疗的人群(体

弱多病肌体免疫力差的人群、中暑、煤气中毒、药物中毒等)的重要方法。

[0003] 特别是慢性阻塞性肺疾病(COPD）的家庭氧疗，是延缓COPD病情进展和改善患者预

后的主要治疗方法。因COPD是需要长期家庭氧疗的典型疾病，是一种慢性气道阻塞性疾病,

可进一步发疾病展为肺心病和呼吸衰竭。而长期缺氧是引起肺上皮细胞损伤、气道重塑和

肺动脉高压的主要原因。也是患者病情加重,影响生活质量的根本原因。严重COPD患者在缓

解期仍存在有低氧血症。长期氧疗能增加患者动脉血氧饱和度,改善组织器官的缺氧状态,

减轻呼吸困难症状,从而提高运动耐力,增加活动范围。COPD治疗指南中已明确长期家庭氧

疗应作为COPD患者缓解期肺康复治疗的一个主要治疗手段。通过规律的家庭氧疗,  相关疾

病患者其生活质量将不同程度地得到改善  ,供氧装置是影响这种改善的因素之一。

[0004] 目前有3种主流家庭用供氧装置：一是压缩氧气瓶，优点是:  价格便宜、实用、能够

长期贮存。缺点是:  笨重、贮氧量少、需反复充装、需要专业服务团队，边远地区不便，成本

高。二是化学制氧方法，制氧量小，流量不稳定，应急可以，不能长期使用。三是家用制氧机，

依靠一种先进的气体分离技术.直接从空气中提取氧气，即制即用，氧气新鲜自然,有电即

可运行，长期稳定，不存在高压易爆等危险，是目前家庭氧疗采用的最多的制氧机。通过对

氧疗相关知识的调查, 发现氧疗患者对家庭氧疗知识缺乏了解。患者往往根据主观感受随

意开始或停止氧疗,  对氧疗的使用方法、供氧装置和吸氧工具的维护保管等等知之甚少。

而家庭氧疗的照护包含疾病健康教育、用氧目的、吸氧方式、吸氧浓度、吸氧时间、吸氧的目

标评价及用氧相关注意事项等。包含性别、年龄、疾病诊断、对自身疾病了解程度、戒烟情

况、建议用氧者及指导者、氧疗设备、已使用居家氧疗治疗时间、每天用氧时间、用氧目的、

主动使用氧气缘由、定期评估指尖血氧浓度变化、血压、脉搏及氧疗相关注意事项的认知等

项目。因此家庭氧疗的最大瓶颈在于远程健康教育和专业指导以及相关生命体征的监测和

疗效评价。这是影响氧疗效果的关键。

发明内容

[0005] 本实用新型就是针对现有技术存在的缺陷，提供一种家庭氧疗用远程监测系统，
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其对家庭氧疗进行监测，氧疗效果好。

[0006] 为实现上述目的，本实用新型采用如下技术方案，包括进氧监测单元、体征监测单

元及远程监测单元。

[0007] 所述进氧监测单元包括：与氧气输入管道相连接的湿化瓶，所述氧气输入管道与

用于检测管道压力的氧气压力表及用于计量氧气流量的气体流量计相连，所述氧气湿化瓶

的出口与吸氧管相连；所述进氧监测单元还包括用于检测氧气输入管道内氧气浓度的氧气

浓度传感器，用于检测氧气流速的流速传感器以及用于检测氧气湿度的湿度传感器。

[0008] 所述体征监测单元为可以进行健康体征监测的穿戴设备；所述穿戴设备包括体征

监测装置和悬挂件；所述体征监测装置两端插入所述悬挂件、与悬挂件可拆卸式连接；所述

体征监测装置包括传感器单元及控制模块，所述控制模块与传感器单元相连。

[0009] 所述远程监测单元包括远程视频监控器，该远程视频监控器通过通讯网络与远程

控制终端建立通讯连接。

[0010] 作为本实用新型的一种优选方案，所述悬挂件为半圆环状。

[0011] 作为本实用新型的另一种优选方案，所述传感器单元包括体温测量传感器、血氧

饱和度探头、脉搏测量传感器、血压测量传感器；所述控制模块分别与体重测量传感器、体

温测量传感器、血氧饱和度探头、脉搏测量传感器及血压测量传感器相连。

[0012] 作为本实用新型的另一种优选方案，所述进氧监测单元还包括一用于是为湿化瓶

加热的加热装置。

[0013] 作为本实用新型的另一种优选方案，所述加热装置侧壁由内向外依次为导热树脂

层、绝缘层、电阻式发热层、绝缘层和导热树脂层；所述电阻式导热层与电源连接。

[0014] 作为本实用新型的另一种优选方案，所述远程视频监控器为网络摄像机。所述远

程控制终端为智能手机、平板电脑、笔记本电脑中的任意一种。

[0015] 作为本实用新型的另一种优选方案，还包括无线模块，所述微控制器及控制模块

分别与无线模块相连，该无线模块与上位机相连，所述上位机通过3G或4G网络与远程控制

终端相连。

[0016] 作为本实用新型的另一种优选方案，所述进氧监测单元的各传感器均与一微控制

器相连，所述微控制器与一显示器相连，所述显示器还与体征监测单元的控制模块相连。

[0017] 作为本实用新型的另一种优选方案，所述控制模块还连接有一声光报警模块。

[0018] 与现有技术相比本实用新型有益效果。

[0019] 本实用新型提供了家庭氧疗用远程监测系统，包含氧气湿度、氧气温度、氧气浓

度、氧气流速、流量、压力等的监测。以及相关生命体征的监测和疗效评价，这是影响氧疗效

果的关键。使得医院、社区卫生服务中心、专业医护人员等可远程监测家庭氧疗情况便于医

护人员更好地监测、干预、指导家庭氧疗。

[0020] 本实用新型穿戴设备：悬挂件可以让体征监测装置放置在手腕、脖子以及脚腕上，

非常方便。

附图说明

[0021] 下面结合附图和具体实施方式对本实用新型做进一步说明。本实用新型保护范围

不仅局限于以下内容的表述。
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[0022] 图1是本实用新型体征监测的穿戴设备结构示意图。

[0023] 图2是本实用新型加热装置侧壁夹层示意图。

[0024] 图3是本实用新型原理框图。

[0025] 图中，1为体征监测装置、2为悬挂件、3为导热树脂层、4为绝缘层、5为电阻式发热

层。

具体实施方式

[0026] 如图1-3所示，本实用新型包括进氧监测单元、体征监测单元及远程监测单元。

[0027] 所述进氧监测单元包括：与氧气输入管道相连接的湿化瓶，所述氧气输入管道与

用于检测管道压力的氧气压力表及用于计量氧气流量的气体流量计相连，所述氧气湿化瓶

的出口与吸氧管相连；所述进氧监测单元还包括用于检测氧气输入管道内氧气浓度的氧气

浓度传感器，用于检测氧气流速的流速传感器以及用于检测氧气湿度的湿度传感器。

[0028] 所述体征监测单元为可以进行健康体征监测的穿戴设备；所述穿戴设备包括体征

监测装置和悬挂件；所述体征监测装置两端插入所述悬挂件、与悬挂件可拆卸式连接；所述

体征监测装置包括传感器单元及控制模块，所述控制模块与传感器单元相连。

[0029] 所述远程监测单元包括远程视频监控器，该远程视频监控器通过通讯网络与远程

控制终端建立通讯连接。该远程控制终端可以是医院或者社区卫生服务中心等有资质的单

位或个人，对患者进行即时的远程监控。

[0030] 优选地，所述悬挂件为半圆环状。

[0031] 优选地，所述传感器单元包括体温测量传感器、血氧饱和度探头、脉搏测量传感

器、血压测量传感器；所述控制模块分别与体重测量传感器、体温测量传感器、血氧饱和度

探头、脉搏测量传感器及血压测量传感器相连。

[0032] 优选地，所述进氧监测单元还包括一用于是为湿化瓶加热的加热装置。该加热装

置用以加热湿化瓶，保证湿化后氧气有适宜温度。

[0033] 优选地，所述加热装置侧壁由内向外依次为导热树脂层、绝缘层、电阻式发热层、

绝缘层和导热树脂层；所述电阻式导热层与电源连接。

[0034] 优选地，所述远程视频监控器为网络摄像机。所述远程控制终端为智能手机、平板

电脑、笔记本电脑中的任意一种。

[0035] 优选地，还包括无线模块，所述微控制器及控制模块分别与无线模块相连，该无线

模块与上位机相连，所述上位机通过3G或4G网络与远程控制终端相连。

[0036] 优选地，所述进氧监测单元的各传感器均与一微控制器相连，所述微控制器与一

显示器相连，所述显示器还与体征监测单元的控制模块相连。所述微控制器还与加热装置

相连，根据温度传感器采集到的温度反馈来控制加热装置是否加热。所述微控制器还与无

线模块相连，该无线模块还与体征监测单元的控制模块相连，将各传感器（进氧监测单元及

体征监测单元的各传感器）采集到监测数据传递给上位机。医护人员可根据终端接收反馈

的各项数据，进行监测。当发现数据超标时，可指导其调节输氧装置、停止使用查询原因等

措施避免家庭氧疗使用失当。进一步地，所述控制模块还连接有一声光报警模块。当人体体

征监测出现异常时，控制模块启动声光报警模块报警予以警示。

[0037] 具体地，所述氧气浓度传感器及流速传感器设置于氧气输入通道内，所述湿度传
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感器及温度传感器设置于吸氧管内。所述悬挂件（可采用腕带）可以让体征监测单元放置在

手腕、脖子以及脚腕上，非常方便，可以时时检测使用者的健康。所述显示器用于显示进氧

监测单元及体征监测单元中各传感器采集的数据信息，用于使用者的直观监测，观测效果

直观明了。

[0038] 可以理解的是，以上关于本实用新型的具体描述，仅用于说明本实用新型而并非

受限于本实用新型实施例所描述的技术方案，本领域的普通技术人员应当理解，仍然可以

对本实用新型进行修改或等同替换，以达到相同的技术效果；只要满足使用需要，都在本实

用新型的保护范围之内。
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专利名称(译) 一种家庭氧疗用远程监测系统
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摘要(译)

本实用新型属于监控领域，尤其涉及一种家庭氧疗用远程监测系统。包
括进氧监测单元、体征监测单元及远程监测单元；进氧监测单元包括：
与氧气输入管道相连接的湿化瓶，氧气输入管道与用于检测管道压力的
氧气压力表及用于计量氧气流量的气体流量计相连，氧气湿化瓶的出口
与吸氧管相连；进氧监测单元还包括用于检测氧气输入管道内氧气浓度
的氧气浓度传感器，用于检测氧气流速的流速传感器以及用于检测氧气
湿度的湿度传感器；体征监测单元为可以进行健康体征监测的穿戴设
备；穿戴设备包括体征监测装置和悬挂件；体征监测装置包括传感器单
元及控制模块，远程监测单元包括远程视频监控器。
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